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SA BUMABASA. e) 

Yayamang na sasa eamay mo 
itong malial na libro nang «Pag- 
lulad eay Cristo>> jia isiniilat sa 
latin nang Yenerable Tomas Kem- 
pis, sasabiliin co sa iyo na ito ang 
libronghindi matapus purihin nang 
manga banal na lubhang maro- 
ronong nang earonongang tongeol 
sa Dios, at nang manga ama nang 
ealoloua na bihasang umaeay sa 
atin sa matouid na daan nang tii- 
nay naeabanalan. May nangag pu- 
piiri na, anila,i, ito ang librong 
guinto: may nangagsasabi jia ito 
ang Hbrong maipaialagay natin na 
parang iealiniang Evangelio: may 
nag-uiuiGa na sinomang biniagan 
Jalaqui o babai, ])anal 6 maeasa- 



liinan, cqn bumdsasa librong iio 
nang iiangtatata, calii,t, houag i)o- 
mili 'nang Gapitulong babasaliin; 
eondi baesan maguing sa (iaeong 
poni), maguing sa daeong guitn;l, 
maguing sa daeong dolo, at ang 
nnangtalata, na tamaan nangma- 
ta,i, siyang basahin itantong eagui- 
iaguibilas! ang nj'al na mababasa,i, 
na-C¥)cul mandin sa bumabasa, na 
tilapinili, atparang hamog na na- 
daramdaman sapuso ang matamis 
na lamig. Ang masasAbi co naman 
ay aco,i, ualang librong binasa na 
eaparis nit6,na lubhang nababagay 
•Sa tduone- na^nanasa nanii- tunav 
na eabanalan. ' 

Caya lubis ang aquing pagta- 
taea, na liangan ngayon ang ]v(3m- 
pis ay hindi naeaeabilang* sa eara- 
^ mihan nang mangu librong ipina- ^ 
e/ UmbaG: sauican.c:ttii>aloi?; bagama,!, 
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iiiaraini nug may loob sa Dios na 
naiibii^ magearoon •nang nasa- 
bing iibro. Tantong nagpapatotoo 
nitong sabi co ang manga sulat-ea-, 
may na piiianganganlang Ivempis 
na iniingatan nang marami, at pi- 
naeamamahal nila. Isa sa niangd 
sulat-eamay naiyan, jiang uquing 
basahin at ihiyang sa librong latin 
iiang Kompis ay nuquita eo^ na 
liindt tapat na taput g,ng pageata- 
galog: marami ang eiilang, at ma- 
rami naman ang hindl CLLlang nang 
eamahan. 

Alinsiinod samanga nasubina,i, 
niinatai)at eong tagaioguin ang li-» 
i»rong iatin nang Ivenipis at ipa- 
iimbagvcon baga magalingin at ipa,- 
hint(')lot nang inay eapangyarlhan, 
opan d irig pae^uiuabangan nang ma- I 
rj nga ealolouung tinubos ni Jesu- ^ 

^ *•'■'■*'• ' • ^ 
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NOTA D|L]'RADUGT0R: 

La jy:*osentc publieaeion de la tradiie- 
eion en idioma tagalo de la imitaeion 
<Io Gristo, proditeeion m latin del V. To- 
nuis Kempis 6 de quien ([uiera ('''*) no 
cs mas que un ensayo eneaminado a 
saber si teiidra aeeptadon por parte de 
los leetores deyotos, a quienes se oireee. 
A tal intonto el traduetor eree sufieiente 
publiear solo el primero y segundo libro 
de los euatro en que se diyide dielia obra 
sin perjuicio de eompletar la publieaeion 
en easo de resultado satistaetorio. 

En la tradueeion se ha proeuradp en 
lo posible la literal, siempre qne la ela- 
,ridad delsentido y la naturalidad y eor- 
reeeion del lenguaje lo han permitido. 

(") Sobre qnieii cs cl vcr(la(h*ro Autor de estu 
)>rcciosaobrii hay conliovcrsia su(i)ita(la entrelosP. W 
l»ene(Hclitios de S, Mauro y los Oarioni^^os Hegulares 
('(^ dc 8. Ai^aistin, de euya (U'den crtV(^/ l'. yv>//i/^^s'; pero y^ 
^^ uadie liay tau poeo vcrzado eu laase(Hica, (|ue al oir • 
f*l Kempi^ m eulieuda (]ue se habla de la i?nilado?i 
(h' e/nislo apesar dc (lue.el uusuio Autor eseribi(') 

ih^^M:^-'^— — —(^j<:^4^ 



Pero tal os la pobreza del idioma tagalo 
eu materias itiorales y €ientificas, que 
se eneueutrau perlodos en el original, 
que luehau eoutra la tradueeion literal, 
y que tradueidos literalmeute d la fuerza, 
el ruenor de los iuconvenientes serd la 
eareneia de sentido iuteligible y deter- 
miuado, si es que no induzcan d una 
inteligeneia errouea. Por ejemplo: este 
del libro 2.° eap. G. numero 3. Quod es, 
hoe es/7i(ec major diei vales;qiiam {Deo 
ieste) sis. Los que saben que, sobre ls;i po- 
breza antedieha, este diaieeto eareeedel 
yerbo ser, ya eomprenden la diheuUad de 
que se trata. Por esto en semejantes pe- 
rlodos para salir del paso, no queda mas 
reeurso que apelar a la tradueeion libre, 
haeiendo mas bieu que una tradueeion, 
un eomentario del texto sueinto pero- 
elaro y eonibrme del todo eon el es- 

olras obras, eorno el solilogulum animee, Yalles 11- 
liorum, l)e Tribus tahernaiyulis, Gemitus et suspiria 
unimit imn'Aentis^ y eohortatio nd Spiritualem 
^ profectum: y no oBstanle las rrudilas diseerlaeio- /^ 
^ nes de Eusebio Aniort, del l\ Desbillon y de otros '^ 
(|ue pretenden quitarie la Gloriu de haberla eom^ 
puesto, (Maeb): » ^ 
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i>^ piritu del Autor, lo eual seni induda- 
^ bleuiouto uias litil y aeomolado k ]a eorla 
(?J eapaeidad de aqueilo?, a quieues se 
destiua este peepieuo tral)ajo, qu(^ eonio 
uua iloreeita de uu pobre jardin, so 
dediea a los sagrados y dule(siiuos Oo- 
razoues de Jesus y de iMari'n. 
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Pagtulad cay Cristo, ^ 






mm PIUMEUO. 

MANGA HATOLNA IGAGAGALING NG CiU,OLOlJA. 

GAPITULO I." 

Tongeol sa pagtt'dad eay Crif^to^at 
paguauuldng Imlagd sa tandng m- 
mdng hdyan. \^ 

1." — Aiig sumosonod sa tiqain 
ay liiiKli iiakiead sa eadiliman: 
subi nang ating Panginoon. 

lto,i, niangu uieA ni O'isto na 
naghahutol sa atin na parisan ta 
ang bidiay niya,t, eaugalian, eon 
otuong ll)ig,natin na t;iyo,i, ma- 
iiuanagan at maealigtas sa lahat 
na eabulagiin nang pusu. 
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(iaya nga totoong pagpilitan 
mUin ang pagninilay-nilay nang ^ 
hiihay iii Jesucristo. 

2/' — Ang aral ni Oristo ay 
'along niahal sa hihat na ural 
lang manga Santos, at ang may 
nusang tumiilad sa caniya,i, siyang 
maeaeaedha nang natatdgo diyiing 
iiniipay nang ealoloua. 

Datapoua,t, nangyaydri na ma- 
nimi ang sa madalas na paqui- 
(juinignang Evangolio,i, hindi nag 
dadamdam nang malaqulngntisang 
tumupad sa aral dahil sa aaytio 
tumulad eay Cristo. 
. Ang naiibig maealasang lobos 
nang sanip nang manga uiea ni 
('risto,i, dtipat magtiagii na ang 
bdong pageabiihay ay iayon sa 
eaniya. ~1 , 

o." — (iAnong paquiquinabangin 
nio sa paquiqui[)agtalo nang mata- 
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tiias iia eatoiuran tongeol sa Tri- 
nidad, eon uala eang eapaeomba- 
])aan at nagbibigay ca sa Trinidad 
nang ipaghihinanaqult sa iyo? 

Hindi nga ang matattias na ca- 
touiran ang ieapagiiiguing santo,t, 
baniil, eondi ang banal na buhay 
na siyang naiibigan nang Dios. 

Ang magdamdam nang pagsi- 
sisi ibig co pang hilo sa maalti- 
mang co eon ano ang pagsisisi. 

Cahit maisaolo mo ang boong 
Biblia at ang tiral nang laht'it na 
Fil6soi"os (i^anong mapapaqainti- 
bang mo sa laliat nang iyan, 
eon uala eang pag-ibig sa iJios,. 
at uala ca sa graeia niyti? 

Ualang easaysayan^iig btilang 
na, at ang lahtit ay lamiing btiyan 
lamang, • subiile ang pag-ibig sa 
Dios at pagiiiingeod sa eaniya 
iiimaug. 
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yA It(') ung lalo,t, lalong earuiio- i^ 
^ ngaii, yuraean ang sangtinaei^dn h, 
y:i pagparoon 'sa maloualhating 
langit. 

4.'^'— I.amang biiyan nga Itiniang 
angpaghana}) nang mangd ytinian, 
at ang pananalig sa 'eay anianan . 
Lamangbayan lamang ang pag- 
hahangad nang puri at pagpapti- 
eamahal. 

I^amangbeiyan liimang ang pag- 
sonod sa manga masasamang hin- 
guil nang eatauan, at ang pagna- 
nasa nang bagay na ipageaeamit 
nang eataeot-tiieot n;i pariisa sa ca- 
lapusan. 

Lam.'ingbayan himang ang pag- 

haiiangad nang mahiihang biihay, 

na hindi gogogolin sa banal na 

l»a2;ca-buhaY. . » 

r^ Lamang b;iyan lamang ang l ^ 

e^ ])agcauili sa bnha.y na itd, at hindi y^ 
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paghalianda nang eaeailanganiii 

sa buhay na (liii'ating. 

i.amang bayan lamang- ang 
pagea-ibig sa manga hagay na 
ma<lajing mauauala, at ang hindi 
[)agpipjlit na mageamit nang iiga- 
yang uahing pageatapus. 

Parati mong alalahanin itong 
eauieaan. 

ilinili nagsasiiuri ang inatang tuniingin, 
al, sa paquiquinig ang tainga,i, gayon din. 

Caya nga pagpilitan mong ilayo 
ang iyong puso sa pagnanasanang 
mang.i lamang hayan, at ang na- 
sain mo,i, ang kiniang langit; sa- 
pagca,t, ang pagtupad sa maha-* 
lay na earamdaman nang eatauan, 
naeadudumi sa cah)loua, at naea- 
uauala nang graeia nang Dios. 
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GAPITULO 2." 



Tongeol sa inapaenmhabang dam- 
ddm nang sarUing Idob. 

1.**— Alin mang tauo,i, tiquis 
naghahangad nang earunongan, 
nguni,t, ^.anong easaysiiyan nang 
(Innong na uahing easiiniang pag- 
eataeot sa Dios? 

Isang hamae na taga biiqui(l, 
na naglilingeod sa Dios, magahng 
pa sa palalong Fil()sofo, na nag- 
papaeadnnong salaead nang arao, 
buan at manga bitoin sa langit, 
<la,tapoua,t, ang laead nang sariling 
caloloua,i, hindi pinanganga- 
siuaan. 

Ang may mabiiting pngcaqui- 

hila sa sarili ay ]i.?.g])apacababa, 

' at hindi iiatotouang purihin siy;i t 

,,, nana; manga ta]io. Q\ 
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Cahima,t, matalastas co ang 
lahdt na linalang, cQn uala aeong 
pagea-ibig sa Dios ^,an6ng paqui- 
quinabangin co sa harap nang 
Dios na maghohoeom sa aquin 
tongeol sa gautl co? 

Piguilin mo ang labis na pag- 
nanasa nang earunongan; sa pag- 
ca,t, malaquing ,. daya at ealiba- 
ngan ang maeueuha diyan. 

Ang manga maruranong ay 
naiibig na sila,i; puriliin, at ma- 
panganlang pantas. 

Maraming bagay ang edhit 
maahiman ay hindi pinaquiqui- 
nabangan nang ealoloua. 

Busabos na uaUing bait ang 
nangangasiua sa ibang bagay, na 
hindi ieagagaling nang eaniyang 
ealolouA. 

•\!-, Hindi iealobosog nang eaioloua P 
&, ang maramini^ sabi, datapoua,t, & 
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<ing inagaling- na pagCM-buliMy, sl- 
ysing ieatotoy;!., at ang malinis na 
hudlii 6 concicncia,i, siyang nag- 
bibigay nang dai|ailang pananalig 
sa I)ios. 

;j o — Q()ii gaano ang taas at 
galing nang caj"unV)ngan nio,i, ga- 
yon iiaman ang l)ig;it nang [.)ag- 
iiohoeom sa iyo eon ual;l eanu' 
barnil na pagea-buhay. 

Hou;ig mo nauiing ipagj>arang- 
ya ang dunong ino,t, mataas n;i 
eaisipan; eondi lalo mong ipag- 
])acuml);u)a ang biyayang iyan, n;i 
ipinagealoob sa iyo. 

(,'on saac<il;i mo,i, maranii eang 
naa-alanian, <it totoong matalini 
ang iyong pag-iisip: lalong ma- 
i-ami ang bagay na liindi na;i-abot 
nang pag-iisip nio. 
r^ llouag mong ipagmala(]uing (f^' 



llouag mong ipagmala(]uin^ 
loob ang iyong earunongan, eondi Q 

M^ ™" -^™..'^^ .Q.ri^# 
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bageos mong qui]al;iriiii aiig ca~ 
bulagaii nang iyong bait. 

(iBaquin ca nagpapalalo nang 
carun6ngan sa ibei, yayamang ma- 
rami ang lab') pang maruriinong 
ria iyo, at lalong naeaeatalastas 
nang manga otos'? 

Con ibig mong mag aral at maea- 
alam nang bagay na ]taquiquina- 
bangan, nasain mong houag eang 
maquilala, at ang laliat ay mag- 
ualang babala sa iyo. 

4.'» — Ang lalong mataas at ma- 
buting aral ay ang ti^may na pagea- 
<|uilala at pag-uyop sa sarili. 

l)aquilang dunong at eabanalan, 
ang pag-uaualang halaga sa sarili, 
at ang pag-iisip din sa iba nang 
niagaling at mataas. 

{A}n rtacaquiquita ca nang nag- 
eaeasiila, 6 gumagaur», nang ma- ( 
big-at na eamalian, houiig mong [^ 
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acalViin na mabuti eang Idlo sa ca- 
niya; sapagca,t, hineli mo naa a- 
laman, eon hangang eailan ca ma- 
nanatili sa eagah'ngan. Marurupoe 
at mahihina tayonglahat, ngimi,t, 
aealain mo na, ualang dadaig sa 
iyo Sa earupoean at eahinaan. 
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GAPrruLO. 3.? g 

Tongeol sa arnl nang eakmdyan. 

i/' — Mapdlad ang inaarillan 
nangeatunuyannaaiig pag-tiral ay 
liindl sa ibang paraan, 6 samanga 
larauan, 6 sa bueang bibig na du- 
madaan lamang; eondi sa lubos 
napagpapaquilala nang eatunayan. 

Madalas na pineagdadayaan 
tayo nang ating sariling aeala, at 
ang ating manga pageadamdam 
ay hindi naeaeaabot sa malayo. 

/, Anong mapapaquinabang sa. 
mapilit na pag-oosisa nang mala- 
lalim at madidilim na bagay, na sa 
arao nang pagliohoeom ay hindi 
, isosotit sa atijj, eon baquit, hindl ta 
(^ naa-alaman? 
K^ Daquilang ei^honghangan ito: 

m-^^^^ — • — - ~ — —^ijk:^m 
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uinauaking lialaga' natiii ang ma- 
, nga bagay i^a magagaling, at ca- 
tongeulang gauin; saeii ang ating 
hinaharap ay ang niang.'i niaeali- 
libang at raa.eaeasama. May niata 
tayo ay hindi nacacaquita. 

2.^ — ftAn6ng maeueiiha ndtinsa 
pageaiSlam nang manga bagay-ba'- 
gay na lamang b;iyan? 

8a maraming pagea-alinhingan 
naeaealigtas yaong inaanilannang 
Divino Verb(). 

Sa ii'sang Verl)0 galing anglahai 
na, at ang lahat ay nagsasabi 
na iisa siya, at siya ang ponong 
tnnay, at siya naman ang nagto- 
toro sa atin. 

(lon hindi niya tolongan sino- 
man ay hindi maeapag-aaeala at 
maeaeapag-isip nang mritouid. 

Ang tauo na sa ganang caniya,i, 
(S iisang b.'igay ang la'hat na, at ang 
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lahdt iia/i, sa Dios ipiiiatotoiigeoi, y 

at sa laliat iia,i, aiig Dios ay siyaiig A) 

tiiiitingiian; anp; teiuong it6,i, si- i 

yaiig niaeaeapagpalagay loob, at \ 

pay/ipang raaeaeapanatili sa Dios. [ 

Dios na eatunayan, eaauuan | 

nio aeong niaeapanaimtira sa iyo | 

nang pagea-ibig na uahing eata- | 

pusan. j 

Madalas na ipinapait ng loob co 1 

ang pagbasa at paquiquinig nang | 

inai'uniing biigay; nasa saiyo ang 

l'oong naiibigan co at ninanasa,. 

ilouag nang raagbueang bibig 

{ing nianga Doetores, raagpaea- 

oinid ang sanglinahlng sa harap 

ino: ieao na lainang ang omural sa 

aquin. 

3.0— -Con ang pag-iisip iiang ta- 

uo,i,Jia ]lani^,jratira na palagui sa 

eaniyang sariii, at napapalagay 

Ni ang loob, ay nacaiCata]astas na ua- 
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K ];iiiff liuao- naiie mardmi at lalonsi; \1 

"^^ matatdas na ''oaiiaY; paiibhasa.i, sa' ^ 

I itaas nangagaling ang ilao na i(|ui- 

I na(iui(j[uita. 

I Ang malinis, matiuasay, at [ki- 
r' Jagay iia l(3ob, sa anomang gui- 
nagaua,i, liindi naliligalig; sapag- 
('a,t, ang laliat na guinagauu ay 
i])inatotongC()l sa paglilinge^kl sa 
Dios, at nagpipilit na liouag ma- 
(lala nang pagibig sa sarili. 

^;An6ng lalong liaca(milang at 
naeaeabigat sa iyo; eondi ang pag- 
nanasa nang pns() mong liindi na- 
susupil/ 

Ang mabait at banal na tauo, 
l)iigo guinaua nang anoman na 
(lai)at gauin. ay nag-aaeala miHia 
sa sariling l(job nang magaling na 
paruan sa pag-gaua. ,. 
, Ang manga gauang iy}in. ay 
U Itindi naeaeadalasa eaniya sa ma- 

r1^-^M^ ■--——<$jy^^ 
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nga pagnanasfi nang masamang 
eaugaliun; eondi ang eatouiran nang 
eaniydng bait ay siyang nagtotorO 
nang magaling na duan. 

^•Sinong naquiqui-pagbucang ba- 
yuni, na Idlo sa tduong nagpipilit 
na maeadaig sa sarili? 

Ang ddpat ndting pagtiagaan 
ay ang magtagumpdy sa sariii, at 
sa drao drao ay Idlong buma^sie 
ang pagsupii ta sa dting masasa- 
mang pinamisanlian, at sumolong 
solong disin ang mabiiting Idead 
ndtin. 

4.'^— Sa biihay na it6,i, ualang 
lobos na eabandlan na hindi na sa-' 
samdhan nang eaeulangdn at ang 
lalidt ndting aca-acdla,i, hindi na- 
uaualdn nang tabing na dilim. 

Ang mapaeumbabaing pagcaqui- 
Idla mo sa iyong sarili ay siydng 
Idlong matouid na ddan nang pag- 

^^^---^^^— : ' — ^ 'l^ii:^^^ 
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^pasa Dios, liiiidi aiig malulim na 
pag-oosi-osisa naiig carun(')ngan. 

Hineli niasama ang earunongan 
at alin mung pageatalastds nang 
anomang bugay; sapagca,t, eon 
ipinatotongeol sa Dios ay mabuti 
i'in namiin; datapou;i,t, angmalinis 
na badhi at ang b.anui na pageabu- 
liay ay siyiing dapat na ipagpamui. 

Ngnni,t, ang hinahangiid nang 
earamlhan nans: naniia,<j: aaral ay 
ang dumonong, at hinds ang nia- 
linis na pageabiihay; eayamadalas 
iia nangamamali, at eaontt hi- 
mang, o uahing biingang magah'iig 
na pinaquiquinabang. 

5.° — iOh! eon hilong pinagpipi- 
litan disin ang ]>agpaui nang ma- 
sasamang eapamisanhan, at ang 
pageaeamit nang manga 'b;mal na 
ugiil i ; at houag ang paquiqui-pagtal o 
nang mangii eatauiran, ay hindi 
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mapopono (lisiii aiig niangu biiyan 
nang pageaeasala at nnasasamdng 
lialimbiiua, at uald dising mara- 
ming eaalisagadn sa manga Mo- 
nasterio. 

Tantong; hindi itatanong sa atin 
sa arao nang paghohoeom, eon 
anong bin.isa natin, at eon nia- 
eauiuili quitang niag hanay nang 
eatouiran; eondi eon anong ^-ui- 
iiaua natin at eon bamil tayong 
nabuhay. 

(iSabihin mo rao sa aquin, eon 
nasa.saan ngayon yaong lahat na 
nianga Panginoon at Maostros na 
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nanga-quikila mo naiig nabu- 

buhay sila, at pinagtatae han sa 

eai'unongan? 

Napaltan nang iba. Ayauan eon 

may jiacaca--aki-ala pa sa eanila. 
(? Nang nabububay pa, anaqui,i, ' 
fc\ may eamonting. halaga; datapo- 
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iia,l, ngayon ay uala iiang naea- 
('abano-jLiit. 

()." — iDali aya nang pageapaui 
nang ]nang;i ligaya nitong bayang 
cahapis-lia])i8! 

Yaong biiliay niia na eabagay 
iiaua nang eanilang earunongan; 
('on gayon ay niay ])a(juiinU)ang si- 
la sa inanga})inag-aralan at binasa. 

i'Abang (b'inii nang napa])acasa- 
in<i,t, naniamatay na ealoloua 
(lahil sa (h'nnnig na uaking eabolo- 
han nit()ng niagdarayang bayan; 
sapagca,t, liindi nangangasiua 
nang paglilingeod sa Dios. 

Dahil sa ang earangalan ay ini- 
il)ig nilang bih") saeapaeuinbabaan; 
eayA ipinagmaniaha([uing ]<')ob ang 
eanilting inaiiga eaisipan. 

Tant(')ng da(|ui]ang tiiuo ang 
inay da(.]uibing })ag-ibig sa Dios at jW 
sa eapoua. '^ 3 
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Taiit6iigdaquila ang sa sariliiig (^ 
loob ay nagpapaeabAbA, at uina- 
ualiing halaga ang lahat na eata- 
iisan nang puri. 

Tantong mabait ang nag-aaeala 
na ang hahat na ealupaan ay lupu 
ii'tniang at dunu, upan ding tamo- 
hin niya ang biyaya ni Oristo. 

Tantong mariinong ang -tumu- 
tu[)!id sa ealoobun nang Dios., at 
tumatangui sa i)ag-ibig sa sarih. 
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OAPITULO 4.'» 



o 



Ton//c6I sa eaba'itan sa mangd gagauin. 

1.*^—- Hiiulidupatpaniualaan ang 
balang Sabi at j)anim(iim; eondi sii- 
eat pag-eoroeoroin nang lol)6s na 
eabaitan sa harap nang Dios ang 
gaaang idodolot sa eaniyii. 

i^baayang sa(|uit! Ang masa- 
mang gaua iiang eapoun tauo,i, 
madaiing saiitain at ])a,niualaan, 
lalo ])a sa gauang magaling iOaa- 
uaaua tayong lob(')s! 

Nguni,t, ang manga tauong l)a- 
iiai ay hindi naniniualA agad sa, 
lahat na nagsasalita, palibhasa,i, 
natatalastas nila ang eahinaan 
nang tiiuo, na hinguil sa masama, 
at lubhang madalas a?ig d'ila. ■ 

2/'— Mala([uing earuntSngan ang 
houag gomahagahasa sa anomang 
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gagauin; at houag umiisang lublia 
sa eatouiran nang ainiydng aealu. 

Carun6ngan naman ang hindi 
paniniuala sa balang sinasalita 
nangmangatauo, atanghindi pag- 
sasalita sa iba nang bahtang na- 
ringig, 6 }3inaniualaan. 

Bumangoni ca sa tauong ma.ru- 
nong at banal, at lalong magali- 
ngin mo ang aralanea nang n\aga- 
ling sa sondin mo ang iyong 
mangii aea-aeabl,. 

Ang banal na pagea buhay ay 
nagbibigay sa tauo nang earuno- 
agan tongeol sa Dios, at nang ma- 
biquing eabatiran sa maraming' 
bagay; 

liangiing nagpapaeababa ang 
tiiuo, at napapa-alipin sa Dios, ay 
hilong tAmattias ang eaisipiin at 
pageapalagiiy na loob sa lahiit 
nang biigay. 
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OAPITULO 5;' k 



Tongeol sa])af/bdsa nanf/ mangd San- 
tong si'rlat. 

\S — Sa siilat liahanapiii ang 
eatunayan, hindi ang matamis na 
paghahiinay nang sinasiibi. 

Ang Santong sulat ay dapat ba- 
sahin nang malinis na loob, eapti- 
ris 'nang loob nang suniulat. 

Sa .^antong siilat dapat nating 
hanapin ang paquinabang, hindi 
ang matiias na eahologan nang 
Siibi. Caya ang manga banal na 
libros ddpat eauilihang basahin, 
eapiiris nang may matatiias at ma- 
lalalim na palaman. 

Ilouag mong tingnan ang eara- 
ngalan nang sumul^at, eon bagti 
monti, 6 daquila ang earunongan; 
eondi ang pagnannsa nang magan- 
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diing ural ay siyaiig maeahalina 
sa loob ino sa pagbasa. Iloudg 
mong itanong. ^Sino bagang nag- 
sabi nito? eoiidi pagcM'0-coroin 
mo na lamang ang sinabi. 

2^^^— Ang manga tauo,i, nama- 
matay; ang eatundyang aral nang 
ating Panginoon ay mananatili 
magpaeailan man. 

8a iba,t, ibang paraan ang pag- 
aral sa atin nang Dios, na ualang 
tauong pinipili. 

Ang ating pageamaosisa ay ma- 
dalas na naeaeailang sa magaling 
na pagbasa nang Santong siilat, 
dahil sa ibig nating, matalastas, at, 
mapagdilidili ang manga dapat na 
daanan na lamans;. 

Oon ibig mong paquinabangan 
ang pagbasa,i, bumasa ca nang 
pusongpuno nang eapaeumbabaan, 
pananampalataya, at pananalig; at 
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liouag eang magnMS:!, <ri 

na mapanganliUi eang mariinong 



isa man 
anldn 
riquis ciing magtanong at ma 
([uinigna ualang totolsa uiea nang 
mnngaSantos; athouiig mong ayo- 
pin ang manga eaiiieaan nang ma- 
tatandii; sapagca,t, may mangu 
eahologaii. 
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GAPITULO 6.0 

Tongeol sa mangd pagnandsang ua- 
Idng liusay. 

1.0 — Tambing na nauauala ang 
eatahimiean nang pusd, eapag-na- 
patalo ang tauo sa eaniydng ma- 
samang nasa. 

Ang palalo at maeamearaiii di 
isa mang napapatiguil. 

Ang mapaeumbabain at due-hang 
loob ay siyang na nanatili sa ma- 
laguing eatahimiean. 

Ang tauong hindi pa nagtata-' 
gumpay sa sarili, ay natatalo agad 
nang toeso sa manga bagay na 
momonti at ualang eabolohan. 

Ahg nlahinang loob at nadadala 
pa nang layao nang eatauiin at 
hinguil sa manga lamang bayan, 
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fe ay inawaquitiia maeapag-Liaesi nang 
^\ lahiit na manga ealupaang nasa. 
Caya nga eapaglumalayo sa 
mangei bagay na it6,i, nalolombay 
eon minsan, at tila nagagiilit, eon 
may nasalangsiing sa eaniya. 

2 ." — Nguni,t, capagquinamtan 
na ang ninanasa, ay tambing nag- 
dadamddm sa loob niya nang tinie, 
diiUil sa ])agsun6d sa eaniyang 
nasa, na iiimii nacaeat61ong sa 
pa,gcaciiha nang eaaliuan nang 
loob na hinahanap . • 

Sa paglabannga, athindi sa pag- 
sunod-sonod sa masasamiing eau- 
gaiian, naeueiiha ang tiinay na ca- 
taliimiean nang puso. 

Uaiang eatahimiean ang piiso 

nang tauoiig napadadala sa Iiiyao 

nang eatauan, at sa manga lamang 

^ biiyan; eondi ang may maningas j^ 

S na loob at malinis na ealoloua. ^y^ 
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ToiLgeol sa paglayo sa magdardyau(j 
panandlig at eapalalodn. 

1 . ' — MagdarayA ang pananiiligsa 
nianga tauo, at sa manga iinalang. 
llouag mong ieahiya ang pagli- 
lingeod saiba alang-alang eay Jesu- 
eristo, at ang pag-aanyong due^M 
sa buliay na ito. 

llouag eang manalig sa iyong 
sarili, eondi sa Dios ilagay mo ang 
lobus mong pag-asa. 

Gauin mo ang iyong maeaeaya- 
nan, at hindi mageueulang ang 
Dios sa pagt,61ong sa magaling* 
mong ninanasd. 

Houag eang umasa sa earuno- 
ngan mo, 6 sa eaalaman nang iba; 
eondi sa ^niei^nang Dioslaloeang 
. munalig at siyang tumotolong sa 
§\ nangag-papaeumbaba, at nagpapa- 
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baba sa manga palal^. 

2.0 — Con mayiiman ca ay hpuag 
ilaqul nang loob mo ang iyong ca- 
yamanan, at angmanga eatoto mo 
na maeapangyarihan; eundi ang 
ieatotoua mo,i, ang Dios na nag- 
eaealoob nang lahat na ating tina- 
tangap, boeod pa sa rito,i, nina- 
nasa niyang tangapin natin siya. 

Houag mong ipagmataas ang 
earangalan 6 eaganddhan nang ca- 
tauun, na sa eamonting hignat ay 
nauauala, at napapangit. 

Houag mong ipagmalaquing 
loob ang iyong matalim na pag- 
iisip, opan ding houtig maghi- 
nampo sa iyo ang Dios na nag- 
bigay sa iyo niyan, at nang bala 
nang na sa iyo. 
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^ " — Houiig eang 'mag-aeala na '\, 
magaling eang lalo sa iba, baea *' 
saealing lumabas eang lalo pang 
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masama sa hardp nang Dios na 
naeaeatalastds nang ndsa sa t4uo. 

Ilouag mong ipagpalalo ang 
gaua mong magagaling; sapagca,t, 
ang eaisipan nang Dios ay iba 
sa eaisipan nang tauo, at mada- 
las na ang minaraagaling nang 
tauo, ay minamasama niya. 

Con may eagalingan eang sa- 
rili, aealain mong Idlong marami 
ang sa ibd, nang manatili ca sa 
eapaeumbabaan. 

Oon magpaeababa ca sa lahat, 
it6,i, hindi ^maeasasama sa iyo; 
datapoua,t, alipala,i, maeasasama, 
eon sa iisa man lamang ay mag-» 
palaio ca. 

Gatahimiean ang pardting ca- 
sdma nang mapagpaeumbaba; da- 
tapoud^t; sa ^iiso nang palalO na- 
mamahay ang eapanaghilidn, at 
madalas na pogea-galit. 

4^M^ — ■ ($ji^4: 
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^'^ OAPITULO. 8." 

Tongeol sa pa(j-ilag sa Idhis jiia pa- 
qu}quUagoyd. 

1." — Hoiu'ig mong ipahayag sa 
l)a]ang tauo ang iyong inaaeala; 
(^oiKii sa taiiong niariinong, at 
inay taeot sa Dios, somangoni ca 
6 paluito]. 

Sa manga biigong tauo, at sa 
mangd hindi mo caano-an6,i, hi- 
hirang maquilag6yo ca. 

Sa manga mayayaman ay houiig 
eang manghinoyo nang sinunga- 
ling na panghihinoyo, at eiisang 
lumayO ca sa paliiguing paquiqui- 
panayiim sa manga guinoo. ^^. 

('^ Ang manga mapagpaeumba- e^ 
(A ba,t, palagay na loob at ang mangti ^\ 

*|r^?^:W.- t?J^^4? 
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banal at niagaguiulang asal, ay 
] siy^i mong piliing nrieasamasi'ima^ 
at. magsalita ca sa eanila hang 
niagaguling na halimbauu. 

Houi'ig eang maquisalamohri sa 
eanlno-mang babai, eondi ang la- 
hat, ay ipagmaeaaurt mo sa Dios. 

Ang pa(}uiqui-osap'6sap saDios 
at sa mgu Angeles niyu,i, siya mo 
na It'imang magaringin, at ualin 
monghalaga ang manga bali-l>alitri 
nang manga tauo. 

2,0 — Ang pag-ibig sa eapouu 
tiiuo ay dapat lomaganap sa lahtit; 
(latapoua,t, ang paquiquilag6yong 
tangi ay madalas na naeasasamu. 

Nangyaydri eon minsan, na 
ang tauong hindt quilala,i, naba- 
l)ant('>g dahil sa daquilang piiri; 
datapouri,t, ,con maquilala na,i, 
(f umoontl sa mata nang mangd T 
e^ tomitin^rn. , t^ 
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Manlhil ay inaaeahl ndtin na 
iquinatotoua -nang iba ang paqui- ^ 
qui-pagsalituan ta sa eanilA; da- 
tapoua,t, bageos tdyong naeaea- 
yam6t, dahil sa natatalastas ang 
easaman nang manga ogaling na- 
quiquita sa ;'itin. 
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GAPITULO 9.^ 

T<mgc()l sa pagtitpdd sa otos at pag- 
papasdeop. 

1 ." — Totoong magaling ang ma- 
natili sa pagtupdd sa (Mos, at ang 
pasiieop hangdng nabubiihay sa p6- 
nong nangangasiuil at houc4g mag- 
sariling loob. 

Ang pasdeop ay Idlong magaling 
sa magp(*)nd. 

Mardmi ang tomotupad sa otos 
na napipilitan Idmang, at hindi 
sa tiquis na pagea-ibig; eayil na- 
ngdg-hihinanaquit at agad nag- 
oopasald. 

Hindi naman nageaeamit nang 
eaaliualds'an iiang loob, eondi 
' pasdeop nang boong pusO alang- 
^j\ alang sa Dios. • 

#^3^"—-: — — - — (^Jk:^^^ 
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Parito ca at ])aroAn, uala eang- 
maqiiiqii]taiig eatiuasaytin, eondi 
sa mapacuml)al)ang pagpapasiieop 
sa Ponong nangangasiuf«. 

Maninii ang na pagdayiian nang 
pag-u au ari -u ti ri at pagbal ) n go -bago 
nano; ealamiyan. 

2.0 — Totoo na angisu,t, is:i,i, ti- 
(piis na gomagaua nang magallng 
na-oeol sa eaniyiing ealoobiin, ai 
(;omiquiling na bilo sa manga ca- 
sing isip niyii. 

l)atapoua,t, eon ang Dios ay 
nasa sa atin, eailangan na lisiinin 
ta, eon minsan, ang ating sariling 
aeala alang iilang na himang sa 
paquiquipagca sondo. 

^,Aliri ang- lobiis na marunong 
na naeaeatalastas na totoo nang 
buiiinff na? 

O ^ , r 

[ ! ouiig ca ngiing manalig na Itibis. \ 
saiy^Sng eaisipan^ eondi paquingdn 
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mo iiamiing mahiiiahon ang ca- 
touiran nang ibii. 

Con magaling ang iy6ng acalfi, at 
nagpapahinohod ca, sa aeala nang 
ibd, alang-iilang sa Dios, ito,i, ia- 
long itataasnangiyong eabamilan. 

o."— Madalas eong nadiringig, 
na hilong malayd sa pangiinibang 
maquinfg nang hato], at lalong 
magaling ang pahatol sa humuitol. 

Mangyayari nam<4n naang aedla 
nang isii,t, is<i,i, pauang magah'ng; 
datapoua,t, ang hindt pagpapahi- 
nohod sa awiiri nag iba, eon ito,i, 
iniliahiitol nang eatouiran, 6 ibang 
dahilan ay tandaiyiinnang eapala- 
loiin at eatigastin nang loob. 
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eAPITULO 10. 



Tongeol sa pag-ilag sa pangdnib nang 
eatahildn. 

Lomayo ca sa manga lingal 
nang manga tauo eon mangyayuri; 
sapagca,t, ang salitaan tongc6I 
sa .manga iamAng bayan, ay naea- 
eaildng na lubha, cahima,t, m.aga- 
ling ang binabanta . 

'Sapagea^t, agad tayongdinadalo- 
hong nang eapalalodn at inaahpin. 

Madalas na iniibig co s;ftna, na 
houdg na disin aeong omimie, at 
houag nang maquihalobilo sa ma- 
nga tauo. 

— /,Ngiini,t, biiquintiquistdyong 
nahanap nang salitaan, euhitbatid 
na natin, na bihirang maeahiualay ' 
tayo, naualang dalangtiniesaioob? 
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Ang dahilan ay hindi ibii; eondi 
nahdnap tayo nang • eaalluan sa 
pagsasalitdan, atibignatinnamag- 
pahinga ang piisong pagal na sa 
iba,t, ibang panimdim. 

Caya nga ibig nating magsalilA 
at mag-isip nang manga bagay na 
atingnaiibigan, 6 ninanasa,6 dina- 
damdam, at ipinaghiliinanaquit. 

2.*^ — Datapoua,t, iabd ayang, sa- 
quit! ang earamihan niya,i, ualang 
biinga,t, paquinabang, sapagca,t, 
iyang eaaliuan sa labas ay daqui- 
lang easiraan nang pageaalio nang 
loob sa Dios. 

— Caya nga dapat tayon^ niag- • 
ingat, at magmaeaaua sa Dios na 
paquinabai|gan natin angpanahong 
nadaan. 

Con dapat»cang magsaysay, ay 
isaysay mo ang manga bagay na 
paquiquinabangan . 



, .-.., ...t(i _, 



- Ang masamang pamimilidsa at 
ang di pagj3ipilit nang lalong ca- 
gaiingan nang caloloua,i, siyang 
nagpapairal sa eatlalasan nang 
ating elila. 

Ngiini,t, daquila ang pinaqui- 
quinabang sa salitaang tongeol sa 
mangd ieagagaling nang ealoloua, 
lalo pa eon ang mangd quinaca- 
osap ay nangag eaeaisang loob sa 
paglilingeod sa Dios. 
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GAPlTULO'll. 



Tongeo} sa pageaeamit nang eatiiia- 

saydn at ^HigplpUU nam/ Idlong m- 

bandlan. 

l.o--Mananatili ti'iyo disin sa 
daquilang eatiuasaydn, eondi sana 
tayo naquiqui-alam sa manga ujca 
at gaua nang iba, at sa iba pang 
bagay na hindi natin dapat pa- 
qui-alaman. 

^ Paanong mapapatahimie nama- 1 
laon ang tauo, eon ang lahat ay pi- \ 
nanghihimasoean? ^Con nahanap 1 
sa labas nang madlang iealiligalig? j 
(iat eon bihiret, 6 di isa mang nia- | 
naguimsim sa sariling loob? 

Mapalaii an^- manga palagay na I 
loob, at sila ang mageaeamit nang 
eatiuasayan. 
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2.*> — /.Baqum maraming manga 
Santos ang- naeaabot sa mataas 
na eabanalan, at sa maldlim na 
pagninilay-nilay? 

Sapagca,t, nangag-pilit silii na 
magpariisa sa sarili nang pag-ua- 
uaesi sa manga ealupaang nasa: 
eaya nga naman sila,i, naeayaeap 
sa _I)ios nang mahigpit, ualiing bu- 
taOv nanatili sa pageaibig ,na tib(3- 
bos, at naeapangasiuang ualling li- 
uag sa sariling eagalingan. 

Tayo,i, lubliiing na liligalig sa 
mangti eahinguilan nang ating ca- 
lupaiing nasii, at lal)is at liibis ang 
iiting pagbibigay halagti sa manga 
bagay na ualang eabolohan. 

Bihira namang maeapagtagom- 
])ay tiiyo sa isiing masamang eau- 
galian natin, at bihirang mag- 
banta Itiyong maeapa-itaitiias arao* 
sirao sa eabanalan, eaya na papa- 
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lagui ang eatamlaydn at ealami- 
gan nang dting loobt 

3.*' — Con patdy na disin ang 
dting sariling . ealoobiin at hindi 
na naliligAlig sa manga ealu- 
padng nasa, ay tdntong malalasahan 
natin ang sardp nang mangd ba- 
gay na tongeol sa Dios, at ma- 
hinahon tayong maeaeapagnilay- 
nilay nang mangii eayamana^? sa 
langit, 

Ane: b6ong hadlang at klong 
ealiuagan na naeaeaantala sa dtin, 
ay hindi iba, eondi ang manga 
masasamdng pinamisanhan; at 
ang^mangd ealupaang nas^ na« 
hindl pa ndtin nasusiipil, at dahil 
sa hindi tdyo nagtitiyagang suma- 
longa sa cabol6sang daan nang 
mang5i iS'anto«. " 

Saeaeon dinadatnan tayonang 
montirig sacuna,i, agad nagda- 

iv^yg ) * — ■ — -—^^k:^} 
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(lamdaiii ang loob luitin nang ca- 
tamlayan, at,tayo,i, nagbabalie sa 
manga eaaliuan nang tauo. 

4.0— Con tayo disin ay mata- 
pang at magtiagfi sa pagkiban, ay 
niaquiquita at mararanasan nating 
ualang liban ang tolong nang Dios 
na magmumula sa langit. 

Sapagca,t, siya,i, paratinglianda 
sa pagsaelolo sa manga naquiqui- 
pag-laban, at nananalig sa biyayii 
niya, at siya rin nanian ang nag- 
bibigdy sa litin nang daan sa pag- 
daldliong sa eaauay, opan- ding 
magtagumpay tayo. 

Capag ang paquinabang nang 
caloloua,i, ipalalagay lamang na- 
tin sa bagay-bdg'ay na gauang ca- 
bandlan, na tinotupdd nang eata- 
udn, ay ang eabandl^ng it6 nati,i, 
madaling mauauala. (^^ 

Bonotin ta ang eaogat-ogaian 
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nang atnig raasasamang eauga- ^ 

^^ lian, nang eon malinis na,iy eam- ^) 

^^* tan natin ang eatiuasayan nang 

loob. 

5."' — Gon sa baiang taon Scina,i, 
naeaeapag-linis tayonang isa man, 
iiimang sa ating manga ugalin^ 
masasama, tayo,i, maeaea-abot di- 
sin agi'id sa mataas na eabanalan. 
Datapouu,t, iba ang nangyayari 
na paiaguing nadaramdaman na- 
tin, noong tayo,i, bagong magba- 
lic loob sa Dios; ay magaling pa 
tayong laio, at malinis-linis na di 
sapala sa ngayong maearaan na 
ang ilang taon. 

Ang ningas nang pusd naiin, 
at cagalinga,i, dapat dising ma- 
dagdagaa sa arao arao; data- 
poua,t, n*gay4n ay tila baga mi- 
(^^ namalaqui na nang isd,t, isii, na r 
5! maingatan na lamang ang eanion- U 
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tfng natitira pa niyong linang ca- 
ningasan nang 16ob, 

Con sa pagpapasimula sdna,i, 
maymonting pagpipilit tayo.sa na- 
sonod na panahon, ay ua]^ dising 
ealiuagang malaquf, at tayo,i, ma- 
sasayang maeagagau^ nang ma- 
raming eagalingan. 

G.° — Mabigat na iuaesi ang da- 
ting pinamisanhan; datapoua,t, la- 
long mabigat ang pagsupil sa sa- 
riling ealooban. 

Con hindl ca naeaeadaig sa mo- 
monti, at mahihinang eaduay ^ieai- 
ian ca magtatagompdy sa mangu 
malalaqui at malalaeds? 

Samantalang nagpasimula ca,i, 
paglabanan mo na ang iy6ng 
hinguil, at supiiin mo ang masa- 
mdng eaugalian, op^ ding biieas 
6 macalaud,i, houdg monang pag- 
hirapang lubha. • 
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jOh! eon pag-iisip-isfpinmo ang 
(laquilang eatiuasayan at eaaliuan 
nang loob na tatamohin mo, at 
nang iba, eon magaling ang iyong 
uga'li, sa aeala co,i, Idlong magpi- 
pilit ca nang eagaKngan nang 
iyong ealolomi. 
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GAPirUL0 12. 

TongeM sa pimqmquindhang sa pag- 
iitiis nang sdquit. 

1.^ — Magallng iia manaea-na- 
edng datnan tayo iiang sdguit at 
eahiriipan; sapagca,t, marahil ay 
siyi'mg nagpapa-alaala sa tauo, na 
siyd^i, nangingibangbdyan Idmang 
sa biihay na ito, at liindi d^pat ila- 
gdy ang eaniyang pag-asa sa ma- 
nga ealupaan. 

Magaling namaminsan-minSt4,i, 
magdamdiim tayo nang eaalipos- 
tadn at paghinalaan tayo nang 
masamri, at eaeulangah, eahit ma- 
galing ang ating gaua, Q,t. banta. 
It6,i, madahis na nat^aeaodyoe sa Ji 
atin sa pagpapaeumliaba at ilini- ■ 
ligtas tayo sa eala'e han nang loob. 
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Alipala,i, nagsasaedal tdyo sa 
Dios iia siyang saesi nang nasa sa 
ating ealoobiin, eon minamasama 
nang tduo ang ating asal, at hindt 
naniniuald sa atin. 

2.^ — Oay^ ngil ang tauo,i, dapat 
magpaea-tibay nang loob sa Dios, 
nanghindi eailangiinin ang manga 
eaaliuan nang tauo. 

Oon ang tauong may mafinis 
na ealooban ay nasasaquitan, 6 
dinadatn^n nang toeso, 6 pinag- 
oosig nang masasamdng panim- 
<lim; olipala,i, natatanto, na eai- 
Itingan niyang liibhri ang saelolo. 
nang Dios, na eon mageiilang, ay 
uala siyang magagauang eaga- 
h'ngan. - 

Alip<'ila nama,i, nalolombay, nA- 
daing, at nadalangin, dahil sa ma- 
nga eahirapang dinadamdam . 

Alipala,i, ibinibigat nang loob 
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ang mabiihay nang mahdbang pa- ^ 
^ nahon at ninanasling dumating na „ 
ang eamatayan; nang matiinao na "^ 
ang eatauan at maeasdma na siya 
ni Oristo. 

Alipala nama,i, napapag-himan- 
man na sa bayang itong eahapis- 
hdpis ay ualang lob6s na pagealig- 
tas sa pangdnib, at ualang puspiis 
naloualhati. 
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t\ CAPITUL0-13. 
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Tongeol sa pagldhan sa mangd toeso. 

\.^ — Samantalang nabubiihay 
tayo dito sa liipa,!, palAguing tti- 
yo,i, nalillbot nang saeuna at toeso. 

Gaya nasusiilat sa libro ni Job: 
toeso ang buhay nang tduo Mto 
sa Mpd. 

Gaya nga ang isa,t, isa,i, dapat 
dising mag-lngat sa mangd toeso, 
sa eaniyd, at raagpuyat sa pana- 
nal'ingin, nang hindl mapagda- 
yaan nang Diiiblo, na diisd man' 
nagogopiling, eondl lumilibot sa 
paghdnap nang masisila. 

UaUng banal na tibobos at santo, 
na hindi na^titiis, eon minsan 
nang mangd tocs6; at hindi tdyp 
mauaualdng lobos niydn. 
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2.^ — NgLini,t, madalAs iia naea- ^ 
^\ gagaling sa tduo ang mangi'i tocs6, 
cahinia,t, masaquit at mabigat na 
tiisin; sapagca,t, naeapupiieao sa 
pagpapaeumbabA, naealilinis nang 
loob, at naea-aural sa dtin. 

Ang lahat na Santos ay nag- 
daan sa maiYmiing eahirapan at 
toeso; at sa pagtitiis niyan, ay 
nagiamo nang iiilong eabandlam 

At ang mangd hindt naeapag- 
l>atii niyan, ay siydng napaha- 
mae at nadaig. 

Ualiing orden na Santong lu- 
bos, nalang lugar na lihim na 
tibobos, na hindl pindsoe nang 
manga toeso 6 pagealigalig. 

P).*' — Ual^ng tauong maeaeailag 
na lobos sa manonoeso, samantt'i- 
lang nabubuhay; sapagca,t, na sa 
(r {'itin din ang nacacatocs6 muldng 
^ tayo,i, ipanganae sa easahinan. 
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Bahagya pang naeaearaan ang % 
isang toeso, ay may iba nang na- J) 
sonod, at paanhin nia,i, magtitiis 
din tdyo nang balang saquit, sa- 
pagca',t, nauald na.ya6ng linang 
oaloualhatian natin. 

Marami ang nagnandsang raa- 
eatanan sa toeso, na nahoh61og 
bageos sa lalong malaquing pa- 
ni>anib. • 

Hindi tsiyo maeaeapag-tagom- 
pay, eon sa pag-ilag Idmang sa 
ealaban; eondi ang bandl na pag- 
titiis, at tiinay na pagpapaeum- 
babfi, ay siyang ipinanaig natin 
sa lahat nang eaauay. 

4." — Gon ang opae Idmang nang 
tocs(') ang aalisin nang tauo, at 
liindi bob(]niitin ang ugat, ay ua- 
](mg malaquln^ easaysayan, bag-^ 
c6s pang babagsie ang toeso, at 
lubhiinG: dadamdamin. 
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Onti-6nting- magtatag'ompdy ca 'K 
sa toeso sa toiong nang Dios, at ^ 
nang pagtitiis mong matiaga, liindi 
sa laeds mong sarili at eabigatan 
nang loob. / 

Madalas mong isangunl sa amd 
nang ealoloua ang toeso, at sa ti- 
notocs6,i,iiouagcangmag-uicanang 
gahasa at matigiis na pangongosap, 
co.ndi mahinahon mong aliuin para 
nang ninanasa monggauln sa iyo. 

5.'^' — Ang pinangagalingan nang 
masasamang tocs6,i, ang pag-aa- 
linglangan nang 16ob, at eaeulangan 
nang pag-dsa sa Dios. 

Sapagca,t, eon ang sasaquian 
na ualapg tim6n ay dinadald nang 
mangd alon sa ddgat dito,t, do6n; 
gay6n din naman sa taiiong aling- 
langan, at mapagpabayli nang ca- 
niydng tiea, ay sari-sdring tocs6 
ang bumabdea. 
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Sa ap6y naquiquilala &ng ma- 
galing na bdeal, at sa toeso ang 
tiinay na eabanalan. 

Marahil ay hindi ndtin natatantd 
ang ating maeaeayanan; ngunijt, sa 
toeso naquiquilalacon gasino tayo. 

ivjgiini,t, dapat mag-ingat lald 
pa sa bdgong pagdating nang toeso; 
sapagca,t, doon madaling matatalo 
angeaauay, eonhindi biguian nang 
lugar na maeapasoe sa pintd nang 
pfis6; eondi sa labas pa,i, labanan 
na pageadamdam na natogt6g. 

Gaya it6,i, mauiuied para hang 
isang poetang nagsabi. 

Ang tocs6,i, eon pabaydan, 
na hindi agad labdnan, 
I ndlaeas, eon malouatan. 

1 mabirap pagtagompaydn. 

' Sapagca,t, gayari ang parc4an 
(r nang toeso: Uadating mona ang 
0^1 gonam-g6nam namasama, saeA ang 
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pagdidilidili; na suriud ang pagea- 
toua sa dinidilidili, sa pagcat6ua,i, i,' 
hindl malayd ang masamang pag- 
daramdam, at sa huli ang pagtan- 
gap sa loob nang easamdn. 

Ganit^ ngA, dahan-dahang puma- 
pasoe sa l6ob ang makipit na ea- 
auay, eon hindi handolongin agad 
pagdating. 

At samautalaiig pinanghihina- 
nianin ang pagbaoa; lalong homi- 
liintl sa arao arao ang tinotoeso at 
lumalaeas ang eaauay. 

6." — May pinasasaetuitan nang 
mababagsie np, tocs6 sa pasimula 
nang pagbabalie 16ob sa Dios; ang 
iba,i, sa eatapusAn; at ang ibii 
naman ay ualiing hompdy sa hb- 
ong buhay. 

May dinadatnan'.narig tocs6ng 
^ magagai'in lamang; ayon saearu- \f^ 
Q\ noiumn at eak^obitn nang Dios: Q\ 
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tiiiitinibdng niyd ang. eaiagdyan, at 
earapatdn nang tauo, at ang lahat' 
nang it6,i, itinatalagd, sa pagpa- 
paloualhatl sa mangd pinili niya. 

7/^7— Gaya nga hindi dapat 
tayong mageulang nangpananalig, 
eon ang tocs6,i, omiiral; eondi 
hUongmaningasnal6ob ang iharap 
ta sa Dios na ating dadalanginin 
na tayo,i, eaauaang saelolohan sa 
tanang saeuna; palibhasa,i, siya, 
uiea ni S. Pablo, ang magpapalagay 
nang paraan na malabanan natin 
ang tpeso. 

Ipabahala ta ngani sa eainay 
nang Dios ang dting ealoloua sa 
tandng toeso, at saeuna; sapagca,t, 
ang mangd mapagpacumbabti,i, 
siyang bibiguian niya nang loual- 
hati, at ca2rangvgLlan. 

8.'*--Sa manga tocs6 at saquit 
'^^ nababatid ang tau^, at eon gtiano 
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ang eaniyang eagalingan: diyan 
naeuedha aEg lalong earapatdny at 
diyan Idlong naquiquildla ang tu- 
nay na eabanalan. 

Hindl nam^n gashio, hindi ma- 
laquing bdgay ang magdamdam 
nang k')ob na maningas at maliesi 
sa gauang eabanalan, eon ualang 
saeundng dinadamdam; eondi ca- 
pagmaeaeapag-tiagang magtiis sm 
panah6n nang sacuna,i, ito ang 
maa-asahan na may daquilang 
paquinabang. 

May naeaeapag-ingat sa ma- 
lalaquing toeso at madalas na 
nadadaig nang momonting do- 
maraan sa arao drao: it6,i, ipina- 
hihintolotnang Dios, opan ding 
ddhil sa pageadaig ay di isa mang 
mani^lig sa sariling laeds sa pag- 
^ laban sa malalaqui ang palaguing § 
^ natatalo nang momonti. ^ 

^^'s^:^ --^j<^4t' 
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Tongeol sa pag-ilag sa ualdng mstong 
pangMhindld. 

1.** — Pag-isip-isipin mo at hato- 
lan ang iyong sariling asal at ho- 
uiig ang raanga gau^ nang iba. 

Ang tAuo,i, ualang magaling na 
maeueuha sa panghihinala sa iba: 
madalas na namamall, at ualang 
ano-an6,i, nageaeasala; datapoua,t, 
sa pag-iisip-isip sa sarlH at pagdi- 
dilidili, naeaeueiiha rin nang pa- 
quin4bang. 

Sa ating nasa,i, madaias no; 
umayon ang ating aeala; sapag- 
ca,t, ang pag-ibig natin sa sarili 
ay nacatataquip nang Huanag na 
atingicaquiq^ilala nang eatundyan. 

(^onsa Dios s4na palaguing na- 
papatongeol ang dting manga 



<?) 



o 



[^>^^ ^j^:^l 



5 



— 60 — 

^^.^:^ — — ($s^^ 

ninanasa, ay malayO tuyo disin sa 
pagealigulig . na nagmumula sa 
ating earamdamang sumosouay. 

2."^— Nguni,t, madalus mang- 
yari na may natatago sa ilalim 
nang ating ealooban, 6 sa ibabao 
ay may ibang bdgay na naeabibig- 
hani sa atin. 

Marami ang lihim na nahanap 
nang sariling paquinabang sa ma- 
nga guinagauu nilu; datapoua,t, 
ualting maiay. 

Tiuasay mandin at masaya ang 
eanilang loob, eon nayayuri ang 
gaua uyon sa nasa nilu, at aeuiri: 
;iatapouu,t, eon hindi ganito ang 
pageaytiri; ay agad nababalisa at 
nalolombdy. 

Ang bugay-bugay na aeala, at 
ibu,t, ibang uari-uari, ay siyung 
paluguing pinangagalingan nang 
pagtatulo nang mageaeatoto, at 
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mageababayan at nang manga Re- ^ 
ligiosos at Devotos. • ^ 

3.*^ — Ang dating ugali mahirap 
na lisdnin, at bihira ang naiibig 
na omalinsonod sa aeald nang iba 
na laban sa aedla niyii. 

Con mananalig ca sa iyong Isip 
at diinong at hindi sa eabagsiean 
nang iyong pagson(3d eay Jesu- 
eristo, hologan ca man niyd nging 
eahuandgan, ay bihi-bihira at ma- 
naea-naea; sapagca,t, ibig nang 
Dios na quita,i, pasaeop/na iobos 
sa eaniya, at ipagpaliuli natin ang 
boong isip sa maaiab na pag-ibig. 
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Tongeol sa mangd eaauadng gam. 

1.^— Gahitanong masapit nang 
tanang lamang bayan at pagea-ibig 
satauo,i, hindi dapatgauln ang ano- 
mdng masama; datapoua,t, alangr 
iUang sa pageaauasa capouatauo,i, 
maHiliban eon minsan ang gauang 
magaling na maeaeasama sa ca- 
niya, 6 mapapalitan nang ibang 
lalong magaling. 

Con gayon ay ualang masisi-. 
rang eags^lingan, eondi napapali- 
' tan bageiis nang ibang lalo pang 
magaling. 

Gon ualang pagea-ibig, ualdng 
malaquing pinaquiquinabang sa 
guinagaua nang eatauan; datapo- 
ua,t, anomung gauu eon galing sa 
pagea-ibig cahima,t, munti, at tila 
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ualang easaysayan, ay tantongma- 
halaga. • ^ 

Ang magandang loob at ang 
malinis na bant^ sa paggaua, ay 
siyang tinitimbang nang Dios; 
hindi ang ealae-han nang guinau^. 

2.^ — Malaqui ang nagagaua 
nang may malaquing pag-ibig. Ma- 
laqui ang nagagaua nang tauong 
mahusay na gomaua. 

Lalp pangmagaling ang pag-gaua 
na easiima nang earamihan, sa so- 
monod sa sariling ealooban. 

Madalas na inaaring pageaaua 
ang tunay na ealupaang nasa; sa- 
l)agca,t, bihirang hindi naeaeasa-' 
iamoha ang eatotobong hinguil 
nang puso, ang sariling ealooban, 
angpaghihintay nang ganti at ang 
})agnanixsa nung eaguinhauahan. 

3."— Ang may tunay at lobos (? 
na pag-ibig, sa* anomdng gauin, yl 
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ay hindi nahanap nang tongeol sa 
sarili; eondiangearangalan ]dmang 
nang Dios ang ninanasang mang- 
yari sa balang na. 

Ualang pinananaghilian; sapag- 
ca,t, hindi eaaliuang sariii ang 
hinahangad, at ualang ibang ibig 
na eatouaan. eondi ang Dios, at 
sa lahat na,i, siyang ninanasang 
mapaealoualhati 6 paeapurihin. 

Ualang quiniquilalaiJg eagali- 
n^an na mula sa iba, eondi ane; 
lahat ay ipinatotongeol sa Dios, na 
siyang pinangagalingan nang la- 
hat, at sa eatapusan, ay sa eaniya 
maloloualhati ang lahat na San- 
tos magpaeailan man, 

iOh! ang may eamunting tdnay 
na pagea-ibig sa Dios, ay siyang 
naeaeatalastas na ang lahat na la- 
mang biiyan ay pauang ualang 
eabolohto. ' 

"/^v^^e) — ■ "t.i^::^^ 
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GAPITULO 16. 

Tongwl sa pagtitils nang mangd eaeu- 
langdn nang eapoud tduo. 

1 .<^ — Ang masamang asal na hin- 
di maalis agadnangtauo,' maguing 
sa eaniyang sarili, 6 magulng sa 
iba, ay dapat tiisin nang mahina- 
hong loob, samantal^ng hindi pa 
ipinagtatalaga nang Dios namaalis. 

Gonitain mo na marahil ay lalo 
mong ieagagaling iyan, at ipami- 
mihasa mo sa pagtitiis, na eon ual4 
nit6,i, hindi gasino ang atingmanga' 
earapatan, 

. Nguni,t, dapat mong idalangin 
^a Dios mg ^amotsa manga saquit 
na iyan nang ealoloua, upang eaa- 
uaang eang saclol6han, at nang 
maeatiis eang palagay na loob. 
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2.^ — Con angeapoua, mo tauong 
na sa sala, ay mahatolan mong 
mlnsan 6 maealaua, saea hindi rin 
nagbabago ang dsal; ay houageang 
maqui-pagtaltalan sa eaniya, eondi 
ipabahala mo na lamang sa Dios, 
na siyahg maeaeapagpagaling sa 
masama, nang matupad ang eani- 
yang ealooban at earangalan sa 
lahdt niyang ah'pin. 

Mag-aral eang magtiis sa masa- 
mdng asal nang iba, at saanomang, 
eaeulangan nila; sapagca,t, ieao 
namanaymay maraming easaman 
na dapat nilang tiisin. 

Con hindi ca maeapaglinis na 
magahng nang asal mo, para nang 
iyong ninanasa (ipaanong maga- 
gaua mo na ang ugali nang iba,i, 
omayon sa nasa mo? 

Ibig natin na ang iba,i, mag- 
paeahiisay nang ugali; saea pina- 
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babayaan ta ang ating asal na 
masasamd. 

3.° — Ibig mitin na ang iba,i, 
magpaeagaling; datapoua,t, tayo,i, 
iialang pagpipilit nang gayong 
eagalingan. 

Mabigat sa ating loob ang ma- 
habang pahintolot sa iba, datapo- 
iia,t, hindi natin ibig na tayo,i, 
tanguihan nang ating hinihingi. 

Ibig natin na ang iba,i, tumu- 
pad sa mabibigat na otos; saca 
tayo,i, aayao na mapag-otosan 
nang iba. 

Dito nga naa-alaman na bihirang. 
ibiguin niitin ahg iba, para nang 
pagea-ibig natin sa sarili. 

Con ang lahat ay ualang ca- 
culanganv;an<o pang titiisin natin 
sa iba alang-aiang sa Dios. 

4.0 — Ngiini,^, gay 6n angipinag- 
talaga nang Dios, nang matotO 
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ttiyong magtiis-tiisannang eaeula- 
ngun nang isa,t, isa; sapagca,t, ua- 
lang tauong di may eapintasan; 
alin mansa atinaynaeaeapagbigay 
sa eapoua nang ieabibigat nang 
loob, ualang tauo na siya na la- 
mang ay nageaeasiya na sa sarili; 
alin raan, eahit magpaeadunong- 
dunong, ay may quinacailangan 
diri sa ibii; eaya nga, ang isa,t, isti 
• sa isa,t, isa,i, magtiis umalio, su- 
. maelolo, magtoro at homatol. 

Sa panahon nang saeuna na- 
quiquiiala ang eabaniilan nang 
isa,t, isa. 

Ang manga panganib nga,i, 
hindi siyang nagpapahina sa tauo/ 
eondi iyan ang nagpapaquilala eon 
gasino siya. 
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Tohgeolsa pageabuhay sa Monasterio. 

1/^— Dapat na mag-aral eang 
magpiguil sa iyong sarili tongeol 
samaraming b^ay, eon ibig mong 
manatili ca sa eatiuasayan at pa- 
quiqui-pagcasond6 sa iba. 

Hindi gayon lamang ang eaga- 
lingan nang pagtira saMonasterio, 
6 Oongregaeion, at nang pageabu- 
hay diyang tahimie at nang pana- 
natiling tapat hangang sa oras 
nang eamatayan. 

Mapalad ang diyan ay banal na 
nabubdhay at maloualhating mag- 
hinapus. , 

Con ibig m'bng mapalagay na 
mahintlhon at magtamo nang ma- ( 
iaquing paquinabting, ay ipaiag^y 
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mong parang lagalag ca lamang, at 
mangingibahg bayan dito sa lupa. 

Magalingin mo ang ariin eang 
mangmang alang-alang eay Gristo, 
eon ibig mong maguing bandl eang 
tiinay. 

2.0 — Ang s6o,t, na damit, at 
ahit sa toetoe nang Paro ay hindi 
malaquing biigay, datapoua,t, ang 
pagbaba<(0 nang ugali at ang lobos 
na pag-uauaesi nang masasamang 
iisal, ay siyting ipinageaeamit nang 
tunay na eabanalan. 

Ang nahiinap nang balang na, 
na hindl alang-alang sa Dios, at sa 
eagalingan nang eal oloua,i, ualang 
maeueuha, eondi saquit"at hirap. 

Hindi naman maeaeapanatiling 
malaon sa eatahimlean ang hindi 
nagpipilit nang pagpapaeumbaba, 
at pageamasonorin sa lahat. 

3.^ — Pagsonod ang ipinarito mo, Q^ 
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W hindi ang mag-otos: pag-lsipin mo 
^ na^ tinauag ca sa pagtitils at pagea- , 

pagal, hindi sa pagealibang at 

paquiqui-pagsalitaan. 

Dito nga maquiquildla ang tduo , 

eaparis nang pagcaquilaJa sa 

guintd sa laganga 6 urian. 
Dito,i, hindi maeaeapanatili, 

eondl ang naiibig magpaeababa 

nang boong piisO alang-dlang. sa 

Dios. 
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GAPITULO 18. 

Tongeol sa lulimbdud nang manga 
Santos Padres, 

1 .0 — Tingnan mo ang maliu^inag 
na halimbaua nang mga Stos. Fa- 
dres na naquitdan nang tdnay, at 
maloningnlng na cabandlan,at ma- 
quiquita mo na hindi gaslno, 6 ua- 
Idng eabolohanangating nagagaua. 

^ Ano ang biihay natin eon ipa- 
paris ta sa biihay niki? 

Ang mangd Santos at eatoto ni 
Cristo,i, nangag-lingeod sa ating 
Panginoon, sa gotom, at sa oliao, 
sa lamlg at sa pageahubad, sa pa- 
gnl at pageabag^bag, sa pagpupu- 
yat, at pag-aayuno, sa pana- 
nalangin, at pagniniiay-nilay, sa 
maraming hirapat sa eaalipustaan. 

2 .0 — ^Abdng dami Q,t bibigat nang . 
casaquitan na tiniis nang manga 
apostoles at martires, nangmanga 
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cohfesores at virgenes, at ng lahat 
na somon6d sa baeas ni Jesucristo. 

Sapagca,t, inayop ang biihay nila 
dito sa mundo opan ding tamohin 
ang biihay sa langit. 

iAbang saquit at hlrap na pag- 
ea-biihay nang manga Santos Pa- 
dres sa Desierto, 6 dodnsailang! 
j Abang haba at easindae-sind^e na 
manga toeso ang tinils nila! Ualang 
humpay angmanga pasaquit sa ca- 
niUi nang manga eaauay, uaUing 
liban at maningas na pananala- 
nghi ang inihandog nila sa Dios, 
malaquing pageagotom ang tiniis, 
daquilang pagea-ibig sa Dios at sa 
eapou^ tiiuo ang nag-laab sa puso 
nila sa pag-aadhiea ngla]o,t, lalong 
cagalinga,n nang ealoloua; malaeas 
ang pagbaea s«. mf a masasamang 
eaogalian; malinis, at matouid ang 
banta sa madlang guinauil nila 
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L 
alang-alang sa pagpupiiri sa Dios. 'J) 

Sa boong 4rao ay pinapagal ang 
eatauan sa pag-gaua; at sa gabi 
nagpupuyat sa mahahiibang pana- 
nalangin, at eahit gumagaua ang 
eatauan, ay ualang humpay ang 
ealoloua nila sa pagniniiay-nilay. 

3.^ — l;aldng sinasayang na pa- 
nahon, at ang lahat nang oras ay 
tila. eiilang pang ipaglingeod niia 
sa Dios; at dahil sa matamis na 
pananaimtim sa Dios nang eani- 
lang ealoloua, ay nalilimotan na 
ang pageain, at iba pang eailangan 
sa pagea-biihay nang eatauan. 

Tinaliedt'm ang tanang eayania- 
nan, eapurihan, earangalan, ang 
mangdeatoto at eamag-anae; aayao 
magari nang anomang lamang 
bayan, bahagy^ nang biguian ang 
1^;' eanildrig eatauan nang sueat ieabu- 
^, hay, ibinibigat nang loob angmun- 

-^-^^^^- — ■ — (aj^^4 
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\hig eaguinhaualian, 6 ang soman- 
daling pagpapahinga, C{!iliit it6,i, 
eailangang totoo nang eataudn. 

Manga due-ha nga sila sa eaya- 
nuinan sa mund(5; datapoua,t, iub- 
hang mayayaman sa graeia at ba- 
nal na asal. 

Manga due-ha tongeol sa eata- 
udn; datapoua,t, ponong-pono ang 
eanilang ealoloua nang biyaya at 
eaahuang holog nang langit. 

4." — Manga due-hang naiigingi- 
biin bayang dito sa lupa; datapo- 
ua,t, ealago-lagoyO at eaosap-osap 
nang Dios. 

Sa sariling aciila,i, parang ma- 
nga raangmang at uahing eabolo- 
han silii sa mundo; datapoua,t; sa 
niata nang Dios, ay di paMe ang 
galing at'pinueamsimahal sild. 

Nanan'atllisa tiinay na eapaeum- 
babaan^ nabubuhay samasaydng 
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pagtupad, naiionontonsadaan nang 
pagea-ibig, at pagtitiis; eaya ngu 
namun nag-oolol sa arao arao ang 
eanilang eabaniilan, at nangapu- 
puspiis nang daquilang earapatan 
sa harap nang Dios. 

Halintiilad silang ibinigay sata- 
ntingbanal, at siia ang dapat ma- 
eahalina sa atin sa pagtatamo nang 
laleng eabanalan; hindi ang ma- 
lamig at patay na loob na nagbi- 
bigay naman nang halimbaua sa 
pagsonod sa masasamang asal. 

5.'*— iAnong laab nang loob ni- 
yong manga Religiosos nang pasi- 
miilang itindig ang eanildng ordeil! 

Masilaebong pananalangin, ca- 
uili-ulling pag-oonahan sa gauang 
eabanalan, banal na ugali nang 
ealahati'i-n, lobos na 'pag-galang sa 
mangii pdno, at mapaeumbabang 
pagtupad sa otos; iy an ang sa lahat 
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na lieligiosos, ay siyiing umiral sa 
panahong yaon. "• "^ 

Ang inanga natitirang baeas 
niUi,i, siyang saesing nagpapato- 
too na mangii Santos ngil at banal 
na banal sila, na matitiagang na- 
quilaban at nagtagiimpay sa mun- 
dong eaauay, 

Ngayon malaqui na mandin ang 
hindi na lamang somalangsang sa 
otos, at ang maeatiis sa pagpapa- 
san riang eatongeolang tinangap. 

6."— -jOhl lamig at tamlay nang 
ating ealagayan na madallng nama- 
tay yaong linang Idab at nabibiga- 
ttin natayonang biihay na itodahir 
sa eatamaran natin at eatamlayan. 
Houag ca nauang magpahinga sa 
pag-aadhiea nang"^ lalo,t, lalong ca- 
baniilan, *yayfimang madalas eang 
nacaeaquita nang maraminghalim-. 
baua nang manga Devotos. 
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GAPITULO 19. 



Tongeolsa mangdgagauin nang bandl. 

1.^ — Sa buhay nang isdng banal 
dapat aloningningin ang eagalingan 
nang dsal at ang eabandlan na 
nasa sa iialim nang loob, ay so- 
minag sa labas na maealiuanag sa 
eapoua tauo. 

Totoo nga na ang galing na na- 
tatago sa ating loob ay dapat lo- 
malo sa galing na naquiquita, sa- 
pagca,t, ang Dios ay siyang lalong 
natingin sa atin; at sadn man 
tayo paroon, ay dapat siyang 
igalang at sa eaniydng harap ay 
lumdead tayong pdrang malilinis 
na Angeles. 

Sa arao ay dapat nating gauing 
panibago ang dting tiea, at Mlong 

is^^ — — ^e^i^r^i 
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papagningasin ang puso, at ipala- 
gdy na balang arao na nadating 
ay siydng pasimula nang^ting pag- 
babalie loob at uiedin: 

Sadolohi ac6 Panginoong eong Bios 
sa dqiiing tieang mabMi, at sa pag- 
liUngeod sa iy6, ay ipagealoob mo 
sa dquin na maea-pagpasimula ac6 
ngayong magaling; sapagca,t, ualdng 
halagd ang nagaua co hangdn nga- 
y6n. 

2.0 — Con gaano ang ating ti- 
eang natutupdd, ay siydng bina- 
bagayan nang Idead nang ating 
eagah'ngan, at malaqufng pagtitia- 
ga ang eailanpin nang nagnana- 
sang maealaead-ldead sa daang ito. 

Con ang nagtitiea na,i, marahil 
ay hindr.rin naeatutupad <Jan6ng 
tutuparin nang bihirang raagtiea . 
C 6 nagtitiea man ay ano pa? (^ 

^ Ang pag-aaliiitana, 6 eapaba- 
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yaan sa ating tiea, ay galing sa 
iba,t_, ibi'mg dahilan, at ang mun- 
ti'ng pagliban nang dating gauang 
eabanaian, ay bahagya nang ma- 
eanian na di may tinie na inii- 
uan sa ealoloua. 

Ang graeia nang Dios at hindi 
ang sariling aeala, ang nagpapala- 
cas sa tlea nang manga banal, na 
sa anomang bahtain, ay sa Dios 
din nananalig: 

Tauo ang nagtitiea 
Dios ang nagtatalaga 
at uala sa eamay nang tauo ang 
eaniyang mobiitin^^laead. 

3.^ — Con dahii sMbang eaauaang 
gauri 6 sa pagbabanta nang ieaga- 
galing nang eapoua tauo,i, napaba- 
bayaan, eon minsan, ang dating 
gauang eabanalan, ay it6,i, agadna 
babayaran sa nangasonod na arao. 

Datapoua,t, ee^n pinababayaan 
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(lahil sa eatamlayan nang l5ob, at 
, eatamdran; ay it6,i, salana at dina- ^ 
damdam ang samu. 

Magtiaga tayo ayon sa ating ma- 
eaeayanan, at gayon ma.i, mag- 
eueiilang din quita sa marami at 
mumunting bagay. 

Ngunl,t, dapat tayong magbanta 
nang tanging eagalingan, na Idlong 
maeaeaalis nang hadlang sa a^ing 
mabuting laead. 

Pag-isip-isipin at husdyin ta ang 
manga gagauin nang ealoloud at 
eatauan; sapagca,t, it6,i, icasos6- 
long nang ating eagalingan, 

4.° — Con hindieamaeapamarati 
sa eatahimiean, it6,i, pagpilitanmo 
manaeanaea man lamang '4t i3ahit 
minsan sa arao-arao, sa omdga 6 
{?a gabi. « 

Sa omaga,i, pagtieahan mo ang 
iy6ng gagauin, -at sa hapon ay 

^s^:^" (2J^:^|8I 
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pagdili-dilihin mo ang iyong ma- 
nga inasal, bon ano sa panimdim, 
sa.uiea at sa gauii, sapagca,t, ma- 
rahii ay madalas eang nagoasala 
sa mangd bagay na ito, laban sa 
Dios 6 sa eapoud tauo. 

Magbaloti ca, parang lalaquing 
bayani na maquiqui-pagbaca sa 
easaman nang Diablo: iuaesi mo 
angeataeauan, at masusiipil mong 
ualang liuag ang manga layao 
nang C9,tauan. 
j Houag eang mag-alisaga eailan 
mari; eon uala eang guinagaua,i, 
bumdsa ca, 6 sumulat, 6 mag- 
nilay-nilay, 6 mag-atag nang ano- 
man lamang, 

Ang pagal nang eataiian ay 
houag namang mapaealabis, at 
hindi ddpat aealain" na mageaea» 
sing-laeas ang lahat. 

5.0 — Ang manga gauang hindi 

t-.M^-— ■ — ■ <^Jk^l 
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natotongeol sa earamihan, ay 
houdg ipagbansag; sapagca,t, ang 
sariling gauii, eon ilinilihim, ay 
maldyo sa panganib nang eapa- 
rangalan. 

Datapoud,t, houag eangmagma- 
tamdrin sa gaua nang ealahatatn, 
at magmasipag sa gaudng sarili; 
eondi eapagnatupdd mo na ang 
ini-6tos sa iyo, na eatoneolan mong 
gauin, ay itahimie mo ang iy(3ng 
panimdim, at tuparin mo sa lihim 
ang mangd sarili mong gauang 
eabanalan. 

Hindi iisa ang gauang eabana- 
lan na mararapat sa lahdt, sa isa,i,' 
iba^ at sa iba,i, iba namdn. 

Gayon din, may iba,t, ibang 

gaufi na nababagay sa ibd,t, ibang 

panahon, sa^'agca,t; miay naiibi- 

'' gang lalo sa manga arao nang 

fiesta, at may sa arao na ala^gan. 

y 
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May dapat gauin sa panahon 
nang toeso, may sa panahon nang 
eatiuasayan. 

May bagay na dupat pagnilay- 
nilayin eon nalulumbay; iba na- 
man, eon naa-ali6 tayo sa ating 
iPanginoon. 

6.^ — Sa manga arao nang fies- 
tangma]alaqui, gagauing panibago 
ang, manga pagtitieang banal at la- 
l6ng hihingin ang saelolo nang 
manga santos. 

Ang pagtitica,i, mula sa isang 
iiesta hangan sa fiestang naso- 
nod, na pdra bagang papanao na 
tayo sa mundo sa panahong iyan, 
at paroroon na sa fiestang ualang 
eatapusan. 

Gaya nga dadagdagannatin ang 
paghahanda sa maagd arao na 
iydn: ang paquiqui-pagpanayam 
ay itotongeoi sa saloloua at paea- 

-^-.M^ <$Jk:^4; 
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eatuparin ang lahat na eatongeo- 
lan, na parang hindi rih malalaon, 
at tatangapin tana ang ganti sa 
eiting manga eapagalan. 

7." — At eon baga nalolouatan pa 
ay aealaih tang hindl pa tayo han- 
dang magaling, at alangdn pa. sa 
pageaeamit niyong ealoualhatian, 
na ipageaealoob sa atin sa tadha- 
nang panahon; ca,ya nga naman 
lalo,t, lalong pagpipilitan ndtin 
ang paghahanda sa eamatdyan. 

Uiea nang Evangelio ni San Lu- 
eas: mapdlad ang allpin, na, eon 
dumating ang panginoon ay dat- 
nan na naghihinlay. 

Tahds na sinasdbi co sa inyd na 
papagmamandltin nang lahdt ni- 
yang eayamdnan. 



f<i) 
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GAPn ULO 20. 



Tongeol sa pag-iisd at liindl pag-imie. 

1.0 — Pomil! ca nang mabiiting 
panahon na ipag-aadhiea mo nang 
sarilingeagalingan, at ipagninilay- 
nilay mong palagui nang manga 
biyayA nang Dios. 

Pabaydan mo ang manga bagay 
na maeaealibdng, piiiin mong ba- 
sahin ang lalong maeaeabiihay sa 
iyong pagsisisi, houdg ang ieaae- 
saya nang panahon. 

Con lumay6 ca sa mangd saUta- 
ang ualang eabolohdn, at sa manga 
hamaena ealibangan, at gay6n din 
naman sa paquiquinlg nang manga 
balita at bolong-boUmgan ayhindi 
ca mageueulang nang panahon na 
ipagninilay-nilay. 

Ang lalong daraquilang Santos 

l^:^- ' — %;i:^i 
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ay nangag pllit umilag sa paqui- 
quihalobilo sa mang^ tauo, han- 
gang may pangyayari, at minaga- 
ling nilang lalO ang lihim na pag- 
lilingeod saDios. 

2.0 — May nagsabi nang ganito: 
Sa balang paquiquihalobilo co sa 
iba, iba na ac6 pageahiualay co sa 
eanila. Itorin naman ang madalas 
na nararanasan natin sa mahdbiing 
paquiqui-pagsalitaan . 

Ang di pag-imie magaan pang 
tuparin sa magpiguil na houagma- 
mali dahil sa eatabilan. 

Ang hindi pagpanaog sa bahay 
niagaan pa sa mag-ingat sa manga 
panganib na nasosompong^n sa 
langsangan. 

Ang nagnanasanga nang eatahi- 
miean at eaaKuan nang 'Caloloua,i, 
dapat somonod eay .Jesus sa pag- 
hiualay sa earamihan. 

mj^C^ ■ -(^^k^^t 
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Ualang maeaeahalobilo sa ca- 
ramihan na di may panganib; 
eondi yaong napipiUtan lamang na 
maquisalamohi\. 

. Ualdng nangosap na di may pa- 
nganib; eondi yaong eusang nag- 
papaea-omid. 

Uaking nagpono nadi may pa- 
ngtinib, eondl ang eusang na pa- 
sas,acop. 

Uaiang nag-ootos na dl may pa- 
nganib, eondi ang nag-ural nang 
magaling na pagtupdd, eon pinag- 
ootdsan. 

3.*^— Ualting nag-aalio na di may 
pang^nib; eondi yaong naeaeabatid 
nang eaniyaiig malinis na budhi. 

Datapoua,t, ang matibay na pa- 
nandlig nang manga Santos, ay 
ponO nang pageatdeot sa Dios. 

At cahima,t, Iob6s ang eanilang 
eabantUan ay nagpiiit din naiig lii- 

181^3^^ ■ -(^S^^U 
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long eatiagaa'n at pagpapaeumbaba. 

l>atapoua,t, ang pag-asa nang 
maeasalanan, ay galing sa eapala- 
loein at sa magdarayang panana- 
lig, at sa eatapusiin maquiquilala 
ang eanilang pageaeamali. 

Ilouag lomabis ang pag-^sa mo 
samantaliing nabubiihay ca dito sa 
lupa, cahima,t, sa acalamo,i, ma- 
gaiing eang Religioso, 6 banu.1 na 
llermitailo. - 

4.^ — Madalas mangyari na ang 
lalong manga banal sa mata nang 
manga tauo, ay naholog sa da- 
qullang eapanganlban dahil sa ca- 
nilang labis na pananMi^. 

Gaya ng^ sa marami ay naea- 
eagaling ang liouag maualan nang 
toeso, eondi madalas na pagtotoe- 
sohin, nang h(;f>uag umasang lubh^, 
nang di magpalalo, at nang houdg 
mapanibolos sa manga eaaliuang 

•^^^^^^ — — — — ^^Jk:^^ 
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magdaraya. 

j Oh! eon .eailan man ay houag 
dising homunap angtSuo nang ca- 
aliuang dumadaan, athouag dising 
maabaTa sa manga lamang bayan! 
iLaquing linis nang ealooban ang 
maiingatan disin! 

i Oh! eon iuaesi sana nang ta uo 
ang lahat na eaabalahang uahing 
Gabolohan, at mag-isip nangtong- 
c(j1 sa Dios, at sa ealoloua; at sa 
Dios ihigay ang b^ong pananidig; 
aylaqui disin nang eatiuasayan at 
eatahimieang eaeamtAn. 

5.^— Ualang nadarkpat sa eali- 
gaydhan nang Idngit; eondi ang 
nagpipilit nang banalna pagsisisi. 

Oon ibig mong magsisi nang 
taimtim sa loob, aypumasoe ca sa 
silid mo, at lumayo„ca sa pageali- 
galig nang mund6, eapara nang 
nasusulat. , 
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Sa sitid niniyo magsisi eayo. Sa 
silid m^eueuha ang madalks na na- 
uauala sa labas. 

Ang silid na pinamimisanhan 
ay naeaealigaya, at ang hindi qui- 
na-uugalian ay naeaeayamot. 

Con sa pasimula nang iyong 
pagbabahe loob sa Dios, ay mami- 
hasa ca, at mauili sa sihd mo, sa 
nasonod na panahon, ay magui- 
guing cat6to mong ibig, at mata- 
1 mis na libangan. 

6.0 — Sa di pag-imie at sa pagea- 
iahimic,ay somisigla angbanal na 
ealoloua, at naeaeatalastas nang 
mangii lihim nang Santong siilat. " 

Diyan naeueuha ang batis nang 
manga luha, na sa gabi-gabi ay 
ipinaghohogas at ipinaglilinis sa 
ealoloua: 'nang maguing lalong 
ddpat sa paquiquipag-Lisap-tisap sa 
kimalang sa eaniya, ang Idlong lu- 
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malayo sa ligalig nang mundo. 

Ang lumaiayd nga sa raanga 
caq uilala at eatotong naeaealigalig, 
ay linalapitan nang Dios, at nang 
manga Santos Angeles. 

Ang magtago at mangasiua sa 
sarili, ay laiong magaling sanaea- 
eapagmilagro, eon nagpapabayil 
sa eaniyang ealoloua. 

i)/ipat puriliin ang Religiosong 
bihirang lumabas, at oniiilag na 
ma4ui.ta siya at macaquita naman 
nang manga tiiuo. 

7.0 — fi,Baquin ibig mong maquita 

ang hindi mo dapat eamtan? Nadaan 

'aiig mundo, at ang mga Liyao niyti. 

Ang manga nasa nang Itiyao 
nang eatauiin, ay humiliieayat sa 
})ag-aali6, at eon maeardan ang 
luu'as nang caaliuan,»(:,ay anong na- 
titird, eondi bigat nang budhi, at \r 
J\ pagea-paealat naHg pusoV fc\ 

#v?^^-— — -(5J^^^' 
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Ang masaydng pa^labds ay ma- 
dalas na sinosondan nang malum- 
bsiy na pagpdsoe, at ang gabing 
ipinagpapuyat sa eaaliuan ay sino- 
sondan nang omagang ieahahapis. 

Ang easayahan nang eatauan ay 
matamis napumapasoe, datapoua,t, 
sa eatapusan ay naeaeaeamanddg 
at naeaeamatay. 

/,An6ng ninanasd mong mae^uita 
sa ibang lugar, na hindi mo naqui- 
quita sa bahay mo? Tingnan mo 
ang langit, at lup^ pati ng mga ele- 
mentos, na iquinayari ng lahat na. 

8.° — Anong maquiquita rao sa^ 
ibang lugar, na mananatiiing ma- 
laon dito sa lupa. 

Marahil ay ibig mong tuparin 
ang hihdt mong nasA; datapoud,t, 
it6,i, ualang pangyayari. 
(^ M^quiki mo man ang lahat na ma- 
fc\ aabolngmata(Jari6iyan,condi isang 
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panonood na ualang eabolohan. 
^ . Ytaas mo alig iy6ng manga mata ^ 
sa Dios doon sa langit, at idala^ - 
ngin mo ang patauad nang iyong 
manga sala at eatamaran. 

Pabayaan mo sa manga tauong 
mapagpahdmae ang manga bdgay 
na hdmae lamang* ieao ay manga- 
siua sa ipinag-otos sa iyo ng Dios. 

A'pinid mo 6 taepan ang pintO 
nang iyong pus6, at tauaguin mo 
si Jesus, na iyong quina-iibigan. 

Gasamdhin mo siyasaloobnang 
silid; sa labas ay hindi ca maeaea- 
eiiha nangnialaquing eatahiniiean. 

Gon hindi ca disin lumabas, at 
di maquinig nang manga baliba- 
litft,i, lalong eatiuasayan disin ang 
mamamarati sa iGob mo. Capag- 
nauili cangmaquinig nang manga 
balit^ ddpat magbata ca nang 
pagealigalig nang piiso dahil diysin. 
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GAPITULO 21. 



Tongedl sa eapighatian nang pilsd. 

1.^ — Con ibig mong maeapag- 
pat61oy sa daan nang eabanalan, 
ay papanaimtimin mong paldgui 
sapusO ang pageataeot sa Dios. at 
houdg palabisin aUg iy6ng pag-dsa; 
eondt parusdhan mo ang lahat 
mong earamdaman, athouag eang 
mapanib61os sa touang magda- 
rayri. 

Buhayiu mo ang pighatl iiang 
piis6, at madaramdaman mo ang 
eabanalan nang 16ob. 

Ang pagsisisi ay nagbubunga 
nang maraming eagalingan, na ipi- 
nahahdmae agad-agdd nang masa- 
mang eaugali'dn. 

Dapat pagtae-han na nlaeardm- 
dam nang lobos na eaaliuan sa bii- 

•^^3^<^—^ — ~^J2:^^ 
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hay na ito, ang tauong nag-aala- 
ala nang eaniyang eahapis-hapis 
na ealaguyan, at nang madlang 
eapanganiban nang eaniyang ca- 
loloua. 

2.0 — DAhil sa eahinaan nang 
p^sd, at dt pagpipiiit nang eahni- 
san nang ugdli, eaya hindt ndtin 
dinadamdam ang sdquit nang ating 
ealolouu, at madaMs na tayo,i, nag- 
hahalae-haean, bago.i, ddpat id- 
yong manambitan. 
-. Uahing tiinay na pagea-aliualas 
nang 16ob, at magalingna eaaliuan, 
eondi ang galing sa pagea-taeot sa 
Dios na ealangeap nang malinis 
na budhi. . 

Maptilad ang naeaeapag-uaesi 
nang lahtit na mangii eaiibdngan, 
atnaeaeapanaimtim sa iiiilim nang 
banal na eapighatian. 

Mapalad ang naeaeailag sa ta- 

•^>^3^^.~ — ^(^J2^4 
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ndng maeaearumi, at maeaeabigdt 
«a budhi. 

Masigla eang maqui-paglaban: 
at ang isang magaling na ugdii, 
oy nagtatagumpay sa isang masa- 
mang eaugalian. 

Con matoto eang lumayo sa 
manga tauo, ay pababayaan ca ni- 
lang maeatupad sa iyong manga 
gauang eabandlan. 

3.<^ — Houag eang maqui-alam 
sa pagea-buhay nang iba, at houag 
ca namang manghimasoe sa pa- 
laead nang mangii Pono. 

Sa toui-toui na,i, pagmasdan 
moang iyong sariling asal, at siya 
mong sauaying lalo, bago mo sa- 
uayin ang masamang ugali nang 
mangii e^toto mo. 

Houdg n/ong iealumbay ang 
anomang pag-uaualdng baliala sa 
iyo nang ttiuo; eondt ang ddpat na 
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isamri nang 16ob nio,i, ang hindt 
mo pa pageaeamlt nang magallng 
at mahinahong eaugalian, para 
nang narardpat sa isang allpin 
nang Dios. 

Madalds na lalong magaling sa 
t^uo, at iquinala]ayC sa panga- 
nib, ang houag mageamit sa buhay 
na ito nang maraming eaalluan, 
at .lal6 pa eon sa layao nang 
eatauan. 

Nguni^t, ang hindl natin pagea- 
eamit eail^n man, 6 bihir^lamang 
na pagdaramddm nang mangd ca- 
sayahan nang 16ob sa Dios, ay 
mulA rin sa atin^ sala: ddliil sa 
nmdt natm pagpipilit nang eapig- 
hatidn nang pusO, at hindi napapa- 
nibolos angdtingpag-uausaesi nang 
mangd eaaliuan nang mund6 . na 
ualang eabolohan. 

4.*'— Paeatantom mo na hindi 

TSt^:^^ — — — — ^$j}::^4 
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ca earapat-dapat na pagcalo6ban 
nang Dios nang eaniydng ligiiya; 
eondt angldlong narardpat sa iy6,i, 
mardming casaqultan. 

Con ang tAuo,i, may pagsislsing 
lobos, ay mabigdt at mapait sa 16ob 
niy 4 ang anomdng ligay a ng mundo. 

Ang banal ay hindl nauaualdn 
sa gunita nang manga bdgay na 
siieat ipagslsi, at ipaghinagpis. 

Con pag-isipin arig sariling bd- 
hay 6 pagmasddn ang sa eapoua 
tduo, ay tantong matatalastds na 
ualarig nabubuhay dito sa lup^, na 
di may bindbatang hirap. 

At hangang pinagpipilltan ang • 
pagniniiay nang sariling easamdn, 
ay lalong nananaimtim angpighatl, 

Ang dapat nating pagsisihan at 
ipaghinagpis nang puso,i, ang ma- 
nga easaldnan, at masasamang eau- 
gaiidng naeaeagapus sa atin, na 
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hindi tdyo pahintol6tan na maea- 
pagnilay-nllay nang mangii bdgay 
na tongc6l sa Idngit. 

5.'' — Con palagui mong alalaha- 
nin ang iyong pageamatdy, at ho- 
udg ang eahabaan nang buhay, 
ay tantong magpipilit eang mag- 
bdgo nang ugali. 

Con pagnilay-nildyin mo namdn 
ang mangd sdquit sa infierno, 6 
sa Purgatorio, sa aedla co,i, titi- 
isln mong eusd ang anomdng hi-. 
rap at ddlita, at uala eang eatata- 
eotang diisa, ^ 

Datapoud,t, palibhdsa,i, ang pag- 
aala-ala nang mangd bagay na 
ita,i, hindt nananaimtim sa dting 
pusO, at tdyo,i, nauiuili'pa sa raa- 
ngd Idyao nang eataudn; ito ang 
dahildn eayu nanariatili tdyo sa 
lamig nang l6ob at nialaquing ca- 
alisagaan. - 
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-Madaltis na nauaualan ng 
laeas ang ealoloua sa -pag-gaua ng 
eabanalan: eaya sa eamoiiting \iU 
rap leimang ay doriiadaing ang ea^ 
tauang nasasaquitan. 

Dumaldnging ca nga nang lobos 
na eapaeumbabaan sa Dios, na 
pagcalo6bang ca nang maldab na 
pagsisisi, at uieain mo para nang 
Proi'eta: Paednin mo ac6, Pangmoon 
co nang tindpay nang 'pagtdngis, at 
mardming lulid ang iyong ipainom sa 
dqu'm. 
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GAPITULO 22. 

S/ Tongeol sa pagninilay-nildy nang ea- 
Idrdpan nang tauo. 

1.*^— Gaaua-auil ca, sadn ca mdn 
paro6n at saan ca mdn magpabalie- 
balie, eondi ca magbalie loob sa Oios. 

gBdquin naliligdlig ang loob mo, 
eon hindi nangyaydri ang anoman, 
para nang ibig mo at nastt? 

(iSinong mapdlad ang nageaeamlt 
nang bdlang ibiguin niya? Ac6, 
ieao, at alin mang tauo dito sa lii- 
pa,i, liindi maeaeapagtamo niyan. 

UalA sinoman sa mund6 na di 
may hindbatang sdquit at diisa, 
ang casacddla,i, Hari 6 Pdpa 

/,Alin ang may ealagdyan na Id- 

long magaling? Yaong nagpapaea- 

^^ tiisnang hirap alang-vtlang sa Dios. 

2." — Ang uieanang mangd hong- 
hdng atpatdy naloob, ay leagaling- 

^^^^ '(^S^^ 



- 109 — 
^^^ ^— : '^^k^^ 

galing dya nang biihay nang iduong 
yaon! /eayaman-ydman! • jcadangalda 
1 ngdlfy mataas,ai,i maeapangyari'han. 
I Ngiini,t, pag-isipin mo ang ma- 
ngd eayam^nan nang Idngit, at 
maqaiquita mo na ang dilang ca- 
yamanan dlto sa lupa,i, uakng 
halaga, parang lumilipdd, mahlrap 
na ingatan, at hindi masarilingua- 
lang bahala at pangdnib. 

Hindlsa malaqulng eayamanan 
naeueiiha nang tauo ang eaniydng 
eaguinhauahan eondl angeasiyahan 
liimang ay sueat nang iguinhaua. 

iTantongeahapis-hapis ang pag- 
eabiihay dito sa lupa! 

Con gaano ang pagpipllit nang 
tauo nang lalong eabanalan, ay ga- 
yon namdn ang panghihinaua sa 
biihay na ito; sapagca,t, lalong di- 
(t nadamdani, at maliuanag na na- 
fc\ quiquita ang easaman nang tauo. 

-^^^^^ — — -(Uk^k- 
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At ang pageain, pag-inom, ang 
pagpupuyat, at pagtolog, ang pag- 
papahinga at pagea-pagal, at ang 
tanang eailangan nang eatauan sa 
pagea-biihay, ay pauang hirap at 
dalitana tinitiis nang tauong banal, 
na naiibig humiualay disin sa eata- 
uan at maealigtas sa dllang sala. 

3.0 — Ysting mabigat na pasan 
narg tauong mapanaimtimin sa 
loob ang madlang quinacailangan 
nang eatauan dito sa mundo. 

Gaya nga ang Profeta,i, nadala- 

ngin sa Dios na iiigtas siya sa mga 

eailangan niya: Ilai/o mo ac6, l*a- 

' nginoon co, sa dqning m(J(i eaildngan. 

Nguni,t, abang aba ya6ng hindi 
naeaeagunita nang eaniyang eahi- 
rapan! At Idlong abang ^aba yong 
manga nauiuili sa bdhay na itong 
eahapis-hapis at mabobol^e. 

Sapagca,t, may tauong diquit 

'k'^M:^ '(^s^^ 
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na diquit aiig loob sa biihay na 
ito, na eahit ualang maeain, eondi 
magpahmos, 6 eondi magpaea- 
pagal sa paghanap nang ipagta- 
taga], ay hindi mag-aala-ala disin 
naug eaharian nang Dios, eon 
mangyayari lamang na mabiihay 
dito sa lup^ magpaeailan man 

4.0 — jA.banangmangahGnghang 
at ualang pagsampalatayang tJ?-uo, 
na nang» totolog nang mahimbing 
sa manga ealupaan, at ualang nala- 
lasiihang sarap, eondi ang layao 
nang eatauan! 

jSrguni,t, sa eatapusan nang bu- 
hay ay lalo pang eaaua-aud, at doon 
mababatid na hamae lamang, at 
ualang eabolohan ang tanang qui- 
nauiuiHhan niki 

Datapoua,t,' ang manga Santos l^ 
(r nang Dios at ang manga banal na ^'^ 
U eatoto ni Cristo,i,umiilag samanga 
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Idyao nang eatauan at sa manga 
ligdyang haadog nang biihay; na 
ang boong pag-dsa nila at bant^, 
ay napapanib51os sa manga eaya- 
manan nang ealoloud sa isang bu- 
hay na ualang pageatapus. 

Pinagnanasaan nilang lobos ya- 
ong manga bagay na nasaitaas, na 
hindi naquiquita, at mapaparati 
magpaeailan man, opan ding houag 
mabighani ang eanildng loob sa 
pagnanasa nang manga bagay na 
naa-abot nang mata. 

Houag ca, eapatid co,. houag ca 
nauang maualan nang pananaUg 
na maeapageamit nang eabanalan; 
may panahon ca paathoras.^ 

5." — (iBaquin baga ipinagliliban- 
liban mo ang magahng mpng pag- 
titlea*? Magbuhat ca na, at ngay^n 
din ay magpasimulaea, at uieain mo: 
ngayon ang panalwn nang pagtitkiagd 

-^^^:^ i^i^:^4 



l^ at pagldhan, ngayon ang panahong 
^ magaling nang paghahago nang dsal. 

Gon may saquiti ca, 6 may ibang 
saeunang dinadamd am , iy an ang pa- 
nahon ng pagtatamo ng earapatan. 

Dapat na matieman ca miina sa 
Init nang apiiy, at sa lamig nang 
tiibig; bago ca ilagay sa malahinhin 
at easiyahan. 

Mhidi mo madadaig ang •ma- 
samli mong eaugalian, eondi mo 
lolopiguin ang loob mong sarili. 

Samantaiarig nababalot tayo ni- 
tong maropoe na eatauan, ay hindl 
tayo mauauaian nang easalanan, 
at hindi mabubiiliay na ualang 
panghihinaua at pagduriisa. 

Minamagaling disin natin ang 
eatahimie^ng malayo sa saquit at 
dusa; datapoua,t, dahil sa easalanan 
ay nauauala na yaong ealinisan ^ 
nang tauo, eaya ilauauala namang ^ 

8 
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easama niyan ang lobos na ealoual- 
hatian sa biUiay na ito. 

Caya ngj\ dapat tdyong magpa- 
eatiis at maghintay nang aua nang 
Dios, hangan sa maearaan ang ca- 
saman, at hangang sa magtagum- 
p;iy sa eamatayan ang biihay na 
ualiing hangdn. 

6." — jAbang laqui nang earopo- 
ean nang tduo, na sa toui-tout na,i, 
nahin^uil sa easaman nang asal! 

Ngayon ay ipinageoeompisal mo 
ang iyong mangYi easalanan, at bii- 
eas ay oling guinagauil mo. 

Ngayon ay nagtitiea eang mag- 
'paeatimbang; sae^ mayA-maya^i, 
iba na ang asal mo, na aw:'iqui,i, 
hindi ca nagtiea. 

Dapat ngiing tayo,i, magpaeum- 
babfi, at houag mag-aeak eailan 
man, na tayo,i, may eamonting 
halaga, palibhasa,i,° maropoe na 
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lubhd at mahina an^ 16ob ndtin. 

Nangyayari naman na dahil sa 
eatamaran ay nauauald agad ang 
biyaya, na sa tolong nang mahal 
na gracia,i, pinagsieapang eamtan. 

7.° — ^An6 eayA baga sa eatapu- 
san ang mararating ndtin, eon nga- 
yon na nagpapasimuld pa tayo, ay 
malamig na ang ating loob? 

Abang aba natin eon sa ealdga- 
yang ito,i, ibig ndting maeasapit sa 
/ealoualhatian, na tlla tayo,,i, may 
lobos nang pananalig, at uala nang 
pangamba, eahit sa ating pagbaba- 
lie loob ay ualang baeas man la- . 
mang nang tunay na eabandlan. 

Tant6ng eailsingan na oling to- 
roan tayo disin nang magaganddng 
ugali, pasang manga bagong pa- 
soe, opan ding quita,i, maeapagba- 
lle loob at maeapagpatoloy sa 
ddan nang eabandlan. 
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GAPITULO 23. 



Tongedi sa pagmnilay-^iilay nang 
eamatayan. 

iP — Ang biihay na it6,i, agdd 

matatapus, eaya tingnan mo eon 

eailangan na magbago ca nang asal; 

sapagca,t, ngay6,i, malaeas ang 

taiio, at biieas ay bangeay. 

At eon ualit na sa mata nang 
.capoua,i, tambing namang naea- 
eaiimotan na. 

iOh! eahonghangan at eatigasan 
nang piiso nang tauo^ na ang pina- 
ngangasiuaan lamang ay ang hina- 
harap, at hindi naghahandting ma- 
galing sa eahuli-hulihangdarating. 

Sa lahdt na guinagaua mo at 
inaacala,i, dapat dising maghandd 
^ ca, na parang mamamatay ca na. 
(^l Con may malinis eang budhl, 
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^ ay hindi mo eatataeiHang lubli^ 
r) ang pageamatay. 

Ang pageatiieot sa easalanan ay 
lumabis pa disin sa pageataeot' sa 
eamatayan. 

Oon hindl ca handa ngayon, ay 
^,an6 eaya, ang paghahandang ma- 
gagaua mo biieas? 

Ang quinabucasan ay ualti sa 
eamay mo (i,at naa-alaman mo baga 
eon mabubueasan ca pa? 
2 .''--^ A nong paquiquinabangin sa 
mahabang biihay eon tayo,i, ualang 
pagpipilit ng eagah'ngan nang asal? 
Ang eahabaan nang biihay ay 
hindi siyang iquinagagaling nang 
tauo, eondi madalas na siyang iqui' 
nadadagdag nang bilang nang ma- 
ngii casal,anan. 

Yisa mtin Uimang na tirao ay na- 
(? biihay nautl tayong magaling dito 
C\ sa mundo. 

5[^>«^'e:~— : — —^i^:^! 
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Man'imi ang naeaeabllang nang 
ilang taon mula nang magbalie 
l(3ob; datapoua,t, madalds na ua- 
lang. mabilang na maraming bii- 
ngahg eabanalan. 

Con easindae-sindae ang pagea- 
matay, martihil ay lalong may 
panganib ang mabiihay ngmahaba. 

Mapalad ang nag-aala-ala sa to- 
ui-toui na nang eamatayan, at sa 
drao lirao ay naghahiinda sa pag- 
eamatiiy. 

Con nacacaquita ca nang pag- 
eamatdy nang ibd, gonitain mo na 
sosonud ca naman. 

.3." — Sa umdga,i, aealdin mong 
hindi ca na mahahaponan; sa hd- 
pon ay houag eang umdsa, na 
mabubuedsan ca pd. , 

Maghandd eangd sa toui-toutna, 
nang eoh dumatlng ang huling drao 
mo,i, ilatngdn enng naghihintdy. 
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Mardmi ang bigla at tambing 
na naootas; sapageat, sa horas na 
iiindi guinogonitii, ay ddrating ang 
titing Pangindon. 

Con dumating itong huling 
horas, ay d6on magbabugo ang 
iyong aeala tongeol sa biihay 
mong naeardan; saeii mo pagsisi- 
silian ang eatamariin mo at caja- 
migau nang loob. 

4." — Mapdlad at mabait yaong 
nagpipilit na ang buhay niyii nga- 
y<5n ay maeapdris nang biihay na 
pagnanasain niyi.i sa horas nang 
pageamatay! 

8apagca,t, ang lobos na pagtali- 
c6d sa mundo, ang maalab ^ia 
])agnanasa nang eabanalan, ang 
l^ageauili» sa dieiplina, ang hirap sa 
j)agpaparusa,'ang tambing na pag- 
^ camason6rin, ang pagsupii sa sa- 
rili, at ang pagpapaeatiis nang; di- 
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kng; ealiirupaii alang-alang eay 
Gristo, ang ialiat ngit6,i, magbibi- 



' gsiy ng nialaquing pag-asa na mag- 
eaniit ng niagandang eamatayan. 

Marami ang eagalingan na ma- 
gagaua mo ngayong maiaeas pa 
ang eatauan mo; eon diitay ca na 
sa saqult, ayauan eon anong ca~ 
banalan ang'magagaua mo pa. 

Biliira ang sa pagcacasaquit ay 
nagpapaeagaling nangusal; gayon 
din. naman ang paglalaead, 6 pag- 
dalao sa manga bantog at Santong 
lugar, ay bihirang ipagtamo nang 
eabanalan. 

T).** — Houag eang umasa sa ma- 
nga eatoto mo at eamag-anae, at 
houiig mo namang ipagliban-ltban 
sa ibiing panahon ang ieagagaling 
nangiy6ngcaloloua;sapagca,t,ma- 
L daling malilim6tan ca nang mangii ■'^ 
K\ tsiuo, madali pa sa ma-aaeala mo. 
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Maghanda ca ngayong may p^- 
nah6n ca pa, na maea'gaua ca nang 
cacaihxng;inin mong eabanalan; 
it6,i, lalong magaling sa umasa 
ca sa t6k)ng nang iba. 

Con hindi ca nagsisieap ngayon 
nang paquiquinabangan mo. (iSino 
eayiing magpipiiit biieas; 6 maea- 
lauii nang magaUng na hindi mo 
ngay6n pinagpipiHtan? 

Mahahigiing totoo ang pana- 
hong ito. 

Ngay6n ang panahon na ipag 
eaeamit niyaong ealoualhatian: Ito 
ang panahonna ibig nang Dios. 

Ngiini,t, iabang saquit! Ngayon 
ay pinararaan mong hamae lii- 
mang ang panahon, na maipag- 
eamit mgnangearapatansa biihay 
na mahgtiya inagpaeaildn man. 

May panahong ddrating na mag- 
nanasa ca nang isung arao, 6 isang 



^•..J<^h""^-— -■-■"-"-•-"---•-'-■ e^^^:::^^ 



— 122 — 

m^^^ -— ^(^ji::^m 

horas man Idmang na maipagslsi 
mo; datapoua,t, ayaudn eon ipa^ 
liihintolot pa sa iyo. 

{).'' — Manad eapatid eong iniihig, 
abang laquing pangdnib ang maii- 
ligtasdnmo, daquilang pageasindde 
angiyong malilisiyaan, eon satoui- 
toui na,i, nag-aala-ala ea nang eama- 
tdyan at naghahandii sa arao drao. 

Ngay6,i, magpilit eang mabiihay 
sa eabandlan, opdn ding sa horas 
nang iyong pageamatdy ay eaali- 
udn ang dumagsd saiyo, at houdg 
ang pageataeot. 

Mag-dral ca ngayon nang pagea- 
matdy sa mangd lamdng bdyan, 
nang sa panahong ddrating ay 
raabuhay eang easdma ni Gristo. 

iMag-dral ca ngayon haag pagta- 
lleod sa dilangealupaan, ng sa pa- 
nahong darating, ay ualdng maea- 
ildngsaiy6sa paghardpeay Gristo. 
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Pasaquitan mo ngayon ang i^ 
iyong eataudn nang tapdt na pa- ^ 
rusa, nang sa panaliong yad,i, 
mapanibolos ang iyong pag-dsa. 

7.0 — i Abd hongh^ng! (Jnag-aacalti 
eang mabuhay nang niahiibang pa- 
nahon, bago,i, ualA sa eamay mo, 
at hindl mo naquiquimquim ang 
iisdng drao man Idmang. 

iAbang ddmi nang mangd na- 
pagdaydan nang gayong aeala, na 
may liiahabang biihay pa, saell di- 
natndn nang biglang pageamatay! 

Hindi mamaeaih'in eang binali- 
taan na may namatay na bigla 
sa sondang, may sa pagealonod, 
may sa pageahdlog, may sa pag- 
eiiin, may sa paglalaro. 

May wa otsis sa apiiy, may sa 
baril, may sa Siilot, may sa eamiiy 
nang manga tulisan: ganit6 nga 
ang eatapusAn nang lahdt; ang ca- 
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matdyan at ang biihay nang tauO;,i, 
parang anino laniangnanagdadaan. 

8.0 — (iSino eayang maeaea-ala- 
ala sa iyo eon mailibing ca na? 
/,at sinong dadalangin sa Dios dd- 
hil sa pagsaelolo sa iyo? 

Gauin mo nauil ngayon, 6 qui- 
naiibigan eong eapatid, gauin mo 
ang hihat moilg: maeaeayanan; sa- 
pagC4i,t, hindi mo naa-aUlman eon 
eailan ca mamamatay, at hindi mo 
naman natatalastas, eon anong 
masasiipit mo pageamatay. 

Ilangang may panahon ca pa 
ay pagsieapan mo ang pag-aadliiea 
nang manga yamang ualang pag- 
eatiipus. 

Ang iealoloualhati mo ang siya 
mo lamang. gonitain, at apg nato- 
tongeol sa Bios ay siyi'i mong pa- 
ngasiuiiang lald. 

Maquipag-ibigan ca ngayon sa 
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manga Santos, mngpiiri sa eanild, 
at tularan mo ang eanildng maga- 
gandang asal, nang salobongin ca 
sa oras nang iyong pageamatay, at 
ipasoe doon sa ealangitan. 

Ypalagay mong nangingib^ng 
bayan ca lamang dito sa lupa, na 
hindt dapat eang marahiyeY sa 
manga parayit nang lamang bayan. 

Yngatan mo ang iyong pus6 na 
manatlli sa ealinisan, at sa Dios^ 
palaguing manaimtim, yayamang 
dito sa iupa,i, ualti eang bayan 
na mapaparati. 

Doon mo ipatongo ang iyong 
manga daldngin, hinagpis, at luha 
sa iirao arao, nang maguing dd- 
pat ang iyong ealoloua, na ma- 
loualhating maearating sa eaha- 
rian nangDids sahorasnang iyong 
pageamatdy. Siya nau^. 
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\k GAPITULO 24. 

< i) ' e 

Tongeol sa paghohoeom at parusa sa 
manga maeasaldnan. 

1."— Sa lahdt nang bagay ting- 
ndn mo ang eatapusan at eon paano 
ang pagharap nio sa mabagsie na 
hoeom, na hindi mapapaglihiman 
nang anoman: hindt malalamuyot 
nangdolot, athandog, at hindi na- 
mdn mapapagdahilanan ; eondi mag- 
hohoeom nang ayon sa eatouiran. 

Oh eahabaghabiig at honghang 
na maeasalanan, alipala,i, natata- 
eot edng tomingin sa muc-hA nang 
isdng tduong nagagdlit; ^iano ca- 
ydng isasagot mo sa Dios na na- 
eaeatalastds nangdilanggauA mong 
masama? 

^Bdquin hindi ca naglalaan nang 
eaeailanganinmo saarao nang pag- 
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hohoc(')m, yayamang ualang maea- 
eapagdahilan, at iialii namang ma- 
eaeasaelolo sa iyo; palibhasa,i, ang 
isa,t, is4,i, susulltin sa sariling 



^) 



gaua niya? 

Ngay6,i, paquiquinabangan mo 
pa ang iyong eapagdlan, ang pag- 
tangis mo,i, tatangapin, ang hinag- 
pis ay paquiquingiln, ang pagsisisi 
mo,i, maibabayad nang otan^ at 
maealiiinis. 

2." — May malaqui at magaling 
na purgatorio angtauong matiisin, 
na eon inaalipusta,i, nagbabata 
nang eaalipustaan, at nagdadalang 
auA sa domouahagui sa eaniya: 
gayon din ang nadaldngin sa 
Dios at ipinag-mamaeaaua ang 
manga nag-dsal sa eaniya nang 
masama: ang nageaealoob agdd 
nang patauad sa manga ndhingi 
nang tduad; ang ^ulling sa pagea- 
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aua at hindi sa pageapoot; ang pa- 
laguing- nagpapasaquit sa sarili at 
nagpipilit pasoeoin sa eaniyang ca- 
loloua ang eaniydng eatauan. 

Linisin na ngayon ang manga 
earumihan nang sala, at bonotin 
ang ugat nang masasamang eau- 
galian: it6,i, magaHng na lalO sa 
ipagpahuli ang parusa niyan sa 
pantehong darating. 

Tayo,i, magdarayang tanto sa 
atin din, dahil sa ualang uast<')ng 
pagea-ibig natin sa sarili. 

3.*^ — (iAnobaga ang sosonoguin 
niyong apuy, eondi ang manga ca- 
saldnan mo? 

Con gaano ang pagpapatiiuad mo 
ngayon Sa iyong sarili at pagpapa- 
layao mo sa iyong eatauan, ay ga- 
yon din naman ang eabigatan nang 
pariisangibabayad mo; palibhasa,i, 
naglalaang ca nang lalong mara- 
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ming gdtong fia papapag-alabin. 

Con an6nig lalong i'pinageasdla ^ 
nang tauo,i, siya namdng pariiru- 
sahan nang lalong mabigat: do6n 
ang mangd matamarin sa gautog 
magaling ay totodioin nang sibat 
na nagnihingas, at ang matataC£i,o 
ay pasasaquftan nang di mabatang 
gotom at ohad. 

Doon ang malilibog at mapag- 
tamdsa sa Idyao nang eatauan, ay 
palalangoyi'n sa tundo na^sdhing 
at asufreng soriiosobo, at ang ma- 
ngri mainguitinay hahagolh6l nang 
catacot~taCot na pdrang dsong olol. 

40 — Ualang dsal na masama na 
hindi parurusdhan nang diisang 
eabagay. 

Do6n aiag mangd palaIo,i, ma- 
popon6 nang Idbis na pageahiy^, at 
ang marardmot ay magdadamdam C^ 
naiig eahabag-liabdg na eadue-hadn. yl 
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Do6n ang pagbabatii sa liala- 
gdng isang horas ay mahiguitpa.sa 
isdng 'daang taon na pagtitiis dito 
nang pariisang itahlng easing bigdt. 

Do6,i, uahing eatahimiean, ua- 
hmg ealibangan ang mangd pina- 
rurusdhan: dito eon minsa,i, na- 
eaeapagpahingd ang mangd nahi- 
hirapan, at nalilibdng nang manga 
cat6to. 

Panimdimin mo ngayon ang 
iy6ng mangd easahman, at pagsi- 
sihan mong masdquit, nang sa arao 
nang pagholioeom^ ay maeasama ca 
nang mangd mapapaloualhati. 

Do6n ang manga bandl, ay pa- 
laguy ang loob sa har&p nang ma- 
nga nagpasaquit, at omt'iyop sa 
eanila. • 

Do6n eaabay na maghohoeom 
ang nagpahinohod sa manga ho- 
moeom sa eaniya dito. ^^ 
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Doon ang due-ha at mapagpa- 
eiimbaba, ay magtatamo nang ma- 
laquing pananalig, at ang mapag- 
paldloi, uusiguin nang matinding 
pageasindue. 

5."^ — Doon maquiquita na tan- 
tong maruuong ang nag-any6ng 
mangmdng, at hamae lamang dito, 
alang-alang eay Oristo. 

Doon iealiligdya ang tanang sd- 
quit na tiniis nang bandl, at ang 
madlang eataesilan, ay raaoomid. 

Doon ang lahat na ma.nga banal 
ay maa-alio, at ang manga maea- 
saldnan, ay malilibot nang hdpis. 

Doon malologod ang eatauang 
pinarusdhan, na pdrang nabuhay 
sa guitnd nang tanang iealiligaya 

f)o6n mag-aaloningning ang gu- 
la-gulanit na damit nang due-M, 
at maeaearimarim, at pangdidiri- 
han ang mgd sutldng niahahalagd. 



(?J 






— 132 — 

m^^^ — ' — • — ■ — - — (iJ^^m 

D0611 magcacalialagd,t, pupurl- 
hin ang danipa nang polobi, lalO 
sa mangii bt'ihay na sungeap nang 
eayamanan. 

Doon ang matiyagdng pagpapa- 
eatiis, ay mamahaliiig lald pa sa bo- 
ongeapangyarihan dito sa mundo. 

Doon ieararangal ang mahina- 
hong pagtupad sa otos, lalO pa sa 
lakdt na eapantiisan dito sa lupa. 

6." — Doon maealiligaya ang ma- 
linis at matould na budhi, lalo sa 
matdas na Eilosot'ia. 

Do6ji ang pagtalieod sa manga 
eayamanan, ay eauiuillhang lalO 1 
pa sa lahat na la,mang bayan. | 

Doon malalasahan ang tamis | 
nang taimtini na panalangin, lalo i 
sa sarap nang manga mahahala- i 
giing eaeiinin. l 

Doon ieatotoLia mo ang iy6ng ('^ 
pagpapaea-omid lalO sa eaaliuang kA 
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naeueiiha sa manga pagsasalitaan. 

Doon ang gauang magaling, ay 
mamahalinglalO sa manga matamls 
na pangongosap. 

J)o6n mamagalingin ang piit at 
mahirap na pageabiihay at mabi- 
gat na pariisa sa eataudn, lal6 sa 
manga layao elito sa lupA. 

Mag-tiral eang magtiis ngayon 
nang eaonti, nang maealigtas ca 
<lo6n sa mabibigat na hirap. 

Pagbatid-batirin mo ngayon ang 
(ioon ay matitiis mo. 

Con ngay6,i, bahagyang maea- 
tiis ca nang monting hirap. /,Paano 
oay^ bagang mababata mo yaong 
manga casaquitang ualang eata- 
pusan? 

Gon ngay6,i, itinatangis mo at 
iquinagagalit arlg magaang dalitd 
^,an6 eaya baga ang pananibitan 
mo do6n sa infiernr)y 
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Ualang dalauang ealoualhatian 
^,maloualhafci na baga dito sa mun- 
do, saea maloualhati pa doon sa 
eaharian ni Oisto? 

7.^ — Con nabiihay ca hangan 
ngayon sa guitna nang manga ca- 
hangalan at layao nang eatauan, 
saea datnan ca nang biglang ca- 
matayan sa horas ding it6° ^ano 
eayang paquiquinabangin mo sa 
lahat nang iyan? 

Lamang bayan ngaTinglahat, so- 
bali ang pagea-ibig sa Dios at pag- 
lilingeod sa eaniya lamang. 

Ang may pagea-ibig, sa Dios 
ng b()ong pLiso,i, hindi natataeot sa 
eamatayan, sa pardsa, sa paghoho- 
c6m at sa inherno man; sapagca,t, 
ang lobos na pagea-ibig, ay nagpa- 
pahiang nang. pintong papasoean 
(^ nang pagpa sa Dios. (^^ 

D\ llindl dapat ])anguilalasan na Ca 
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mataeot sa eamatdyan at pagholio- 
c6m ang nauiuili pa sa -easalanan. 

Nguni,t, eon ang pagea-ibig sa 
Dios, ay hindi maeahangd sa atin 
sa masama, ang pageataeot man 
lamang sa infiernOji, maeapilit sa 
atin disin. 

Datapoua,t, eon uauaUng bahala 
ilang tauo ang pageatdeot sa Dios, 
ay hindi maeaeapanatiling nial^on 
sa magaling, at madadaquip agad 
nang manga silo nang Diablo. 
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OAPITULO 25. 

Tongeol sa mapilitna pagpapaeagaling 
nang boong huliay ndtin. 

1 .0— Magmasleap ca at magtiyaga 
.sa pagUlingeod sa Dios at gonitain 
mong paldgui: eon anong ipinaiito 
mo at eon bdquin ca tomalieod sa 
mundo. 

^llindi baga daiiil sa tiea mong 
maglingeod sa Dios, at nang ma- 
eapanaiintim ca sa sai-iii mong ca- 
looban? 

• Magpat(31oy ca naua sa daang 
ito, Hapagca,t, iiindi malalaon at 
tatangapin mo ang ganting paqui- 
nabang sa iy(mg manga eapagalan. 
Gon magcagay6,i, hindi ca na mag- 
daramdam ng taeot at lilrap sa mga 
ealiuli-liub'hang d'irating sa iyo. 
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Ngay6,i, fnapapagal ca nang 
eaonti, sae^ sosonod aug ealogod- 
logod na pagpapahinga; saeatagang 
uica,i, tatangapin mo ang logod na 
ualel nang pageatapus. 

Con manatili ca nang tapat, at 
maningas na loob sa iyong manga 
gauang eabandlan; ay tapat na loob 
naman ang Dios, at mapagbiya- 
yang lubha sa manga guinaga}iti 
niya. 

, Dapat eang mag-imbot nang ma 
tibay na pananalig na tatamohin 
mo ang ganti sa ealoualhatian; da- 
tapoua,t, eailangan na maealangeap 
nang iyong pag-asa ang malaquing 
pageatiieot, nang houag eang ma- 
daignangeatamaran at eapalaloan. 
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HALlMBAlfA. 

2.^' — May isangnasosoealan nang 
loob dahil sa pag-aalinldngan sa 
gaitnA nang pageataeot at pana- 
nalig: isiing arao na siya,r napopono 
nang ealumbayan, ay na pasa sim- 
b4han, na lomohod sa harap nang 
isiing altar at nagtieang gomaua 
nang bagay-bagay na eagalingan, 
at sacci nagsabi: iOhleon natalas- 
tiis co sana, na mananatili aeong 
ganito..: Mana,i, tambing na nadi- 
nglg niya anggayanng sagot nang 
Dios sa eaniyang loob: eon iio,i, 
matatalastdsmo ^anong nanasdin monq 
(jaidn? Gauin mo ngayon ang sahuling 
horas ay nanasdin mong magaud, at 
eon gayOii ay malago ca sa pangdnik 

Pagea-dingig niyil nang ganitong 

^ sagoty ay nauala ang siieal nang 

loob, sumigla ang puso, at ipina- 
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, bahalel sa ealooban nang Dios ang 
eaniyang eapalaran, a-t mul^ noon ^ 
ay napdul ang pa^-aalinlangan 
niyl Hindi na nagndsang maosisti 
niya at maalaman ang eaniyang 
mararating, eondi ang lalong pi- 
nagpilitang matalastas, ay eon alin 
ang tiinay na ealooban nang Dios 
na nagtatalaga, nang mapasimiilan 
niya ang balang gauang magajing, 
at maganap ang magaling na pag- 
hihinapus. 



O 

o. 



-Mandlig ca sa dting Pangi- 



noon, at gomaud ca nang magaling, 
uiea nang Proi'eta, at samantdlang 
nabuhuhay ca dito sa lupa,i, ieabu- 
buhay mo ang eaniyang mangd eaya- 
mdnan. 

Isang .,bagay ang iquinaliliuag 
nang marami* sa pageaeamit nang 
f^ eabanalan at mannigas na pagba- (^ 
^ balie loob; it6,i-, hineli iba, eundi y^ 
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ang pagea-alapap sa hirap at easa- 
qultan nang paquiqil-aban. 

l)atapoud,t, yaong manga nag- 
titiyagd sa masiglang pagsupil sa 
manga ugaling mabibigat na lalo at 
mararahas na eaauay, ay siyang 
naeaeapagpatoloy sa daan nang 
eabanalan. 

Sapagca,t, eon gaano ang pana- 
naig-nang tauo sa eaniyang sarlii 
at pagsdpil sa ealooban niya, ay 
siyang tinitimbangan nang paqui-- 
nabang at lalong biyaya. 

4." — Datapoua,t, hindi nageaea- 
paris paris ang sigla nang lahat sa 
pagtatagumpay at pagpatay sa ma- 
samang ugali nila. 

May banal na magahng na ang 
ugali: datapoua.t, ualang maningas 
na pagnanasa na maca-aquiat sa 
(r eaitaasan nang eabanalan. 
fc\ May maibiguiri naman sa Dios 
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na ang eaiigalian ay mabibigat; 
datapoud,t, matiyag^ at masigld sa 
pagpatay nitong manga iigali niya. 

Balaudng bagay ang lalong na- 
eaeatolong sa pagpapaealinis nang 
ugali, ang pagsiipil sa mangd ma- 
sasamdng eaugallan, na hinihingui- 
lan nang eataudn, at ang maalab na 
pagdaldngin nang biyayang Idlong 
quinacailangan. 

Pilit mo namdng patayin ang ma- 
ngd ugdling raindmasaraa mo, eon 
tingnan mo sa ibd. 

5 ^ — iSa lahat na naquiquita mo, 
ay homdnap ca nang paquiquina~ 
bdngin, na eon maeamasid ca, 6' 
maeadingig nang maganddng ha- 
limbdua,i, iyong gayahan. 

I )atapoua,t, eon maeamasid ca 
nang dsal na riiasamA, ay mag-ingat 
eang houdg niag-asa! nang gayon; 
at eon bagd pinanlisdnhan moiydn, 
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ay pagsiedpan mong maalis agdd. 

Nagmama'sid ca sa dsal nang iba, 
at ang dsal mo nama,i, pinag- 
mamasdt'i'n nila. 

Anong galing at sayang pano- 
orin nang mageaeapatid na para- 
parang bandl atmagaganddng loob, 
magagaling naugali at masonorin, 

Oahabag-habag namdng pagmas- 
dan ang may manga asalna uabing 
uasto, at di natupad nang mgd ca- 
tongeolan ng eanildng ealagayan. 

jAnong sama nang magpabayii 
ng pangaeo, at maqui-alsim sa mgd 
bagay na di dapdt paqui-alaman! 

().^' — llouag mong liniotin ang 
guinaua mong pagtitiea, at sa 
toui-toui na,i, olirdnin mo ang la- 
i-tiuan ni Gristo Sa pagca-pac6. 

Magdadalang hiya'ea, eon iyong 
tnapag gonam-gonam ang biihay ni 
Jesucristo; sapagca,t, hindi ca pa 
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nagpipilit na maeatiilad sa eaniya, 
cahlnia,t^ makong ea'nang nasa 
^a daan nang Dios. 

Ang banal na tantong ndtupad 
nang manga gai\ang magaling na 
pinag-aralan sa buhay at siiquit 
nang ating Panginoon, ay dito ma- 
eaeaeuha nang tanang eaeailanga- 
nin at paquiquinabangin at ualdng 
ibang lalong magaling na pagna- 
sain eondi si Jesus. 

iOh si .lesus na napapaeo, eon 
manatili sana sa ating pusO, ma- 
dall dising magtatamo quita nang 
tdnging carun6nganl 

7." — Ang baniil na may mani- 
ngas na loob, ay naeaeaganap at 
natangllp nang lahtit na ipinag- 
o6tos sa eaniya. 

Ang matanlarin at matamldy, ^ 
ay nagdadamdam ng sonod-sonod (^ 
(^ na easuedlan nangloob, at paeabi- m 
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cabild,i, nalilibot nang saeuna; sa- ^ 
pagca,t, ualang raaeiihangeaaliuan i\ 
nang loob, at hindi naman pahin- 
tolotan na maeapaglibang sa labas. 

Ang hindi naganap sa otos, 
nasa malaquing panganib. 

Ang nagnandsA nang manga 
Idyao at eaguinhauahan nang bii- 
hay, sa toui-toui na,i, magdadam- 
ddm nang dalita; sapagca,t, ma- 
ri'iming ieabibigat nang loob. 

8.^* — (iNaaldman mo eon an(')ng 
'gaua at pagea-biihay nang eara- 
mihang Ileligiosos nana sa loob 
nang manga Monasterios? 

Bihirang himabas, nabubuhay 
na ualiing ealingalan, due-hdng 
due-hd ang pageain, magagaspang 
ang dinddamit, mabihigdt ang ma- 
nga eapagalan, bah{Jgya nang ma- 
ea-pagsalitdan, palaguing nagpupu- 
yat, maagang nanga-bdngon, maha- 



'<^ 



^>i^^re) — ^(5::f/(3^^ 



-~ 145 — 

' ^jr^:^^-_ . : — -(^Jk^^ 

liabA , ang' pananahingin, madalas U 
ana; pagbasa afc nuganap nang ^ 
(lilang ipinag-o6tos sa eanilii. 

'lingnan nio ang manga Oar- 
tujos Gistereienses, at ibd pang 
manga Monjes at Monjas, na sa 
liating gabi 'nanga-bangon dahil sa 
pagpupdri sa ;Uing Panginoon.^ 

Oaya nga dapat mong ieahiya 
ang iydiig pagea-matamarin ,. sa 
gaui'mg eabanalang iyan nang ma- 
raming banal na palaguing nag- 
pupuri sa Dios. 

V).' — iOh! Gon uala na disin ta- 
„yong gauin, eondi ang magpiiri 
s?x Dios nang ating piiso at bibig. 

iOh.eon Inndi ca na disin nagea- 
eailangang eomain, oniinom at ma- 
tdlog; eondi palagut na Uimang 
dising maea-p'agpuri sa Dios at 
maea-pagpiht na Idmang nang ca- 
caA)analan. Oon gaydn IdiO dising 
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V^ maloualhi-itl aiig ealagiiyaii iiio, 
i\ hindi p^ira rigayoii na napipihtan 
eang homanap nang ieabubiihay 
nang iy(3ng eataudn. 

Mauala naua itong manga eai- 
Idngan natin, at mapalitan nang 
manga inatatamis na eaah'uan nang 
ealoioua; ngdni,t, jOh saquit! ang 
sanip nang manga eaahuang it('),i, 
bihp'ang malasahan neitin. 

J0.— Con maeai'ating ang tauo 
sa ealagayan na hindi na nagea- 
eailangan nang eaaliuan nino mang 
linalang, doon. magpapasimuIA nang 
pagealasap ng ligaya nang Dios, at 
matotoua sa anomang nangyaydri. 
Ilindi na iealiligaya ang mala- 
laquing bagay^ at hindi naman iea- 
lolombay ang niomonti, (iondi sa 
Dios na himang napapalagay ang 
(r panandlig, at ang Dios ay siyd na (r 
fe\ Idmang ini-ibig sa^ahdt nang bagay ^ 
1 1 
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^ palibhtisa,!, sa Dios ang anoman i§ 
Zj ay liindi nauauairi, at liindi nama- i^ 
matay; eondi ang balaug na,i, sa 
eaniya nabubiiliay, at sa ealooban 
niya natupiid na ualdng liban, 

II. — Alalahanin mo sa toui- 
toui na ang iyong eatapusan,, sa- 
pagca,t, ang panahong nadiian, ay 
hindi iia niibalie. 

Gailan ma,i, hindi mo eaeamtan 
ang magandang asal, eon hindi ca 
magpllit at magtiyagi!!. 

Con magpasimula ca nang pang- 
hihinamad, nagpapasimula ca pa^i, 
masama na ang iyong laead. 

Data,poui:i,t, eapag-maningas ang 
loob mo,i, maeaeaeiiha ca nang da- 
' quilang eatiuosayan, at monting 
hirap himrmg ang iyong dadam- 
damln, dahil sa tolong nang graeia 
nang Dios at pagea-Ibig rao sa ca- 
banalan. 
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Ang may maniiigas na loob at 
matiyagA ay [)aliigiiing handa sa 
anomdrig mangyayari. 

Ang pagsiipil sa masasamdng 
eangalian at hinguil nang eatauun, 
ay mahira}) na lah') pa sa pagea- 
pagal sa mabihigat na gaua. 

Ang liindi nailag sa momonting 
easaianan, ay onti-ontin": noGdada- 
iosdos sa mahilaqui: 

Matotouii ca sa gabi, eon maga- ! 
h'ng ang liiead mo sa arao. j 

Ang saiili mong !(')ob ay iyong 
ingatan, hieayiitin sa gauang ma- 
galing, aKiilan; at anonning mang 
yiiri sa ibii,i, ang sarili mo,i, hpuaj. 
mong pabayaan. 

Oon gaiino ang pagsiipil mo sa 
iy(5ng mangii masas.amiii1g hingull, 
iyiin ang easne^it o eatimbiing nang 
eabaniilang quin^Ciiratan mo. Siyii 
nauil,. , 
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LIBRO SEGUNDO. 

IUTOL TONeietlL 8A L.le.M) NANO C.\LOOBAn. 

GAPITULO 1.0 

Tongeolsa 'pangongosapsasariling loob 

1." Ang eaharlan nemg Dios 
nasa sa l6ob ninyd^ uieil iiang ating 
Panginoon. Maghaiie ca sa Dios 
nang boong piiso, taiiedan mo itong 
eahabag-habag na mundo, at tata- 
mohin nang ealoloud mo ang ca- 
payapaan. 

i\lag-aral ca nang paghdmaeha- 
mae sa manga lamang bdyan at 
pogmamahal sa manga lamang loob, 
at maquiquita mo na mapapa sa 
iyo ang eaharian nang Dios. 

Ang eaharian ngil nang Dios ay 
nasa sa ealiuas^iyan at pageali- 
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gaya sa Espiritu Santo, na hindi 
ipinag-eaealeob sa manga niaeasa- 
lanan. 

Mapapa sa iyo si Jesucristo na 
magbibigay sa iyo nang eaniyang 
ligaya, eon sa l(3ob mo,i, laanan 
siya nang dapat na titirahan. 

Ang boong earangalan niyd,t, 
cagandaha,i, nasa sa loob, atdiyan 
siya nauiuili. 

Ang tauong mataimtimin sa sa- 
n'Iing loob, ay s.iyii niyang madalas 
na dinadtilao, siyang quinatotouaan, 
siyang palaguing pinaquiqui-osa- 
pan, siyang pinag-eaealooban nang 
daquilang eatiuasayan at siyang 
parang cat(3tong ealago-lagoyd. 

2.^^ — Aba ealalouang tapat na 

!6ob, ihandii mo naua sa iy^uig Es- 

poso ang pusd mo, nang maguing 

dupat eang dalauin niya, at easa- 

svu niahin. 

W^M^<tj -:$Jk^^ 
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Yl6,i, uioil niya: dng naiibig sa 
dquin^ gdganap nang aral co at eami 
mapapa ^sa eaniyd, at sa eaniyd eami 
titird. 

Big-ydn mo ng^ si Gristo sa 
166b mo nang titirahan at houag 
mong papas6quin diyan ang ano- 
mang lamang bdyan. 

Con nasa sa iy6 si Gristo, nasa 
sa iy6 ang madlang eayamdpan 
nang ealoloua, at siya lamang ay 
sileat na sa iy6. Siya ang mag- 
papa-anyo, at parang tapatmong 
eatiuald sa lahat nang bagay, nang 
uala eang eailangdnin sa manga 
tauo. 

Ang manga tauo,i, madaling 
magbago, at nageueulang agdd; 
datapoua,];, si Jesucristo,i, hindl 
mag-iiba eaikiii man, at mananatili 
hangang sa eatapusari. 

3.'' — Hindiddpat ilagay ang pag- 

^i^.^^ — (^Jk:^4t 
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^% asa sa ti'iuoiig maropoe at may '^ 

,^vl pagea-matay, cahima,t, mapagbi- ^^ 

gay loob at eatoto; hiii(ti namdn 

dapat ieakimbay na lubha ang ma- 

naea-naeang paghihinanaquit nitd, 

at pageaeasira. 

Ang eatoto mo ngayon, biieas 
marahil ay eaauay mo nd, at ang 
eaauay mo ngayon, eon minsan, 
bueas ay siya mong eatoto; sa pag- 
ca,t, ang tauo,i, madaiing mag- 
bah-balieuas eaparis nang hihip 
nang hangin. 

Sa Dios mo ilagay ang boong 
pag-asa mo, at siya ang iyong ca- 
'taeotan at ibiguin. Siyang mag- 
sasangaUing sa iyo, at gagaua naj>g^"" 
magaiing, para nang Kttong" 'mi- 
namatapat niya. . ^ 

Dito,i, uala eang '"titiraliang ba- 
yan, na mapapalagui; paroon ca,t, 
parito,i, lagalag ca lamang, at 
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nangitigibang bayan; hindi ca ma- 
, papalagay sa catiuas|iydn, han- 
gdng hindi ca naeaeapanaimtim 
na lobos eay Gristo. 

4." — (3 Anon g eaguinhauahang 
hahandpin nio dito sa lupa, yayang 
hindl dito ca maloloualhati? 

Ang hingit ay siya mong pa- 
mamayanan, at ang dilang eaUi- 
pad,,i, d^pat mong ipalagay na .pa- 
rang dinadaanan lamang. 

Ang lahat na,i, nagdadaan, at 
ieao ay nadaan naman. 

Houag ca nauang mauih sa ano- 
mang lamang bayan, nang hindi ca 
mddaquip at mapaeasama. 

Ang boong gonita mo,i, sa di 
mathigeala ipatongo, at eay Oristo 
ca dumal/inging ualang liumpay. 

Gon hindi eu matotong mag-go- 
nam-gonam nang manga matataas (t 
A na bagay, na lamang Idngit; tfihi- Q\ 
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mie mong nilay-nilayin ang saquit 
ni Gristo, at eiisang magtagd ca sa 
loob nang eaniyang mangg siigat. 

Sapagca,t, eon sa loob nang ma- 
nga siigat ni Jesus naroroon ang 
iyong banal na pageauili, maea- 
earamdam ca nang malaquing sigla 
sa pagtitifs nang anomang ddlit^, 
at mag-uaualang b'ahaUi ca sa pag- 
hamae-haniae sa iyo nang manga 
tauo, at maamong ioob na titiisin 
mo ang eanilang manga pag-oopa- 
sala. 

Si Gristo mdn ay pinagayop nang 
manga tauo dito sa mundo, at pi- 
nabayaan nang eaniyang manga 
caquildla at cat6to sa guitna nang 
manga pag-alimora noong sild,i, 
lalong eailangan. 

Ynibig ni Cristofig magtils, at 
siya,i, paghamac-hamaquin ^^saea 
ieao ay naghihinanaquitsacapoufi,? 

4:-M^ ~ " ^(2J2^4 
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Si Cristo,i, nagearoon nang ma- 
nga eaduay na domouahagui sa ca- 
niya <jsaca ibig raong ang lahat ay 
maguing eatoto na gagaua sa iyo 
nang magaling? 

^,Ybig mo bagang potongan nang 
eorona ang iyong pagtitiis, eahit 
ualang saeun^ eang binabata? 

j;Paanong maguiguing eatoto ca 
hi ("risto, eon aayao eang mag- 
'ladam(Min nang hirap? 

Magtiis eang easama ni Gristo, 
at alang-alang eay Oristo, eon ibig 
mong mageamit nang eaharian ni 
Gristo. 

6.**— Gapag-naeapaliaim'tim eang 
lobos sa loob ni Gristo, at eon ma- 
ealasa ca nang eamonting sarap 
nang eaniyang pag ibig, ay hindi ea 
na mag-aak)mai'ia sa anomang ca- 
guinhauahan, 6 casaquitaa na na~ 
dating; eondi ieatotoua mo pa ang 

^^^^-^ — C2J^:^^ 



- ibd 

^l^^^'e)— — — — — ~- — -(^^e^Si^ 

pagdouahagui sa iyo; sapagca,t, 
ang pagea-ibig eay Jp,sus ay nagto- 
toro sa tauo nang pag-ayop sa sa- 
rllin£- eatauan. 

Ang tauong maibiguin eay .lesus 
at sa eatunayan, eon mataimti- 
ming totoo sa sariling loob at ua- 
lang masamang pagnanasa, ay ma- 
eaeabalie sa Dios na ualang liuag, 
maeaeapangibabao ang eaniyang 
;aloloua sa ealupaan nang sariling 
eatauan, at maeaea-pagtamo nang 
maloualhating eatiuasaydn. 

7.^ — Yaong naeaeatalastas sa 
dila-dila na, nang lobos na eatuna- 
yan nahindi uiea 6 aeiila nang tauo, 
ay siyang tantong mariinong, at 
ang earunongan niya.i, biyayang 
eaioob nang Dios, at hindi ' aral 
nang tauo. 
L Ang niarunongmagpalaead nang 
^j eaniyang sariling loob, at hindi na- 
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W liligalig sa mangd bagay na iia- 
^ qiiiquita, liiiidi nauaualaii nang 
' lugilr, at hindi naghihintay nang 
panahon na maigagaua nang ca- 
banalan. 

Ang tauong mataimtimin sa loob 
niya,i, madahng mapatahimie; sa 
pagca,t, caildnma,ij hindi naealat na 
lubha ang gonitu sa ibang bagay. 
Ilindi naeaeailang sa eaniyii ling 
pagal nang eatauan at pagtupdd sa 
catongC()hxn: sapagca,t, maalam bu- 
magay sa tanang nangyayari. 

An;? may l<')o]) na handa at ma- 
hiisay, ay hindi nalilig;ilig sa ma- 
nga nangyayaring eahanga-hanga, 
at sa masasamane: ji:aua nano-nm- 

o o o 

nga tauo. 

Naiilang" at eumaealat ang h'iob 
nang tauo, palibhdsa.i, nauiutli sa 
manga himang biiyan. 

8.«— Con matoutd ang laead mo 

^^^^~—— ($Ji^\ 
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at totoong maliiiis ang iyong loob, \ 
ang lahut na,i, maeatotulong sa i, 
pageaGamit mo nang eogalingan 
at eabanalan. 

Marami ang naeasasueal sa loob 
mo, at naealiligalig sa iy('); sapag- 
ca,t, hindi mo pa napapatdy ang 
manga dati mong asal, at may pag- 
eahinguil ca pa sa manga ealupaan. 

Ualang lalong naeaeadumi at na- 
eaeabigat sa piiso nang tauo, ca- 
priris nang pageaibig na mahalay 
sa nianga linahing. 

Con iuinauaesi mo ang manga 
eaahuan nang manga lamang ba- 
yan, maeaeapag-gonam-gonam ca 
nang manga lamdng hingit, at pa- 
higui eang maeaealasap nang ca- 
ligayahan nang k>ob. 
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Tongeol sa mapaeumhahdng pnapapa- 
hinohod. 

1," — Houag raong ieaballsa 6 
ieatouiing lubha ang masama, 6 
magallng na paquilang loob sa iyo 
nang eapoua tauo; ang pagpilitan 
mo,i, ito, naangDios ay siya mong 
maeatolong sa dilang bagay na 
guinagauri mo. 

GapagmaHnis ang iyong budhi^ 
ang Dios ay siyang magsasan- 
galang sa iyo. 

AngipinagtatangolnangDios, ay 
hindi ma-aano; maquiqufta mong 
ual'inglibiinangsaelolo nang Dios. 

Siya ang na'eaeadlam nang ma- 
galing na [^araan, at capanah6nan 
nang pagliligtas sa iyo; eaya ngA 
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(leipat mong iayon sa eaniya ang 
boong loob mo. 

Niisa sa eamay nang Dios ang 
])agsacl61o, at pagliligtas sa iyo sa 
tlilang ieahihiya mo. 

Madalas nanaea.toti'iiong sa ating 
eapaeumbabaan ang maalaman 
nang iba, at puliian ang ating 
mangii eaeulangan. 

2." — Ca[)ag qaini(iuilala nang 
tiiuo aiig masamang guinana niya 
sa iba, ito^i, madaling ihopa nang 
eagalitan, at ualiing gaanong bigat 
ang paghingt nang tauad sa ma- 
nga napop(k)t sa eaniyii: 

Ang mapagpacumbaba,i, inaam- 
p()n nang Dios, at iliniligtds sa 
dilang inasama: (|uinaiibiganniya,t, 
inaali(), quinauinil]ha.t, pinoponi^ 
nang daquilang biyaya; saeA sa }^ 
Gatapusa,i, binabiingon sa pagea- U 
apt, at itinataas sa ealoualhatian. m 
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Ang mapaeumbabain ay siydng 
pinagpapahayagan nangDios nang 
eaniyang manga lihim, siyang hi- 
nahaiina. at tinatauag. 

Ang mapagpq,cumbaba,i, c4hit 
aiipustain ay hindi naliligalig; sa- 
pagca,t, sa Dios nananalig, at hindi 
sa mundo. 

Gailan ma,i, houag eang mag- 
aealang nagtamo ca na nang banal 
na asal, hangdng hindi ca nagea- 
eamit nang pagpapaeababa sa la- 
hat nang bagay. 
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GAPITULO 3.« 

Tongeolsa Iduong mahait at palagdy 
■na looh. 

1.''— Umihiti moiig pagsici.ip.aii 
ang iyong sariling eatiiiasayan, 
saeii nio na pagpilitan ang sa ibii. 

Ang tauorig palagay na loob, ay 
pinaquiquinabtingang lalo sa isang 
may (laquilang earunongan. 

Ang magaling marahil ay ipina- 
lalagay sa masamii nang tauong 
ualang uast(3ng asal, at it6,i, abang 
daling maghinagap. 

Ang mabait at palagay na looh 
ay nag-aaeala nang magahng sa 
lahat, at sa magahng din ibig ipa- 
lagay ang lahat na naquiquita. 

Ang tahiniie na loob ay hindi 
naghihinah\ eanino man; data- 
poua,t, ang tauong uahuig eatiua- 
sayan at magagaiitin, ay hindi na- 
papalagay <hihii sa bagaybagay 

^^^ '($J<:^k. 
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na pagbibintdng; ualang monting 
eatahimiean siya; at ang iba/i, 
hindl pa patahimiquin. 

AladaMs na nag-uiuiea nang 
bagay na hindi siieat uieain, at pi- 
nababayaan ang lalong nararapat 
niyang gauln. 

I*inag-ilsip ang dapat ganapin 
nang \bk, at nag-uaualang bahala 
sa dapat niyang tuparin. 

Unahin mo ngang pangasiuaan 
ang ieagagah'ng mo, at eon ang 
asal mo,i, magaling na, sae^ ca na 
maeaeapangasiua nang ieagaga- 
ling naman nang iyong eapoua 

2.^ — Mariinong eang magda- 
hilan sa iyong manga eaeulangan, 
at ang dahilan nang iba,i, hindi 
mo paraiimn. 

Ldlong dapat disin na quilalanin 
mo ang iyong sariling easaman, at 
ipagsangaMn mo ahgiyong eapoua. 
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Con ibig mong tiising ca, mag 
. tiis ca namdn sa ibu. 

Tingnan mo,t, malayo ca pa sa 
tiinay na pagea-ibig at pagpapa- 
eababa; ang may tiinay na eapa- 
eumbabaanatpagea-ibig, hindi ma- 
riinong mapoot sa iba, eondi sa 
sariling easamtin. 

Uindi gasino ang maquisama 
sa* manga tauong mababait at ma- 
admong loob: it6,i, quinauiuilihan 
nang lahat, at ang isat isa,i, na- 
iibig sa manga naeaeaugali. 

Datapoud,t, ang mahinahong 
paquiquisama sa manga tampa- 
ksan, taesil at ualang pinag-ara- 
lang tauo, 6 sa manga umaduay 
sa atin, ito ang daeiuilang eagali- 
ngan, at gauang ^;>i''Cii,|-, paeapuri- 
purihin, at lubhang bayani. 

3.^'— May nananatili sa eatiua- 
sayan nang sariiing loob, at tiua- 
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say ring naquiquisama sa iba; 

May tauo namang ualang eata- 
himiean sa sariling budhi, at pati 
nang iba,i, hindi pabayaang ma- 
patahimie: naeaeapahamae sa iba; 
datapoua,t, lald pa sa sarili. 

May tauonghindianglooblamang 
niya ang ilinalagay sa eatiuasayan, 
eondi nagpipilit naman na magea- 
sondo ang manga mageaea-aua^-. 

DatapOua,t, ang boong eatiua- 
sayan natin dito sa eahabag-ha- 
biig na biihay, ay ating lianapin sa 
mapaeumbabang pagtitiis, at houdg 
sa hir.ili pagdaramdiin nang dalita. 

Ang lalong marunong magtiis 
nang hirap, ay siydng mageaeamit 
nang lalong palagay naloob. 

Siyang nagtatagumpay sa sarili, 
siydng panginoon nang mundo, 
siyting eatoto ni Oristo, at siyang 
magmamiina nang" iangit. 
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OAPITUI.O 4.« 

Tongeol sa malinis na looh at mato- 
■uid na pagbabantd. 

1." Dalauang paepae ang ililipad 
ng tauo sa paglayO sa niga lamang 
bi'iyan: iyunay angtouid ngpagba- 
banta, at ang linis ng ealooban. 

Ang eatouiran ay dapat maea- 
sama nang pagbabanta, at ang ca- 
linisan ay maealangeap nang pag- 
nanasa. Ang eatouiran ay magdo- 
doiot sa Dios nang binabanta, at 
ang calinisa,i, comiquiiala sa ca- 
niyd, at umiibig. 

Ualang gauang magaling na ma- 
eaeahadlang sa iyo, eon ang ealo- 
oban mo,i, malayo sa pagnanasang 
ualang eahusayan. 

Gapag ang binabanta mo,t, ni- 
nanasa,i, hindl iba, eondi ang na- 
iibigan nang Dios, at ang ieagaga- 
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ling ng eapoua tyuo; malalasdhan 
mo ang sarap ng palagay na loob. 

Gapagmatouid ang nasa ngpiisO 
mo,i, angtananglinalang ay magui- 
gui)ig salamin ng iyong biihay; at 
librongmagtotorong feanal naaral. 

Ang eaontiontian sa manga li- 
nahing, eahit tila ualang easay-sa- 
yan, ay nagbabansdg nang eaga- 
lingan nang Dios. 

2."^ Con ang ealooban mo disin 
ay tantong magah'ng, at maUnis na 
h)b6s, maquiqulta mong uahing 
liuag ang eatuniiyan nang balang 
na, at iyong matatalastas. 

Ajig malinis na puso,i, naeaea- 
panaiiesie sa langit, at sa inlirnd. 

Ang aeahi nang tauo sa manga 
bagay na naquiquita,i, umaaiinso- 
nod sa paquifa:mdam ng loob niya. 

(^ong may loualhoti sa mundo, 
it6,i, nasasarili naHg ^i^auong may 
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maliiiis na loob. 

At eon satin ma,l, nasosompo- 
ngdn ang saquit at dalita, ang may 
maruming budhi, ay siyang lalong 
nagdadamdam niyan. 

Ang baeal eon isinosogbo sa 
apuy, ay na-aalis ang ealaiiang at 
nagbabaga; gayon din nanuin ang 
tauo eon lobos na nagbabalie loob 
sa^ Dios, ay na-aah's ang easaman, 
at nagbabago nang «sal. 

3.'' Capag ang l(3ob nang tauo,i, 
kimalamig, sa Gamonting hirap la- 
mang, ay nahihintaeiitan, at eii- 
sang nahanap nang ieaguiguinhaua 
nang eatauiin. 

Datapoud,t, eapag nagpasimula 
nang lobos na pagtatagompay sa 
sarili at baydning pcgson6d sa 
ddan nang Dios, ay minamagaan 
na mandin ang dllang dalitang mi- 
namabigat iiang una. 
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OAPITULO 5/^ 



Tongeol sa pagninilay-nilay sa sari- 
ling Uob. 

1 ." Ilindi tayo mae.aea.paniiia- 
lang lubha sa ating sarlling aealel; 
sapagca,t, madalas na nauauala 
sa atin ang graeia nang Dios, at 
nageueulang tayo nang tapat. na 
eaisipan . 

Menti ang liuanag nang llao na • 
naquiqui]ala natin, at ito,i, agad 
pinapatay nang ating eatamaran. 

Oon minsan nama,i, hindi natin 
namamalasmasan ang eabulagan " 
nang ating Idob. 

Palaguing nagaua tdyo nang 
masamS, at ang isang lalo pangea- 
saman, ay tinataepan nang pagda- 
dahilan ang samA. 

Manihil ay ugaling masanul ang 
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nagdadalu sa ['itin; ngtini,t, sa aeala 
ta,i, pagea-ibig iyun sa eagalingan. ^ 

Sinasauay niitin aiig ibii sa 
momonling eaeulangan; at sa ma- 
lalaquing saia natiU;, ay hindi 
tayo nag-aalomana. 

Agad naghihinanaquit tayo at 
minamalaqui natin ang masamang 
tinitiis ta sa iba; saea, hindi ta 
inaalaiila ang tinitiis nang ibu 
sa ^tin. 

Ang may tapat at matouid na 
aeala sa gauung sarili, liindi ma- 
eagugunitu nang masama sa gauil 
nang ibu. 

2.*— Ang tauong mataimtimin 
saloob niyu,i, nag-iingat sa sarili, 
lalo sa pag-iingat sa ibang hagay: 
eaya nga omid tongC(jL sa gauu 
nang iba. 

Gailun ma,i, hindi ca mageaea- (r 
mit nang eataimliman nang hkib, y\ 

-^^^— (lJi:^^ 



— 171 — 

# >M^ —7 -^^Si^^ 

at ealiesihdn sa gauang magaling, 
eon hindi ca magpaea-omid tong- 
c61 sa gaua nang iba, at niagpa- 
ea-masid sa iyung sariling asal. 

Con nananaimtim eang lobos 
sa sariling loob at sa Dios, hindi 
ca maliligalig sa manga bagay na 
iyong naquiquita. 

(iNasaang ca haga no(3ng ang 
iyong gonita,i, malayo sa sarili 
mong loob? at noong maeapag- 
laebay ca sa iba,t, ibang lugar na 
iy6ng pinaroOnan, na nalimotan 
mo ang iyong caloh:)ua ^^Ano ca- 
yang pinaquinabang mo? 

Con ibig mong magtamo nang 
eatiuasayan at totoong pananaim- 
tim sa Dios, eailangan na taliedan 
mo ang boong lamang bayan, at 
ang ealoloua "mo^i, siya mo la- I 
mang harapin, "^^ 

3.0— Sos6long ang eagalingan 

^>v^^-^— ■ — — — (5J2^^ 
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mo, eon lumayo ca sa panganga- 
siuel nang balang nang nadadald 
nang panahon. 

Manghihina ca mandin eapag 
may roong eang pinaeamdmahal 
na anoman lamang na ealupaan. 

Ualang malaqui, ualang mataas, 
ualang eauili-uiling Jald, at uala 
eang dapat nasain; eondi ang Dios^ 
at ang natotongeol sa Dios. 

Aealdin mong ualiiilg eabolohan 
ang tanang eahbangan na gahng 
sa linalang. 

Hinahamae-hamae nang ealo- 
louang naiibig sa Dios ang lahat, 
na hindi natotongeol sa Dios. 

Ang Dios It'irnang ang siyang 
ualang hangdn at ualang easuea- 
tan; siy4 lamarig ang naeaeaponO 
sa lahat, siy4 lamang ang eaaUuan 
nang oaloloua, at tunay na ligaya 
nang puso. 
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OAPITULO 6." 

^j Tongeol sa ligcLija ng malinis na budld. 

1 .0 — Ang pagpapatotoo nang 
malinis na budhi 6 conciencia,i, 
siyang tiinay naligaya nang tduong 
banal. 

Oapag mallnis ang budhi mo,i, 
pabigui eang matotou^. 

Ang may^mallnis na budhi,ay 
nagtitiis nang madlang dalit^, at 
eailan ma,i, na^aaliosa guitndnang 
manga casaquitan. 

Ang maroming budhi ay ualang 
pagcatiuas4y, at palaguing ligaHg. 

Slagpapahinga eang tahimie, eon 
hindi ca minomora nang piiso mo. 

Houag eang matoua, eondi eon 
naeagaua ca nang magaling. 

Ang manga 'taesil ay diisamang 
nagtatamo nang tiinay na eaaliuan, 
at ualang eatiuasayan ang loob; sa 
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pagca,t, uieanang atingPanginoon: 
ualdng pageapataMmie ang mangd 
tampaldsan. 

At eon uiedin nila: nasa sa ca- 
tahimiean eami, ualdng masamdng 
mangyagdri sa dmin gSinong manga- 
ngahds na magpahdmae sa dmin? 
lloudg eang maniuala sa eanila; 
sapagca,t, ang poot nang Dios ay 
matlaling darating, at maiilipol ang 
manga gautt nila, at ang eanilang 
manga aca-acala,i, ualang eapapa- 
eanan. 

2.°— Ang matoua sa guitna ng 

. manga eahirapan ay hindi mabigat 

sa may pag-ibig, at ang gayong 

catouaa,i, pageatoua sa Cruz nang 

ating Panginoon. 

Madali ang catouaan»na ibini- 
bigay, at tinatangap nang manga 
tauo. 

Ang eaaliuan'sa mund6,i, may 
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easama ring ealambayan. 

, Angoatouaan nang manga banal, 
aynasa.sa malinis na budhi nild; 
aihindt sa bibig nang manga tauo. 

Ang ligaya nang manga banal, 
ay ealaob nang Dios, at nasa sa 
Dios; at ang logod nila,i, tongeol 
sa catuiifiyan. 

Ang nagnanasa nang eaguin- 
liaualiang tunay at ualang eata- 
pusiin, ay hindi nabibighani nang 
eaguinhaudhang nadaan na dala 
nang panahon. 

Ang sa eaguinhauahang it6,i, 
nauiuili 6 eon sa loob niyd^i, 
hindi uinaualang halaga, ay na- 
quiquildla na ualang malaquing 
pagnanasa nang eaaliuan sa langit. 

Malaqui^g eatiuasayan nang 
loob ang quin4c*amtan nang tauong 
hindi nag-aalpmana sa manga pag- 
puri sa eaniya 6 pagdouahagui. ■ 
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3."— Ang may malinis iia budlii 
madaling macaquita nang eaaliuan 
at eatahimlean nang loob. 

Con purihing ca, ang pagpiiri 
sa iy6,i, hindi itataas nang iyong 
eabanalan: eon alipustaing ca na- 
man, it6,i, hindi naeadadagdag sa 
iyong pageahamae idmang. 

Ica6, ay hindi iba sa iyo rin, 
at hindi mo masasabi, na ang iyong 
biiti, ay mahiguit sa eabiitihan mo 
sa matd nang Dios.^ 

Gon may tiinay eang pag-quilala 
sa lagay nang iyong sariling 16ob, 
mag-uaualang bahala ca disih sa 
manga uiuieain sa iy6 nang tduo. 

Tinitingnan nang tauo angmue- 
ha; datapoua,t, ang piiSo,i, siyang 
pinagmamasddn nang IMos. 

Hinahalagahan nang tauo ang 
^ gaufi: ang tinitimbang nang Dios 
fe\ ay ang pagbabanta. 
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^ AiiG; ])cig-gauci iiaiig magaling 
sa toLii-toui iia at pagpapaeaonti 
sa sariling gunita, it6,i, tanddng 
icaquiquiiala sa ealolouang mapa- 
eumbabain. 

. Tanda nang malaquing ealini- 
san at daquilang pananalig, ang 
eiisang paglayo sa eaaliuan na 
naeueiiha sa bdlang nang linalang. 
4." — Ang hindi nahanap nang 
magpapatotoo, at magsasangalang 
sa Ganiya,i, naquiquilalang napa- 
bahala nang lobos sa Dios. 

Uieani san Pablo: .hindi tmtong 
magaling yaong 2)imupitri sa sarili, 
eondi ang ^^inupiui nong Dios. 

Ang palaguing pag aala ala na 
na sa harap nang Dios, at ang pag- 
iiauaesi sa • dilang niisang hamae 
laniang;, ay siyang ealagayan nang 

,^ t/uiona,' ma.taimtimiii sa sariling (l^ 
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GAPITULO 7.'* 

" Tongeol sa pag-ihlg eay Jesus na lalo 
sa lahdt. 

1." — Mapalad ang naeaea-alani 
eoii ano ang pagibig eay .lesLis; 
at ang pag-ayop sa sarili alang- 
alang eay Josus. 

Dapat na lisanin naiin ang 
ibaiig eatoto daliil sa pagea-ibig sa 
eaniya; sapagca,t, ibig ni .le.sus na 
siya lamang ang ibiguin nating 
laio sa laliat. 

Ang pag-ibig ninomang lina- 
lang, ay magdaraya atmapagbago- 
bago; datapoua,t, ang pag-ibig ni 
.losus, ay tapat at matibay na 
liindi nag-iiba. 

Ang na sandig sa liwalang, ma- 

halia[)ay easabay ilang liiuilang na 

'^ maropoe; ang na yaeap eay Jesus, (r 

ay pagtitibayin magpaea-ilan man. \^\ 
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Ybiguiii mo si Jesus at siya,i, 
maguing eatoto mo: eahit pa- 
bayaang ca nang lahat ay hindi 
siya magpapabaya, at hindi ipahi- 
hintolot na mapaeasama ca sa 
eatapusan. 

Paanhin mo man, sa ibiguin 
mo,t, di ibiguin^ mapapahiualay ca 
^sa lahiit. 

2."; — Sa buhay ca,t, sapatay, eay 
Jesus ca mangapit, atsa eaniyang 
tapat na loob pabahala ca: eahit 
pabayaang ca nang lahat, siya la- 
mang ay sueat nang maeasaeh'do 
sa iyo. 

Si Jesus na naiibigan mo,i, 
ib.ing umibig, nahindt niya ibig na 
may maibigan eang iba; eondi ni- 
nanasa nijang masariU ang boong 
piiso mo, iia siya niyang loloeloean 
})arang isang haring ha loloeioe sa (^ 
sariling trono. 
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Con matuto ca dising tomalieod 
sa tanang linaldng, mauiuili si ^ 
Josus na maquisama sa iyd. 

llalos anglahat na ipaniuala mo 
sa manga tauo,i, mauauala; data- 
poua,t, hindi mageaeagayon, eon 
eay Jcsus mo ipaniuiila. 

'llouag eang manaiig, at eoma- 
pit sa paepae na maililipad nang 
hangin; sapagca,t, ang lahdt na la- 
nidn ai/ daiud Idmam/, at ang lalidt 
na earanr/dlan mto,i, malaldgas, pdr 
rang hidadde nam/ damd sa 2^dran{/- 

3 .'^— Madali eang mam amali , 
•vCon ang titingnan mo lamang sa 
manga tauo,i, ang eanilang balin- 
tonang asal. 

Gapag sa iba mo hinanap ang li- 
gaya,t, paquinabang, ay- madalas 
eang magdadamdairr nang easuea- 
ian narig loob, o easiraan. ^ 

Con si .lesus ang hinahanap mo ^, 
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^ sa lahut naiig bagay, saan ma/i, 
^ maqiiiquita mo si Jesus. 

Datapoua,t, eon ang sarili mo 
rin ang siy4 mong hanapin, ay ma- 
eueuha mo naman, nguni^t, ito,i, 
ieapapaeasamu mo. 

Ang tauong hindi nahanap eay 
Jesus, ay siyang lalongnaeaeasama 
sa eaniya rin, lalo sab6ong mundo, 
at sa lahat na eaauay niya. 
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GAPITULO 8.0 

Tongeol sa eamli-uiline) paquiqui-pag- 

Ihigan ni Jesus. 

1.^ — eapagea-hanip ni Jesus, ay 
iiiagaling na nalabas ang lahat, at 
tila ualung ealiu/igan ang anoman; 
datapouat,t, eon uala si Jesus, ay 
mabigat ang babmg na. 

Capag hindi nangongosai) si 
Jesus sa ealoloui'i,], ang eaahuan 
ay hamae Uimang; nguni,t, sa ca- 
tagang uiea ni Jesus, ay daquilang 
Hgaya ang na daramdaman. 

/,Iiindi baganagtindigagadsi Ma- 
ria Magdalena sa lugiir napinana- 
ngisan, noongpagsabihan ni Marta: 
ndrini ang Maestro, at tinatduag ca? 

Maptilad na horas, eon sa guiiu.ia 
nang nianga liiha,], natauag si 
Jesus na numeaealoob sa ealoloua 
\Z nang eaahuan. U 

'i oyong-toyo ca, at matigas, eon 



":> 



— 183 — 

M'^mr^— -= (^jk:^m 

uala si Jesus. Tantong lionghang % 
ca, at ualang bail, eon nagnanasa ^ 
ca nang anoman, na hindi nato- 
tpngeol eay Jesus. 

(illindi baga it(),i, isang mala-^ 
(luing easaman na lalo pa sa ma- 
uala sa iyo ang boong mundo? 

2.*' — (iAnong maibibigay sa iyo 
nang mundo, eon uala si Jesus.^ 

Anomang ealagayan, eonguala 
si Jesus^ ay isang mabigat na in- 
iierno, at eon easama si Jesus, ay 
isang calogod-log(kl na Paraiso. 

Con calag()yo mo si Jesus, ua- 
lang eaiiuay eang maeaeaano sa iyo, 

Ang naeaeiilia eay Jesus, naea- 
euha nang eayamanang mala(|ui, 
at laiO sa lahat na eayamanan. 

At ang napapahiu^lay eay Jesus 
ay nauaualan iiang niaraming ma- 
rami, mahiguit pa sa naualan nang 
boong mund(). 
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Abang aba ang nabubuliay na hin- 
di easuma si Jesus ; at lubhang may d- ^^ 
nian ang naguigu i ng eatoto n i J esus . 

l].^ — Malaquing earunongan ang 
matoto ngpaquiqui-6sap cayJesus, 
at daquilang eabaitan ang maeaa- 
lam nam dn n g pagpiguing eay J esus . 

Mapaeumbabain ca ngdni at pa- 
lagay na loob, mauiuihng maqui- 
sama sa iyo si Jesus. 

Papagningusin ino at patibayin 
ang iyong loob, at mananatili sa 
iyo si Jesus. 

Agdd mong mapapa-alis si Je- 
sus, at mauaualu sa iy<> ang eani- 
yang mahal na graeia, eon mara- 
hiyo ca sa manga lamung bayan. 

At eon paalisin mo si -lesus, at 
tali(;(]an ca niya ^,Sino pong dodo- 
logdn mo, at aling eatoto ang iyong 
ir hahandpin? 
fc\ Con ualu eang eatoto, hindi ma- 
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papa-anyong magaling ang iyong 
biihay; at eondi si Jesus ang ca- ^^ 
toto mong ibiguiug lalo sa lahdt, 
ay eahabag-habag eang lubhA at 
eaaua-aua. 

Mangmung ca nga eon umasa 
ca, at matouil sa iba. 

Lalong magalingpa angmaguing 
eaauay mo angb6ongmund6,houag 
nalaniang mageasala ca eay Jesus. 

Gaya nga sa lahsit mong cat6to, 
ay si Jesus ang lalo mong paea- 
ibig'-ibiguin. 

4." — Ibiguin ang hihat alang- 
alang eay Jesus, ngiini,t, si Jesus ay 
ibiguin alang-alang sa eaniyil rin. 

Si Jesucristo lamang ang dapat 
ibiguin nang tiinging pag-ibig^ at 
siya lamang ang may tanging eaga- 
lingan, at 16ob na tapat, mahiguit 
u na di sapala sa ibang mangacat6to. 
fc\ Dahil sa eaniya, at alang-iUang 

■^-^^:^— — — — — — — -(^-^^^ 
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GAPITULO 38. 
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Tongeol sa tnayaling na paraan nang 

pageabiihay su guitna nang manga ba- 

gay na naquiquita, at pag dalangin sa 

Dios laban sa miinga toeso. 

1.— Aiiae co, dapat eaiig mag 
pilitnaiig,malaquiiig pag titiaga iia 
aiig loob mo,i, manatiliiig maali- 
ualas, at maeagaua iiang ibigui.ii 
saanea man naroroon, at ano mang 
guinagaua mo, o pinangangasi- 
uaan, at mangibabao ca sa lahat 
na, at liuag sila ang mangibabao 
sa iyo: 

Nang ieao ay maguing pangi- 
noon na mag otos sa iyong manga 
quilos, at hindi alipin na pag ooto- 
san nila; eondi parang tangi at tu- 
liay na Hebreo na naealigtas sa- 
l)agca alipin, at ffag eamit nang ca- 
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palaran nang manga Anae nang 
Dios. 

Itong mapapalad ay nangingiba- 
bao sa manga bagay na hinaharap, 
atang manga bagayna ualang han- 
gan ay siyang pinagninilaynilay. 

Tinitingnan nihx nang ealiuang 
mata ang manga lamang bayan, at 
ang eanan ay sa manga lamang la- 
ngititinitingin. 

Sila,i, hindi gumagamit nang 
manga bagay nang panahong ito, 
nang eanilang eauiliiian, eondi 
nang maipaglineod na magaling sa 
Dios, palibhasa,i, gayon ang inoo- 
tos, at sa gayon itinatalaga nang : 
lumalang, na sa linalang niya,i, 
hindi gumaua nang ano mang di 
dapat. / 

2. — Gon sa tanang nangyayari 
ay 'nagpapaesatatag ca naman, na 
ang pag tingin mo,t, paquiquinig 

msh ' ' ■ — ■ — »«8 
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iiiyaii ay lundi dahil sa pageauili 
sa magdarayaiig" aiiyo, na naqui- 
quita nang niata, eondi para ni 
Moises na puinapasoe ca sa tabor- 
naeiilo at tumatauong sa iyong Pa- 
nginoon, manaeanaeang madiringig 
mo ang eaniyang sag'ot, at mara- 
ming bagay na hinaharap,'at dara- 
ting ang iyong matototolian. 

Damulog ngang palagai si Moi- 
sos sa Taberniieulo, eon mey ipi- 
nag aahmgan na ibig niyang maa- 
biman: at sa tolong nang paiiala- 
, ngin nanalig sa pag ilag sa manga 
panganib at eiataesilan nang manga 
tauo. 

Gayon din naman dapat eang 
mag tago sa sagrario nang iyong 
puso, at diyan mo hingin ng taim- 
tim sa loob ang saelolo. 

rto nga ang daliilan eaya naba- 
basa na si Josu(5 ay napagdayaan 
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iiaiig manga Israelitas; sapagca,t, 
hin(li tamanong munasa Panginoon 
Dios^ eondi naniualang lubha sa 
manga matatamis na uiea, eaya na- 
daia nang sinongaling na pagGaaua. 

GAPITULO 39. 



An{f tauo,i, dapat magpaeabait sa ta- 
nang bagay. 

I.— y^nae co, eailan ma,i, ipaba- 
J)aliala mo sa aquin ano mang gui- 
nagaua mo,at ipaaanyoeong luma- 
bas na magaling sa eapanahonan. 

llintin mo ang aepiing ipagtata- 
higa at paquinal)aiig ang iyong ma- 
eueuha. 

2.— -Panginoon co, boong boong 
napapabahala aeong tiquis sa. iyo; 
sapagca,t, ualang malaquingpaqui- 
^uinabangin aeo sa sarili eong ca- 
runungan. 

\i^, , — , . _, 
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Maanong mag ualang baliala sa- 
na aeo sa manga bagay na mang- 
yayari, at sa ealooban mo naua 
umalinsonod aeong ualang liuag. 

3. — Anae co, madalas na ang ta- 
uo,i, nagdadala nang malaquing 
pagealigalig dahil sa bagay na ni- 
nanasa; datapua.t, eon ito,i, eam- 
tan na,i, nag babago agad nang 
aeala; sapagca,t, ang pageauili sa 
iisang bagay ay liindi nalalaon; eon 
di bagc6s nagtutulae sa tauo sa pag 
hahangad nang iba,t, iba. 

Hindi gayon lamang ang galing 
nang pag tangui sa sarili, ealiit sa 
man^a bagay na munting halaga. 

4. — Tunay na eagalingan nang 
tauo ang pag supil sa eaniya rin: at 
ang tauong ganito ang ugali ay si- 
yang tantong maaliualas na loob at 
malayo sa panganib. 

Nguni,t, ang dating oaauay na 
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bumabaea sa manga baiial, ay hin- 
di nagpapahinga nang pag toeso; 
eondi sa arao at gabi ay nageaeana 
nang malalaquing paraya, upan 
ding madaquip niya sa silo ang ua- 
h\ng pag iingat. 

Mag puyat eayoat tmnalangin, uiea 
nang Panginoon, nang huag eayong 
maliolog sa toesd. 

GAPITULO 40. 
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Aug tauo,i. ualang eagalingang sarili 

na muld sa eaniya rin, at ualang ma 

ipagmamalaqui. 

l.— Panginoon co, lAnobaga ang 
tauo at iyong naaalaala? /,An6 ang 
Anae nang tauo, at nagdadalita eang 
dumalao sa eaniyd] 

|Anong earapatan ang quinam- 
tan nang tauo, at siya.i, quinacasi- 
han mo nang iyong pagoa aua? j 

, . ^ 
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ingiit, at mataeot sa lahut nn, gui- 
nagaua mo; sapagca,t, tladaan ang 
horas na iyan, at toeso ang ha- 
hahli. 

Con mauahi na ang hanal na ca- 
randaman, ay houag sumueal ang 
h'tob mo; eondi sa ihiiim nang eapa- 
eumhiihaan at pagpapaeatiis, ay 
hiniayin mo ang ])ag(laiao oli sn 
\y(') nang taga hingil; sapagca,t, 
niaeapangy.'u-ihan ang Dios, na 
maghigigeiy sa iyi') nang ligayang 
li'dong malialaga sa naiina. 

.Ilo,i, hindi hago, at hindi 4pa- 
ngingiha nang manga bihasa nang 
him;icad sa daan nangDios; sapag- 
c;i,t, ang gayeing paghahali-hah'h 
nang l)agay-bagay na })ag(l;)riim- 
dam, ay siya ring nar;inasan iiang 

I nianga Santos^ at mang;i Prorotas 

(^ niing rmang pan;ihon. 

y, 5.*'-Caya ng;l isang Frofri;i. s 
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easaloeoyan nang pageadamdam 
niya nitong matamis na biyayA, 
ay nag-uic<1 nang ganito: Sa ealae- 
lidnnang toudeo aco,i, nagsdbi: hindi 
aoo maghahdgo eaildn mdn. 

Datapou4,t, nang mauald na 
yaong biyaya, ay ipinahayag ang 
dinadamdam niyd at nag-uie^ pa: 
ItinalieOd mo sa dqnin ang iyong 
mue-hd, at na pono aeo nang eaham- 
haldn. 

Datapoua,t, sa ilalim nang ca- 
niyang manga pageahambdl, ay 
hindi nageueiilang ang eaniyang 
pananalig, at lalong matiyag^ ang 
pagdaldngin: Sa iyo, Panginoon, ta- 
tduag aeo, at sa Bios co magmama- 
eaaud ac6. 

Sa eatapusan ay nagbiinga ang 
eaniyang panalangin, at nagsabi: J 
nddingig aeo nang Panginoon, at na 
dua sa dquin, sinaelolohan ac6. 
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Ngdni,t, (lano ang pagsaelolo sa 

^, eaniyd? pinalitdn, aniyd^ nang ca- 

" toiiadn ang dguing pagtdngis, at li- 

nibot ac6 nam/ eaaliuan. Psal. 29. 

V. 7- 8. 9. 11. 12, 

('on gayon ang nangyari sa 
manga daquilang Santos, tayong 
manga raahihina, at eaaua aua,i, 
hindl dapat mageulang nang pag- 
asa,Jcon saealing dinadaanan tayo 
nang ba.gay-bagay na pagdaram- 
dam, na eori minsan ay malamig; 
sapagca,t, ang Espiritu Santo,i, nd- 
dalao, at naalis dyon sa lalongmi- 
namagaling niya. 

Caya ng^ ang uiea ni Santo Job: 
dinaddlao nio siyd sa umdga, at agdd 
mong tinitiemdn. 

6."— (:Canlno ibilagdy |a ang pa- 
nandlig, at anong Ating aasdhs^, 
eondl ang daqullang pagea-aua l^ 
nang Dios, at ang graeiahg man- S 
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gagaliiig sa langit? 

(lahirna.t, maeasama co ang td- 
uongmababait,1xt ang mangd banai 
na eapatid, 6 ang m8.nga cat(3tong 
tapi-itnaloob; ealiima^t, bumasaac6 
nang magagallng na libro, at iba 
pangbabasahinna lalong magaling; 
eahit maquinig ac6 nang inaduit 
na matatamis nallimnos at salmos, 
ang Lihat nang ifc6,i, bahagyA eong 
paquinabangan, bahagyang mala- 
sapan co ang sarap eon himalayd 
ang biyayA na banal na earamda- 
man at eon pinababayaan ac6 sa 
eaduehaan eong sarili. 

Sa ganit6ng ealagayan, ay uahl 
aeong dapat gauin, eondi magtiis 
atpabahaUl saealopbannang Dios. 

7.'— -Gailan .ma,i, uala ac6ng 
naqaildbing isa man liimang; na 
banal, na hindi naearanas nang 
paglayd nang biyayang iyan, 6 
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hindi nagdamdara nang ealamigdn 
nang loob. 

UalAng santong ipinaeataas-tdas, 
at pinono nang ealiuanagan ang 
loob, na hindi nagtiis miina nang 
toeso, 6 sa somonod na panahon. 

Hindi ngA nararapat sa mataas 
na pag gogonam-gonam sa Dios, 
ang hindi pabiliasang magtiis nang 
eahirapan alang-alang sa Dios. ■ 

Ang toesong nao(')na,i, madalas 
na siyang tanda nang nasonod na 
banal na earamdaman. 

Sapagca,t, ang biyayang i6t,i, sa 
manga batid na sa toeso ipina- 
ngangaed: anff magtagumi^dy, uiea 
nangPanginoonnatin, siyd eong pa- 
eaednin nany bimya nany edlioy na 
ieabuhuhay. ■'■ 

8.0 — Tpinageaealoob nang Dios 
ang baniU na earamdaman, nang 
laiong iumaeds' ang tauo sa pagti- 
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tiis iiang manga dalita. 

Ipinahihintolot naman angtoeso, 
nang houtig ipagpalalo ang eaga- 
lingan. 

Ilindi nagogopiling ang Diablo, 
at ang eatauan natin ay hindi pa 
patay ; eaya nga sa toui toui na,i, 
humanda ca sa paglaban; sapag- 
ca,t, sa caliua,t, eana^i,^ may ma- 
ngaeaauay eang di isa niang tomi- 
tiguil. 



o 



iSt^^^- 



'(Uk^^ 



W^^:^^- 



■(Uk^^ 



GAPITULO 10. 



Tongeol sa ^mgguUdla sa hii/ai/d 
narig Dios. 



I ."— ^:, Ano,t, iiagnandsa 



eang 



magpahinga, 1)ago,i, ipjnanganac 
ca sa pngj)apagul? 

llumandii ca sa i^agtitiis miina, 
bago sa pagpa])agninhaua; at sa 
pagpapasan niunanangCi-uz, bago 
sa pag-aalio. 

^,AJin sa 'inanga nabubiihay sa 
mundo ang hindi maea-iibig nang 
ligaya,t, eaah'uan nang ealoloua, 
eon inangyayAri disin na inapa- 
lYili it^)? 

Sapagca,t, ang easayahan nang 
caloloua,i, mahigUi't na di sapala 
sa mangd eaaliuan nang mundd, 
at layao nang eatauan. 
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Palibhdsa,i, ang easayahan sa 
mund('),i, h^imae lamang 6 maha- 
halay; datapoua,t, ang mangd ca- 
toutian nang caloioud,i, i^iatatamis, 
at malilinis na biinga nang eaba- 
nalan, at biyayahg ealoob nang 
Dios sa manga malilinis na ealo- 
oban. 

Nguni,t, sino ma,i, hindi maea- 
eapageamit nang manga eaaHuang 
eakiob nang Dios, na mapaiagui 
bagang para nang ninanasil nang 
tauo; sapagca,t, ang panah(3n nang 
tocs6,i, nadaan, at nabalie. 

2." — Isang malaquing hadlang 
sa pagdalao nang Dios sa ealoloua 
ang maling panandlig nang tduo, 
at'malaqulng pag-dsa sa sarlli. 

Magallpg ang ^aua nang Dios sa 
Iduo eon nageaealoob nang biyd- 
yang iea-aalio; datapoud,t, masama 
ang dsal nang tduo, eon hindl qui-^ 

4 ^"py^ ■ — --—"-" — — (2J<:^^ 
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niquilalang sa Dios iydn, na dapat 
pasalamdtan. 

It() ang dahilan eayu hindi napa- 
panibolos ang pageaealoob sa dtin 
nang biydyd; sapagGa,t, palamara 
tayo sa nageaealoob, at hindi natin 
quiniquilala na iyan ay boong auA 
niyd. 

Gailan ma,i, pinageaealooban 
nang biyaya ang mariinong eomi- 
lala at magpasaiamat sa nagbibi- 
yayH; at babaulin sa palalo ang 
biydyang nadarapat sa mapagpa- 
eunibaba. 

3.0 — Aayao ac6 nang eaaliuan 
na papatdy sa buhay eong pagsisisi: 
at hindi co Ibig pagnilay-nildy in ang 
bagay na naeaeahieayat sa eapa- 
lalodn. „ 

Hindl ang lahat 'na matdas ay 
L Santo; at hindi ang lahdt na ma- 
fej tamls ay magaling: hindi ang la- 
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htit na pagnanastl ay malinis; at 
hindi ang lahat na naiiblgang co,i, 
mahalaga sa matti nang Dios. 

Ang ninanasa eong biy^ya,i, 
ya(')ng magbibigay sa aquin nang 
Itilong eapaeumbabaan at pageata- 
eot sa Dios, at magpapalaetis sa 
iiquing h)ob sa pagtangui co sa 
sarili. 

Ang tinotoroan nang mahtil na 
graeia, at dalA na, dahil sa hampds 
nang pageabaui ng biyayang iyan, 
hindi mangangahas na mag-aealang 
niay nasasarlli siyting anomdngea- 
gahngan; eondl bageos quiquildla 
na siyti,i, eahabag-habsig at tan- 
tong due-ha. 

Ibigay mo sa Dios ang sa 
Dios; at fiarilihin mo ang iyo; sa 
matouid na sa'bi, ay ipagpasalamat 
mo sa Dios ang mangd biydyang 
bigay sa iyo; at sarilihin mo Idmang 
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ang easalaiiau at ang panisang na- 
rarapat sa sala mo. 

4."-— ^Magpaeabdba ca sa toui- 
toui na, at ibibigdy sa iyo ang 
eataasan; sapagca,t, dalang masa- 
sabing niataas, eou ualang mababa. 

Ang lalong matataas ua Santos 
sa harap nang Dios, ay mababang- 
mababii eou sa eanilang aeala; eou 
gaano augeanilanglalong pagpapa- 
eumbaba, ay siyang binabagdyan 
ng lalong mataas ua ealoualkatiau. 

Sapagca,t, siia,i, pouo naug ca- 
tunayau at ealoualliatiau sa hiugit, 
liiudi sila naighahangatl luing eapu- 
rihaug hamae lamang. 

Palibhasa si]a,i, pinagpapahl, at. 
piuaeamamahal nang Dios, mald- 
yong tot6o sild sa pagpapalalO. 

Angmangd comiquildIa nang ta- 
ndug eagahngang eaioob sa eauila 
nang Dios, hiudi uaghihiutay sa 
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'S isd,t, isii iiang pagpiiri; eondi ang 
z\ piiring ibig nild,i, ang pagpiiri la- 
^ mang nang Dios; at ninanasri nild 
na ang Dios ang purihin nang la- 
liat, lalo sa lahat, sa eanila, at sa 
lahat na manga Santos, at sa toui- 
toui na,i, ito rin at ito, ang bantd 
nila. 

5." — Pasalamatan mo ngA ang 
monting biydya, at papapaguing 
da})atin ca sa malalaqui. 

Malaquihin mo ang monti, at 
aealain mong biyayang tc4ng1 ang 
biyayang tila ualiing h'alaga. 

Con tinitingnan ang earangdlan 
nang nagbibigay, ualang biydy^ang 
Dios, na ma-aaedlang monti, 6 
hiimae lamang; sapagea,t, hindi 
montl ang ealuob nang Dios na 
ualang casingiaqui. 

Gahit diisa at hampas ang ibini- 
bigdy, ddpat dingpasalamdtan; sa- 
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pagca,t^ sa pagpapaloualhdti sa dtiii 
itinatalagd ang lahdt na ipinahihin- 
tolot niydng mangyari sa atin. 

Angnagnandsangmaeapag-ingat 
nang tiua nang Dios, ddpat magpa- 
sakimat sa auang tinatangdp; mag- 
tiis eon binabaui, manalangin na 
ipagealoob uli: magtiyagri, at inag- 
paeumbaba, opan ding houag ma- 
uala. 
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k GAPITULO 11. 

S^ Tongeol sa iilan Idmang na maihigidn 
sa Cru2 ni Oristo. 

1 .° — Ngayon may roon si Jesus 
na manga eaual na nailbig nang 
eaniydng eaharidn sa langit; data- 
poua,t, iilan ang naiibig magpa- 
san nang eaniyang Cruz. 

Marami ang naiibig nang banai 
na earamdaman; iilan ang naiibig 
magtiis nang eahirapan. 

Marami ang easdlo niya sa pag- 
eain, iilan ang easdma sa pageago- 
tom 

Ibig ng lahat na maeasama niya 
sa ealoualhatian; iilan ang alang- 
alang sa caniya,i. ibig magdalita. 

Mardmi ang nasonod eay .lesus 
hangiing sa ]]agpisang nang tina- 
^ pay; iiian ang napatnobay hangdng 
^ sa pag-inom nang cdliz na mapait. 
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I\laranu aiig nagpupiiri sa ma- 
ngA gaud niydng eahanga-hanga; 
iihin ang nagbabata nang eaali- 



aan nang Cruz 



Manimi ang nailbig eay .lesus, 
hangang hindi dinadatngan nang 
saeund. 

iMarami ang nagbibigtiy sa ca- 
niya ng piiri, at earangiilan, han- 
gangmay bamil, at matamis na ca- 
ramdaman, na ipinageaealoob niyii. 

r)atapou;i,t, eapag nagtago si 
Jesus, at bahagyang lumayO sa 
canihi,i, agadnangiig hihinanaquit, 
6 nanga hina ang loob. 

2." — ^Ang manga naiibig eay 
Jesus, alang-dhmg eay .lesus, at 
hindi dahil sa ninanasang guin- 
haua, ay nagpupiirisa eaniya ma- 
guing sa ihilim nang mangd hi- 
^ rap at dalitd, maguing sa Idbis 
na pageatoua. 
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At euhit hiridi sild aliuiri eaihin W 
man, ay raagpupuri rin sa eaniya r\ 
at mag-pa[)asahimat. 

3." — Mtaeapangyarihang hibha 
ang pagea-ibig eay Jesus, eon ua- 
lung eahalong pag-ibig sa sarili, at 
ibiing pagnanasd nang guinhaua. 

f;,HincIi baga mangangahinang 
magbabahuas ang manga pala- 
guing nahanap nang matamls na 
earamdaman? 

(iHindi bagd naquiquihila na na- 
iibig sa sariH, at hindl eay Jesus 
ang paliiguing naghahangad nang 
eanilang eaguinhauahan, at paqui- 
nabang? 

^Saan eay a maeueuha ang tauong 
naiibig maglingeiid sa Dios, edhit 
uahing ganti? 

4." — Mahirap'macaquita ngayon 
ang tauong tantong bandl, na tuma- 
taUeod na lobi'ts sa dilang eahipaan. 

-^^M^ — ■ — -(2J<^^ 
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Y <jSaan maeueiiha ang- iotoong 
^ due-hang loob, at uah'ing pagna- 
nasd nang anonidng linaldng? Sa 
maUlyong hibhd maeueiiha eon 
baga, at saedal ang halaga. 

Oahit ibigay nang tauo ang 
lahdt niyang ari-arian, hindi pa 
gasino iydn. 

Gahit magpai'usa nang makiqui 
sa eataudn, monting bagay pa 
iyan. Gdhit matdto nang tanang 
earunongan, maUiyo pang totoo. 
Cahit may magandang asal at 
loob na maningas, eiUang din nang 
malaqui: eiilang pa nang isang ba- 
gay na totoong eailangan. 

^Alin angbagay na ito? angpag- 
talieod, atpaglihis sasariling ealoo- 
biin, eon mataliedan na, at mahiua- 
layan ng loob ang tananglinah'mg, 
at ang hindi pag-iingat sa h)ob ng 
anomang maiibigan sa mundo. 
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At eon magauA ha ang lahat na 
sa aeala niya,i, dapat gauin, ipa- 
lagay na ualri siyang nagagaua. 

5."— Ilouag malaquihin sa loob 
ang gaua niyang mahahalagahan 
nang malaqui; eondi bageos mag- 
sabi na siya,i, alipin na tant6ng 
uaking halaga para nang aral nang 
ating Panginoon: eon matupdd, 
aiiiya, nimj6 ang laheii na ipinag-Otos 
sa ingo, inyong uieain: mangd alipin 
eam'mg naldng easaysayan. 

Con gayon maguiguing due hang 
lobos ca at hubad, at maeaeapag- 
sabi piira nang Profeta: Tantong 
nag-iisd ac6, at diie-ha, 

Dotapoua,t, ualang lalong ma- 
yaman, lalong maeapangyayari, 
, lalong aliualas na eaparis nang 
tauong lumilihis sa sariling ealo- 
obein ai sa lahat nang bagay, at 
magpa(*abuba sa lahat. 

'^-^^^^^ — ■ ($Jk^^ 
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GAPITULO 12. 



(^J 



Tongedl sa eabolosant/ daan nang 
Santa Gnu. 

1." — Sa aeala nang marami ay 
matigas na uiea ito: Tiimangui m 
sa i>j6 nn: pasanln nio an/j (Jru.- 
mo, at sonionod ca eai/ Jesas. 

Datapomi.t, lalong matig;is na 
p'::"qiiingan itong huling htitol, (> 
senteneia. 

' Hdno eayo nuonJa tampaldsan sa 
apuy na uaUnr/ par/eatdpns. 

Ang na iibig ngayong maquinig 
at tomupad sa hatol nang Cruz, 
doon ay hindi mangangamba, na 
malapatan niyatmghatol na ieapa- 
paeasahia mag[)ac^,iilan man. 

Itong tanda nang Santa, Gruz ay 
maquiquita sa langit, eon parito 
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na ang Panginoon na magho- 
c6m. 

Doon ang lahat na alipin nang 
Cruz, na sa Luhay na it6,i, tumii- 
lad eay Gristong napapaed, dodo- 
16g eay (>ristonghoc()m, pononang 
daquilang pananalig. 

2.*^ — Ano,t, natataeot eangmag- 
dala nang C»*uz, na siyang magda- 
dala sa iy6 sa eahari.in nang Dios? 

Nasa sa Cruz ang ealouahatian, 
nasa sa Cruz ang buhay, nasa sa 
(>ruz ang pag-aampong laban sa 
eaauay. 

Ang Cruz nagbibigay nang li- 
gayanggaling sa kingit, angGruz 
ay nagpapaUieas sa ealoloua^ ang 
Cruz ay nacaca-ali6 sa b'iob, nasa 
sa Cruz ar^ ililinis nang lahat na 
eaugalian, at sa Cruz ,macucuha 
ang mataas na eabanalan. 

Calang eaeamtang ealouahatian 
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ang ealoloiui, ual^ng panandlig na 
magtatamo nang biihay na ualang 
hangan, eondi sa Cruz. 

Magpasiin ca nga nang Cruz mo, 
somonod ca eay .lesus, at magpa- 
patoloy ca sa eaharian nang Idngit. 

Siya,i, linang nagpasan nang 
Cruz, at namatay sa Cruz, dtihil 
sa iyo, nang ieai'» nama,i, mag- 
pasan nang Cruz mo, at magnasa 
eang mamatay sa Cruz- 

Sapagca,t, eon, maeasama ca 
niya sa pageamatay, ay easdma ca 
namting mabubiihay, at eon ma- 
eadamay ca sa eadalitaan, maea- 
ea-abay ca naman hiya sa eoloual- 
hatian. 

I>."— Tingniin mo,t, sa Cruznacu- 
eiihaangtanang eagalingan, at nasa 
sa pageamatay ang lahdt na ca- 
hambal-hambdl: ualang ibang daan 
sa pageabiihay, at sa ttinay na 
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pageatiuasdy nang loob; eondi ang 
daan nang Cruz, at ang palaguing 
pagpaparusa sa sarili. 

Saan mo nian ibiguing paroon, 
ay paroong ca: hanupin mo ang la- 
hdtmong ninanasa, at doon saitdas 
ay uah'i eang maquiquitang daang 
lalong mataas, at dito sa ibaba,i, 
uah'i eang maeueuhang daan na 
ualang eapanganiban; eondl ang 
ddan nang Santa Cruz. 

liagay mo at ihanda ang lahdt 
na iyong maisipan para nang nasa 
mo at acalfi; gayon ma,i, maeaea- 
euha ca rin nang hlrap na titiisin 
sa ibiguin mo,t, sa hindi: Cayd ngj\, 
may Cruz ca ring dadalahin. 

Marahil ay may dadamdamin 
eang saqul*t nang eatauan, at eon 
minsa,i, dadathgan. ca nang easu- 
edlan nang L'iob. 

4.^^ — Alipala,i,lini]isangcanang 
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Dios, alipi'ila,i, pinaghahamae-ha- 
mae ca nang eapouil tiiuo; at ang 
isii piing lalongcasaquit-su(|uit, ieao 
ri,t, di ibii ang niadalas na naeaea-^ 
dalamhati sa iyong sarihng loob. 
Ualti nangiing ibang panian nama- 
ealigtas, o maeaeuha nang ieatiti- 
uasay; eondi ang banal napagtitiis, 
samantalang ipinagtatalaga iyan 
nang Dios. 

Sapagca,t, ibig nang l)ios na 
inag-aral ca nang pagbabatu na ' 
uaiang eaaliuan, at puspiis eang 
paalipin sa eaniya: ang saqult 
na dinadalita m0;,i, lobos mong 
ipagpaeababa. 

Ualang nagdardmdam sa puso 
nang hirap ni Gristo, eondi ang 
naearanas na nang saquit sa ca- 
niYano: eatauan. 

Nalaliian nga ane; Gruz, at saan (^ 
ma,i, nagiiihiiitdy. 
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Hindi mo maiilagan sueddng 
magtdnan ca; sa pagca,t, sa,^n ca 
man paro6,i, dala mo ang iyong 
eatauun, at sai'm ma,i^ easdma 
mo rin. 

Paitaas ca,t, paibabt, lumabas 
ca,t, puniiisoe, do6,t, dito,i, Cruz 
ang maeaeiieuha mo; at eaiid- 
ngau na magmatiisin ca, eon ibig 
mong raageamlt nang eatiuasaydn 
nang luob, at maguing ddpat sa 
Ooronang maloualhati magpaea- 
ilan man. 

5.'^— Con eusang magpasan ca 
nang Cruz, dadaihln ca,t, isasS-e- 
dal nang Cruz sa ni^sd mong 
eatapusan, at doon matatapus ang 
pagtitiis, na dito,i, ualdng pagea- 
tiipus. 

Oon mabigtit sa J6ob mo ang 
pagpasan nang Oruz, it6,i, lalong 
bumibigat, at nadardgdagan ang 
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eabigatan nang pasan mo, na dt 
mangyaring di pasanin. 

Con bitiuan mo ang isang Cruz, 
maniualii ca,t, may ibung maeaea- 
halili, at marahil ay hllong ma- 
tindi. 

Nag-iisip eang umilag sa hindi 
naildgan nino man. 

(jSino sa manga Santos ang dito 
sa mund6,i, hindi nagdala nang 
Cruz, at daiitil? 

Si Jesucristo man na Pangi- 
n6on ndtin, ay hindi naualdn nang 
sdquit isdng horas man Idmang, 
noong nabubiihay pa dito sa 
lupd: eaildngan, na si Onsto,i, mag- 
dusa^ at mohuhay uU sa guitnd nang 
mangd patdy, at bulidy na immdsoe 
sa ealoualhatidn. 

(iAn6,t, nahdnap'ea nang ibang 
ddan, na hindi ang ealobosan na 
siydng daan, nang Santa Cruz? 

m^^— — ^J^^I8I 
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7 — Ang boong biihay ni Cris- 
to,i, tantong Cruz at saquit; saea 
ieaoaynahdnapnang log6d,at alio. 

Namaraali ca, tant6ng nama,- 
mali ca, eon nahunap ca nang 
ibiing bagay na hindi pagtitiis 
nanghlrap; sapagcd,t, ang boong 
biihay na it6,i, pono nang ddlitii, 
at nalilibot nang maraming Cruz. 

Anglalong bandl ay madalds na 
siyung nagpapasan nang lalong 
mabibigat na Cruz, sa pagca,t, la- 
long pinatitindi nang eaniyang 
pagea-ibig ang diisa nang pagea- 
palayo niya sa Dios. * 

8." -~ Datapoua,t, ang ganitong 
nagtitiis nang iba,t, ibang saquit, 
ay hindi naman nageueiilang nang 
eaaliaan; ^sapagea.t, parang nada- 
dampt nang eaniyting manga da- 
ii}'i ang mahalagang biinga nang 
pinapasiin niyiing Gruz. 
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Palibhdsa,!, eon eiisang pinapa 
sun ito, ay sa pag-asa sa tolong '^ 
nang i)ios tomitindl ang boong ca- 
bigatan niya. 

At eon gaano ang panghihina 
nang layao nang eatauan na cu- 
sang pinariirusahan, ay gayon din 
naman ang pagsigla nang ealo- 
h)uang guinaganti, at (|uinacasi- 
han nang mahal na gro,cia. 

Manihil pa,i, lubhang ni'daeas 
ang biob sa pagtitiis nang saquit, 
at dalitii, at nagnamisang maea- 
tiilad eay Gristong napapiieO sa 
Cruz; eaya hindi na disin ibig 
na mauala ang hirap at diisang 
dinadamdam; sapagca,t, sumasam- 
palataya na siya,i, lalong eatoto- 
uaan nang Dios, eon mrgtiis nang 
lalo.t, lalong manga casaquitan 
alang-alang sa Dios. 

It6,i, hindi sariling.eagaliilgan 
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naiig tduo^ eoiidi biydyd ni Gristo, ^j 
na maeapangyayaring lublifi, at ^ 
nagpapalaeas sa ating maliinang 
eatauan: eaya yaong nianga sa- 
quit iia dati, at earaniuang iniiia- 
gan, at ipinangilabot nang tina; 
ngay()n ay ninanasil na, at hina- 
hangud nang maningas na loob. 

V).w— llindi eatotubong hinguil 
nang tAuo ang magpasan nang 
(]ruz, . ang umibig sa Cruz, ang 
magparusa sa eatauan^ ang paali- 
pin sa iba, ang umayao sa eara- 
ngalan, ang magtiis nang pag- 
alipusia, ang umiiyop sa sariii, at 
ang magnasang ay6pin nang ca- 
pou<% ang magbata nang tanang 
eapahamaean, at ang hindi pag- 
hahangiid. nang anomang eaguin- 
haudhan dito' sa mundo. . 

■ AHn maii sa nmnga biigay na \r 
iya,i, uaia eang maeaeayanan, eon y\ 

t^.^:^- : C?jMjP'M 
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titingndnmo angiy6ng sarlling ca- 
himian. 

Ngdni.t, eon umaasa ca sa 
ti')Iong nang Dios, ay hohologang 
ca nang langit nang sigla at laeas, 
at sa balang ibiguin mo,i, tutupad 
ang mundo, at ang iyihig eataudn. 

Sa Diablo mang eaauay mo,i, 
hindi ca matatdeot, eon may baliiti 
eang pagsampalataya, at eong qui- 
naeahtsag mo ang tandtl nang 
Santa GrLiz. 

I0.~ Uumanda ca nga parang 
isang aliping mabait at tapat na 
I('iob ni Cristo, sa bayiining pagpa- 
sdn nang (]ruz nang iyong Papgi- 
n(')on na napapaeo sa Gruz, diihil 
sa pagea-lbig sa iy6.„. 

Humanda ca sa pagtitiis nang 

dilang casaquitan, 'at sarisdring 

hirap sa biihay na it/); sapagca,t, 

y\ sa alin mang ealagayan, ay saquit 

1^^^:^- — ' ' <$jk:^m 






m>-^^ — ^ ■ — ^ — -^i^^^M 

at hfrap ang maeaeasama mo, at 
eiyamong masosompongansaan ca 
mdn magtagd. 

Gailangan na ito ang mang- 
yari; at uaiang daang ieatitiuasay 
sa mangd saeunS, at dalamiiati, 
eondi ang pagpapaeatils. 

Inomin mo nang masayangloob 
ang Caiiz nang ating Panginoon, 
eon ibig mong maguing eatoto ca 
niya, at papagmanaliin nang ca- 
niyang ealoualiiatian, 

Ipabahalil mo sa Dios ang ma- 
nga banal na earamdaman: it6,i, 
ipagealoob niya sa iyo, 6 liouag, 
ayon sa lalong magaiingin niya. 

Datapoua,t, ilaan mo ang iyong 
loob'sa pagtitiis nang eapigtiatian, 
at ipalagay mong ito ang lalong 
bauiil na earaiiidaman; sapagca,t, 
hindi carapat-da})at na ipageamit 
noong daratnin tang loualliati ang 
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manga saquit sa panahong ito, ca- 
hima,t, ieao lamdng ang magbata „ 
nang lahat nang iyan. 

1 1 . — Con maeasolong-solong ca 
sa claangit6nangcabanalan,nami- 
namatamis mo na at minama- 
sarap ang dalamhati alang^lang 
eay Gristo; eon gayon, aealain 
mong iyan ang ealagayan mong 
Mlong magaling, sapagca,t, naea- 
ptisoe ca sa Paraiso, 6 loualhati 
dito sa lupa. 

Hangang na bibigatang ca nang 
pagtitiis, at nag-iisip eang umilag 
saeahirapan, hindi mapapatiuasay 
ang lr3ob mo; at saan ca man paroon, 
ay hahaboling ca nang dalamhati. 
J2.— r.'on ihanda mo ang iy<'»ng 
loob sa diipat mong asalin na pag- 
titiis at pageamatay, ay nitiguin-. 
hauang ma])a])alagay ca. at mana- 
natili sa eatiuasayan. 
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Ang casacdala,i, iyaqiiit ca sa 
ieatlons: langit, para ni San Pablo, 
it('>,i, hindi mo rin iealiligtas sa 
pagbabata nang casaquilan. Aeo, 
uiea ni .lesus, ang magimpahdyag sa 
eaniya nang dilang sdquit na ddpat 
niydng tiisin alang dlang sa panga- 
Idng co. 

Con nag-aaeala ca ngang umi- 
big, at paalipin eay Jesus, dapat 
na magpaeatiis ca. 

Maguing dapat ca nauang mag- 
bata nang monting casaquitan 
alang-alang sa pangdlan ni .lesus 
i]aqui ayang eaguinhauahan nang 
loob ang dadanidamin mo, laquing 
eatouaan nang manga Santos nang 
Dios! ianong galing na halimbaua 
sa eapoua .tauo ! 

Ang lahat a;f nagpupuri sa ma- 
tii'sin, eahit bihira ang naiibig 
magtiis. 
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Dapat dising magbp,ta ca nang 
eaonting hirap alang-alang eay 
Gristo, yayamang marami angnag- 
dadalitri nang malalaqiiing saeuna 
alang-alang sa mundo. 

It6,i, paniualiian mo, na diipat 
eang mabiihay sa pagpatay sahiyao 
nang iyong eatauan. 

At ang lalong pumapatay sa 
sariling ealooban, at layao nang 
eatauan, ay siyang nagpapasimuUl 
nang lalong pagea-buhay sa Dios. 

Sino ma,i, hindi maeaeatalastas 
nang manga lamang iangit; eondi 
ang naiibig magtiis nang manga 
eadalamhatian alang-alang eay 
Gristo. 

Ualar^ Iiilongmahalagasa mata 
nang Dios, at lalong mac{)gagaling 
sa iy<') dito sa munio, eapara nang 
pagpa])acatiis ala,ng-alang eay (^ 
Gristo.. ' *- (.\ 
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Con papagpillin ca dito sa da- 
lauang bagay, alio, 6 5«</w?^,ay ma- 
galingin mong lalO disln na ma- 
eapagtiis ca ng saquit alang-alang 
eay Gristo, at houag ang magdam- 
dam nang maraming eaaliuan; sa 
pagca,t, eon gay6,i, .lalong matu- 
tularan mo si Gristo, at ang bii- 
hay mo,i, maeaeaparis nang buhay 
nang manga Santos. 

Palibhasa,i, ang ating manga 
earapatan, at lalong galing nang 
ating ealagayan, ay hindi sa pag- 
daramdam nang manga eaaliuan, 
at ligayang naeueiiha; eondl sa 
pagpapa.catiis nang mabibigat na 
s.aeuna, at eahirapan. 

1 3 . — Sa pagca,t, eon may roang 
ibang ieagagahng tayo na lalO sa 
pagpapaeatiis, ya ipinahayag disin 
(^ sa atin ni Jesucristo sa uiea, at 
fc\ paquitang haUmbaua. 

15 
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Ngimi,t, maliuanag na iniaral 
niya sa manga Diseipulos, at sa 
lahat na nagnanasang somonod sa 
eaniyd, at sinabi: Ang naiibig somo- 
nod sa dquin, ay tumangid sa sarili, 
magpasdn nang eaniydng Cruz, at so- 
monOd sa dquin. 

Con paeabasahin ngA at pag- 
isipisiping magaling ang lahat 
nang iyAn, ito ang eahuli-hulihang 
masasdbi: eaildngan nd sa ddan nang 
mardming eadalitadn, ay hmaeadtdyo 
sapagpdsoe saeaharian nang I)'m. 



nsan nang ]caianan(| iiiiro. 
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jERTiFico: que i una inslaneia presenlada por el 
Sr. Presbitero Doetor D. Yieente Gareia, en solieitud 
ile lieeneia de impresion, S. E. K el Arzobispo mi Senor, 
se ha scrvido deeretar )o si^^uienle: 

Manila 15 de Noviembre de 1880. — Porlas presen- 
tes y por lo que & Nos toea, eoneedemos la lieeneiai ne- 
eesaria para que se pueda imprimir la obra tilulada: 
ultnitaeion de Gristopor Kempisi) tradueida al idioma 
tagalo por el Doetor D. Yieenle Gareia, Presbitero Se- 
eular de este Arzobispado de Manila; en ateneion & 
que de nuestra 6rden ha sido examiciada, y segun la 
eensura, no eontieneeosa alguna eontra el dogma ca- 
l6lico y sana moral, antes bien su leetura ser& de mu- 
eho proYOoho espiritual para los Tieles. Librese eopia 
eertilieada de este deereto al interesado, y archivese 
original. — Fr. Pedro Arzobispo, — Por mandado de 
S. E. L el Arzobispo mi Senor. — Luis Remedios, 
Seeretario. 

Y en eumplimiento del preinserto deereto, librola 
presente eertirieaeion en esta Seeretaria de mi ear^o, 
& quincedeNovi^mbrede mil oehoeientos oehenta.^ 
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